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注怠心 
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力分散，普瓦解精神的集中。 

經常處於緊張状態，人便會變爲 
后是 «
弛却可以使人isw

e

静
，使 

被動，做事便不可能得心惠手，結 
人身心都感到愉快和舒暢。只有充份 一 

差之5,
■
之千里。•
渭泉一
t
E
8
9
c
 

探望她的時候,
笑問：「還打I*

再追 

SR
tH
lit:

個
玄
。好
9
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第三胎,
傅
個
仔
章
」 

W

厂
H

H

1

 

女友温柔的望着那初生的小女晏，滿 

他
}H

-IID
?

女
陋
•  

*

/11口
k

 

臉慈愛與温馨：「不要了，兩個女兒也

7
 

好
，有傾有講，不愁沒伴兒。何况，兩 

女友近日添了一 0
女達兒，這是她的第二胎 
個女兒也實在不錯，女兒總是較貼心的。」 

，相隔了六年，再做媽咪，那種感覺是既熟悉 
能夠這樣想就好了，女也好，仔也好，始終是

果往往會專致失敗。

的V! 弛
，才能在需要集中的時候，健

e
常
，我在這裡指的是經常。恰 
夠達到充份的第。

我個人便有這樣的經

磨」一語互相激励。 

這些城方，名義上是去通，但實 
3-

—̂.
^
^
!
 

老舍創作「茶館」的例子 
際上却只在機塲候機室畧事逗留/

51 花雪 

，對能起激励作用，是因 
而已，所以算得上已到過該*
與 
■ 

爲一匕經
8,一十多年，不*
有'
否
，m

e

有問題的。

*s這種情形，到了八十震，已是比校沿途停站，令娄不知 
不論多麼長的和lET
tid祀需
EiW
W
，才顧套中

S!神
，全力 

再在中途降落加油的了。 
=
以赴。

集
中
，集中注意， 

巢年一切力量，有人說便

<̂

一

安全带，又準備降陸一同的那 

麽麻煩到極點呢。

恰相反， 8
常黒應當處於 
76 

18弛状態的，只有 6
常處 
直
照 

於IW

弛的状態，人h
能夠 

比校淸as

和主動。一旦有拿限

:
一 當緊張的時候，便感 

覺到頭腦發脹，心跌加速 

，甚至於視而不見、18

而 

不聞。這時處理問題，便 

會左也不是、右也不是，， 

«
直無所措手足。越是道

又新鲜的。

自己的親骨肉。爲了博一男，又或真爲了索一

削

髄

信

可能到了八十義的末期， 

或頂多是九十*
的初期，就

她委已有了一個女兒，這第二帖  

!6，富然 
女
，生完一胎又一胎，豈不是自己ai 苦si 辛？事

是希望能有一個兒子。此乃人之常情，有仔有 
實上，生兒育女並不是什麽難事，最甦的是那一 

女
，最理想不追也。懐孕期間，她一直不肯接 
段漫長的教育過程。
、—

受素描以預知這胎是男抑是女。雖然已是再任 
生命的IM

生固然是-

9

媽味，但仍然希望能保留一種神秘感。 

種喜悅。喜悅、激情之一 

晏兒呱呱墜»
，是個女的。多少有點兒失望 
後
，將是好長的一段®
一 

， 程
來
也 el:
然
，畢竟，世事不能盡如人意 
辛歷程，需要我們去付一 

的啊！ 

出
、接受。

， 
.
.

樣
，便越緊張，越是緊張 

是is

於緊張狀態。但我總**

緊張 
人
，便胡塗起來。事情之所以襄和 

状18

的H
I 義

，不可能槪括上述三個 
失敗，便是這樣來的。

集中。緊張 m
乎带有多少感情的成 
所以，千离别緊張，任何時候都不 

份
。緊張也可以說是亢奮。亢青屬鹿雷緊張。經常應當使自己保持#
弛 

於一18

生理上的狀態，而集中則是 
。只有這樣，才能稱心如意處理任何 

心理狀態。生理上的亢91，

会影响 
事故。

星期日晨電視台播敎授普通話節目中，有位 
〔一 

白種小姐與一北京先生交談，他問她學好普通 
2 

話後，在中国  

*

區遇到通困娃否，答道：「我 

學的是標進普通話，可是許多中国人的普通話 

並不標準，他們的話亲能完全明白。.：…J  

先生即稱許多能說標進普通話的中国人也週到 

同樣情形。筆者普通話說得很槽，却還能辨標 

準與否，那位白種小姐說得很好，至少可給八g 

十五分，香港電視台上除了教普通話與用普通

噌®
噌■■■■

白辱  

8> 

一i
屈

1!| 

蘭
若idll   
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忌E
5
  

al*
率善

*
1
 

辱辱困 
•
籍 

学**

*
家之後，最要緊的就是盡快把電話安装好，這樣，可以盡快通知認 

識的朋友，不致打不到電話給我們以爲我們失踪了。另外，也便於我們 

自已有什麽事可以隨時舆外界取得聯繫。

II

另一種逐臭
以後 S
次都是别人花錢我順便吃 

下肚的，後來越吃越喜歡，到了今

期待的事情，總不出現。一次、兩 

*

次
，以爲就快出現了， #
乎 ■
以預惑 

线到那種美夢成眞的快樂，幾乎就如願 

鶏 已償了。可是，又
延
亨
，又是一携 

T 

B

空歡喜。這樣的期待，是很折磨人的。在這種情形之下，仍
然
能" 

T

 
狗堅持，能夠禁得起 一 次又 一 次失望的考修，必須有很强很强的   

* 

- 
耐心。看了王 *
駿
的
義..心情比較好了一些，耐心.又增强了一- 

次 些
，希望也比較濃了一些，期待着的事情，也許就快出現了吧。
一 

蛇 
王幘駿上太空的「挑戰者號」太空梭，原定一九八四年十一月 
一 

学 
起飛。後來一再因事延遅。先是延遅到一九八五年一•月
，後再延 

失 
遅到四月 

傅言。王III 験說 
緣

席

和*!

位晏在茶座「八」完最近 
天竟成「擁・」。

娯樂圈發生的「臭屎新聞」出來，
對榴«
我却沒有這份能耐，這就 

迎面又衝來兩陣臭氣，一是臭豆腐 
是我思「挑戰」的原因。 

的臭氣，另一股却我自「南洋果王 
第一次嘗試是幾年輕新加坡遊

現在要安裝一 
部電話機，眞是方便極了。只要塡寫好一 
張申請表寄去 

給電話公司，不久就會一̂
電話公司的長信，去交妥按金 

後,
把買囘來的電話機,
插入掣裡,
像插相燈一彩 

就可以通話了，電話公司也不用派人來查看。

六 年

y
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日前 1
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在本版 8
 

講過有 
81 妙 

覇名字 /
8,  

81 
一 

的趣談一 ®*®

《
」榴is.都屬臭氣，但

，後兩者 

- 
總比新聞的臭氣可以令人 

- 
忍受，因爲它們不會引起 

• 
汚染。

對於臭豆腐和榴is,

我 

V:: 

一 直有份不服的「挑戰」 

心理，既然那麽多人喜歡 

，它必定有其可口處。

覽時，一位當 *
的朋友見到售資的

在目前，本港的電話服務又有了改進：大凡現在新落成 

的大厦，都是事先裝設好電話衰，室 0

F5_LL
一• 

內就装上一個插座，就像燈掣插座那跳裝丘卸 

樣
，把電話機插上去，就能用了，如
迎
虐爲言 

果不用，把插頭拔出來就可以，眞是 
多
卜
五 

方便極了。

度

榴18,

等不及囘家便買了 

兩個提着送我返囘居處， 

才坐下便開了一個來吃， 

他說是讓我試試，其實是 

自己咀嚼，我經不.住他大 

寧吹噓，拿起一粒用舌頭 

試味，發覺沒有怪味道，

稱
 

快
 

捷
 

妥
 

當

店

李 茵

話報吿新聞的，都不能舆她 
一 

—
W

比。她所遇到的困難，S
不 

三
」麻
演 
能舆駐北京的若干能說中國 

一^
®
8
 
普通話的外國記者比，由于 

此他們要多接 «
講 ®
音濃厚的 

-各 

神普通話的大人物輩。電視節 

一街齊 
制 
目中若是出現那種普通話， 

育
期
中 
我離不洗耳，也得凝神「恭 

遍
< 
風 
聽」，由于還不如在香港聽 

筆 

噌粤語容易呢！人到中年，學 

继日 - 
種本國方言可能比學外國

：3

裝

底
，中間

獎 
還曾出現

胡
過
「取消

者 飛行」的
肥
這
是
眞
的
。眞是「煎
」，眞是「熬」，眞是「極爲痛苦」，有過 

■

類似經驗的人，都會體會到其中的滋味。 :
：「整個等待過 

程
，煎熟得所有 

與任務有關的人 ■• 

員極爲痛苦。」
総

B
 

夢

尚京專欄 I

，意碧 
四個，各冠以「富
」、 

未盡。
「貴」、「榮」、「華 

凑巧一 
」四字，取其吉利，大

目

在最其好的惜操裡 

你總跟我共* 

共
雌 *2
度 

好 
鳴 
總使你淑賞

野我的勤勞

■
我的报奮 

你 A
是饋了又讚 

對我的成切 

對我的勝利 

} 
你總是樊了又鼻 

■

你 »
要来我 

美4
更好 
更药

更高 *t«

電話公司給香港市民提供了如此方』F  

便快捷的服務，這是香港人的福氣。
"

您
缪
尊
方̂
^

誕並很有興趣，親自給 
名
，書
空
見
慣
的
。 

^
^
^
^
一一̂
藝我鑫種種更爲有趣 
深一 層想想，人們的 

缴的名字學，指導我該 
名字往往同他們所處的 

«
8
.
1
^
*
<
.
3
如何去認識名字的蘊 
時代、社會以致政治背 

《礬B^H
SN

!

意及其淵源。在 
景有關的。例如，!
 

^
3
^
8
$
^
牝
，願惜家庭版一角 
港這樣一個高度商業化 

E
B
 盜
宴 <
o

:>d  

l

 ,
除1
顧大姐表示的資本主義社會,
人 A
 

c

m

戸容土舉萝謝意之外，再就名字 
都很想發財，很想子孫

怎料吞到喉頭，還是吐了出來。

位剛相識的養友顧 
富大貴是也。中國人採 

大姐讀後頗爲欣賞，
這樣吉利的文字排列取

希望這種良好的服務能一直保持下去，甚至還不
81有所改 

進
，使這種公衆服務好上加好。

這裡，我不禁想起廣州的親成。記得在一、兩年前，他 

們吿訴我們已向當地有關部們申請安裝電話了，當時，我

臭豆腐我是早已征服了的。當初 
只比一次，我再沒試吃榴81。

過 

一聞到它在街上II

來的味道，我便 
了這麽久，我想自己在好多方面都

那一次，「挑戰者號」，是一九八五年四月二十九日起飛的。
一 

王幘駿這樣描寫當日的情景，他說：「通訊一切完美。這次是眞的，不 

」再是空歡喜一塲的演習。我們走到了『不能囘頭」的飛行起跑點上，現 
一一 

在後侮都來不及了，即襄侮也必須飛上天。」這是因爲王18

駿和其他 

1:;/. 
六個太空人，這時已經坐在太空艙，扣上座位安全带了。 

王事駿說：「我們已   

@
上路了，有人輕聲講嘆：r

哈利路亞』。我走 

缝上了多年夢寐以求的『零地心引力』的旅途。」

i
^
i
i
l
l
l
l
l
s
l
#
l
i
l
i
l
l
i
i
t
#
«
 

李
寺
今
的
巨
箸 

、完備而又如碧系統地研究植物 

尊

号

身
 

學的著作出現。

一 

>.- 
談藥物者，必引「本草綱目」以 
「本草綱目」於一六。六年傳入 
忘 

一
.<<"■"-
作說明。引用的時候，又多數冠以 
日本，就大K
在日本翻版印刷。-
• 

「明代偉大的藥物學家李時珍」字七八三年，又再譯成日文。一九二 

■
樣
，故李時珍與本草網目，就馳名九年，進行了第二次重壽，由此可 
3®

改變了，也許對榴 «
的接受能力也

禁不住掩鼻拐道而行。

£

有一同，女同事買了一 
袋帶囘公 
加强了，就像接受臭豆腐一樣。只 

司請客，硬迫着我試，於是捻着鼻 
可惜沒有同道父共同分試。 

子*
了一小口，覺得並不雞吃，那 
擬及勝食物的異味在於好奇，並

很是替他們高興了一陣。心想，好81，

廣州的居民終於也可以安裝電話 

了
，以後有什麽事要聯繫，打電話就行了。但是，遺憾得很，他們家的 

電話，至今仍未安裝好，也不知是什麽原因，希望也能盡快改善吧！

一口宀」
电 
語言更難，所以對中國政界 

一̂̂
^
^
一 

S3 
顧要不能求其改善I
話
‘一

製 年輕些的說得較好亦事實。

解放以來，大陸上普通話在 ■::?;

無特别意義可言。

」
次我個蔣一  

/K塊産光。

11  e^

 
報春花品種繁 

s
 

多
，在今日園藝 

■

上
，花的名字雖 

■
 
一p
 
稱爲報春花，但 

■

進入夏季，花期 

«
:
;

仍見燦爛，而且 

E: 

在戶外花槽或露 

III

台上培植均可。

■
-
4
 

從歐洲荷蘭引 

■
入的報春花，花的形狀仿 

如粉蝶，呈桃紅色。植物 

«
 
原是園 %
培植，今日已演

-普及中，但其進步遠不如台湾人當光復後之快■ 

，祗爲全國以閩語系人士最有方言天才而巳！ 

一九七七年我去菲律賓，到華人區絕無言語 

上的隔膜，每人都能講普通話，菲律實人向以 
举 

福建人爲主。星期日黃昏，我與一位外省同文 
一 

往柴湾訪友，問訊時，有位廣東小姑娘懂些普一 

通話，令人高興。希望五義的電視台上取消 
'.Sy 

用粤語報吿新聞，屆時此間的普通話水平當已 

頗高了。

取捨問題3
幾句，同時向高明的讓者請敎。 
萬代都能富貴榮華，因

常言道：「唔怕生壞命，最怕改壞名。」可見 
此
，不少香港人對子孫■
 

人們是多麽重視個人的 
的子孫取上大吉大利或 
名字的取捨都離不開與■ 

命名二個人的前途順 
顧示威風的名字。例如 
吉利有關的字。在內地^^^H

^2n

 

逆
，尚可通過自身努力 
家有五個兒子，必每人 
，往往能從不少人的名 ̂
^
^
^
^
^
房 

奮鬥去改變•，一個人的 
冠以「東
」、「南」、 
字去看出他們所處的時 ^
^
^
^
^
■
►
■
 

名字若取壞了，則
影
响
「西」、「北
」、「中 
代舆政治背景。在十年.

到他的一生，以
及
百
年j

，不僅「雄11

四方」
文革中，因「破四舊」^^^^H

IjH

 

之後仍留下一個不好聽 
，還要「坐鎭中央」，
，不少人凡名字带有「■
 

的名字。因此，對大多 
這是何等威風的光宗18  
四舊」習氣的，一律先^^^^^H

is

 

數人而言，都比較考究 
驚事情！這當然是人們 
自己破除，再換上「革 

自己名字是否吉利？是 
的一種傅統at 念而已。
命」性較强的名字。君 
學生叫什麽「東」、什 

否有含意？有的人甚至 
至於這五BI 兄弟取上了 
不見，「衞東」、「衛 
麽「紅」的哩！ 

對筆名、别名也都賦予 
都带方：88

名字之後，
紅
」、「向陽」……等 
你說，人們的名字是

世

情

話•
羅
隼•

浣溪沙 
西
工
降
疆
並
有 

11 搭風 

巨110 雲浮或巨型，百斤之重得 

人驚。西江各地見災情。

父美聞天雨粟，兒童都說豆 

成冰2

原來龍捲出新興，

目 詩 乖
 

三□ SS

老習慣
電影「似水流年」在去年電影節得到了殊榮， 

我看它亦覺得拍得很好，它的背8W

潮州，裏面 

義有潮州歌 
16，以及民俗，拍得很 »
和流暢。 

落 
但有次同 »
位潮州老鄕談起來，他們却不高興 

，表現出不熱心，這對很有家鄕觀念的潮州鄕親 

■
來說，是很不尋常的。

我問他們有何意見，他們講了粗口，說
那
現

見日本@
F

本草綱目総

」的童視一。一六五九年

，被
人4
格把其中  

植*
部份譯爲拉丁文，
:

、w

-、

雪、、、、落A
或、$ 

稱爲「中國植物誌」。

這次翻譯，對歐洲的植一

物學研究影响很大。-
一

I

於世了。

■ 
說「馳名於世」，並 

無誇張。李時珍的本草 

-
綱目，是世界各国都重 

£;, 
視的。

李時珍費了大約三十 

5
年的時間，寫成凡二百

袁世飢何以難靠(下).
一£ 

說黄世凱投機，說他唯利是視，得有証據。
飞h

篆，
q
二•
号
，..'
冬透曽餐号曇鬟

豆、，上
后.
變成爲盆栽。在
供
乎
， 

to
力的盆栽，最宜本港居住環境選植。戶外花 

槽或96

前光線充足環境，皆可以培育。 

荷蘭的蝶狀報春花，在温室培育，何止報春 

,
簡直常年開花。今日的迷你小盆栽，更受植 

者歡迎。

m

粉蝶迎春花在市面「 

上常見售，多採用這 

個名字，售
價
在
廿
五
另"
0
葉

近日行過花檔，常見有小盆含笑出售，已含 

苞待放了。

含笑是常綠灌木，普通有四五尺高，有時可 

以高至二三丈，花色白，比白11

畧短而肥，香

究竟有什麼証據呢？証據就是他的兩面派的手 
一 

法
。上文講過，責世凱是參加了維新團體「强學 

會」的
。這個團體，是康有爲所組織和領尊。
一 

當時，袁世凱捐了三百両銀。他可以說是「强" 

學會」的積極分子之 一。但是，他也看到他的 
総 

上司直隸總督榮祿，是西太后的妹夫，不以他 
期

是否眞能成爲棟探之材 
名字，在那十年浩刼是 
多麼趣怪！哈.

新近盛行妙外幣，摟上尹太 
在不同了，却搞了一 
架破公共汽車，又把那III 人 

差不多每天都到一家銀行去，   

■---: 
的小鬼寫得貪心和落後，因此有抹黑之嫌。

深刻的含意。

獲* 
:
nt

寓言的「本草綱目」，於一五九六 
七三五年，其中一部份被譯成法文

常見有的出身名門或 
，抑或成爲朽木，那又 
最爲吃香的糜？
一個課 ̂
^
^
^
^
^
 

大家族人家 養給自己 
當
别
学
。還有的兄弟 
室裏，竟有四五頂以上

_
_
_
_
_
_
_
_
.
：
‘：年(
明神宗萬曆二十四年)
，第
一-
一八五七年1618

俄文:
九
二
八
»»
氣濃烈，如放幾朶含笑在碟中，洒=
一兩滴酒， 

注視外幣牌價上落，,
塘
邊-
眞實中的人，他們就不想人提起覆，最好汽車 

::«
次正式在中國刊行，當時就震篇世 
年
譯
成
要
，至於英譯本，且有十一 

鶴
，擇肥而噬。近日看到報紙 
全部新的，人人大公無私。 

位界，人們認爲在那個時代，世界各 
多種。本書有七種文孟行於世界』

報道，有「過江龍」來港，引®
「黃土胞」在海外杳到了好評，認爲是一部1
8
還沒有像「本草綱目」那
様
精
審
，說它「驰名於世」，並無誇張。" 

誘顧客上當。尹太道：「我冇 
雞得的電影，但奇怪的是內施却禁映，而「似水

要對方信譽昭著才好投資。」■
，看了亦會大 *
眉頭吧。 

» 

遺傳這東西，在很多領域者都存在。據說長壽短壽都有遺傳關 

想當年，股票買賣最初在本 

從這可以看出，藝術家眼光，同一般人的眼光:
学
遭
。一%
罐
1
海代以來，都活到耄色之年，但有一些家族
‘一

大多數不能越過花甲。

A
長壽的家族，當然不會爲壽命的問題困*
，但是，一些有案可一

信稽的短壽家族，往往給後一m
帶來困復，當他到了某一年齢時， 

建 
心裏難免對未來有一份憂慮，不知道人生止境究竟在什麽時候。
济

一位遠親，

道
過
去
幾
代
，不到

掌 
花甲之年已是書

4

終正裏，在整個

家族中，能夠跨

「返工咁返」，整天伏在銀行 

我相信電影所拍，是眞實的，但長期生活在不

用茶杯蓋着，煽一些時間， 

將茶杯揭開，霎時便濃香滿 

室
。含笑典夜合花相類，其開 

以夜，開而半若合，一似開 

於曉而合於夜，故名夜合。 

含笑也是如此，由於半開半 

不開，好像人含笑，故名含 

笑
。大含笑則大半開，小含 

笑則小半開。半開多於曉，

^
^

專家最新報道 
孕

婦

可

以

游

泳
 

但有先决從件
游置一種運動量較大、較 

劇烈的水中運動，人們參加游 

泳多半是56

鍛鍊身體。按傳 

統的觀念，醫生多半會規勸孕 

婦們，爲安全起見哲時不要參 

加游泳這種運動。因此，游泳 

對於孕婦來說，是一項被禁止

986

富翁以屠牛興家，設
元至四十元之間。

大
"
e

反對變法爲 

嫌
，跟他結 

成「拜把兄 

弟
」。一方 

面參加變法
^
^
^
^
 
- 
方面與反 

海甬 叶 
對變!
新 

寺5
人 
藝 
的人稱兄道 

01 以 
蜜 
弟
，他一脚

有肉舖多處，老病將死 
出售時愼勿除給隔壁王 
在那架子上，你自己拿 

時
，召他四個兒子到床 
阿二，他常欠錢老不還 
吧
。」

11K

前
，逐一細問，對於他 
的
。」 

將來死了，他們如何辦 

芥 
A
 

理後事。 

期
4

買藥的人說道：「你 

這個人怎麽懈得站不起 

來？」

品

港普及時，亦有許多「過江龍 
一 不同，內地的文藝觀點，同海外也不同。

茗翁y

」 
踏兩船的投 
」來港撮丁，開設什麽投資公司，名爲代客投• 
若果那兩部載拍的是台湾釣現實，那麽相信內 

—

 ̂
«
性格，不 
資
，實則騙了顧客的資金和股票，當顧客發覺一地必不會禁演，而且可能還會加以推荐査不定

的運動。
據報道，在日本參加游泳訓練的孕婦

維
寒
動
‘r
 

是很明顕嗎？
.

■
董讨

兒子們都深知他父親 
有個藥舖門口掛着一 

藥舖的徒弟說；「我 

儉省。 

塊大字招牌，招牌上寫 
生了疥瘡，站起來不方 

長子：「父親熟尙儉 
着：「秘方III 藥
，專治 
便
。」

上當時，「週江龍」已逃之夭沃。 

一呢。 

經曰詹道：r

這些所謂投資公司，往往在顧   

W

故與夜合相反，一名朝合。小
宴
，白色，花

|

一愈來愈多，他們並非爲了學會游泳而去 

^
^
^

$5g

練
，而是爲了順產而去游泳。

,
越花甲之年的， 

V

幾乎絕無僅有。
一 

於是，他在知命 

寸 
之年開始，心境 
一 

7  
便出現一種異樣 
一

袁世凱這樣的一 
<8騎ill 派
，爲什麽得康有爲

一開時蓓蕾微展，香尤18

烈。古語云：「大笑何 

~
如小笑香，紫花那似白花粧。」又有紫含笑， 

初
開
奢
，羅浮山406K

有大至合抱，開時一谷 

皆香。

n
i
^
^
i
i
^
M
l

» = vx̂
f̂6
 

有性臬爱

今天的姑18

把肉晏給一 
個男人時，未必也 

把心交給传，那等於說，不但手不代表心，甚 

至性也不等於爱。這當然令移士比亞若泉下有 

知
，亦要11

棺而事。

而有些姑一一

且是「有
性
菱
」，則it

生於今 

日者，亦不禁扼腕也。

今香女的負操・念大不如 *
，抱「性解旅 

」觀念者雖未必侵多，但相信所佔比率亦看

、譚嗣同等推心置腹？很可能，康、譚等人書 
>!ss客的投資合約上做手脚。一來合約全部是外文饗一 

生氣味太濃，不知世途險詐，以爲袁氏如此，
学
，二來條文一大堆，-
般顧客都怕麻煩，甚
至
一

IX
 哇 里

W
w
w
^
w
^
w
^
i
i

礬w
w
^m
^  

胡
遣 

51很
袁
枚
之
說
有
娯 

昨記堂不室敦敏、敦
集
，直卸金68

作16

吸。

日本-
位指辱嬰兒游泳的專家在研究 

主11

者
：陳 e
生 
中發現，在海中採貝的女性和職業爲辭 

泳敎練的女性，懐孕後多敷是順產，在熱带地區的孕婦也經常游泳，只 

要運as
： 法

，是安全的。因此他関辦了第一所孕婦游泳訓練班，至今已 

有近千名孕婦參加，未發現流產事故。絕大多敷參加游泳訓練的孕婦都 

感到心情舒楊，而且分 «
順利，產程時間平均縮短百分之五十，不少胎 

位異常的弯到自然糾正。此外，姙娠期間的IK

痛
、痔 8
、靜欣曲張等 

症状，也明II

誠輕。孕婦參加游泳訓練，可以有效if

防止姙娠中毒症( 

*
心、1! 吐
、量眩)
。

下面 *
種情寶禁止參加游泳«
掠的：6
嵯娠未滿四個月和最末两個 

月；0
有通流產、早產、死船史，訓練前審查不合格者；®
患有姙娠中 

毒症、心*
病者；❷
有陰道出血、
II部疼痛者；@

> 室温和水温低於II

氏 

卅度時。

X

練最耄宜的時間是&
前後一小時。

省
，百年後，兒以薄棺 
疥瘡。」 

買藥的人說：「爲什 

從葬如何？」父親搖搖 
有一個人進來買疥藥 
麽不搽藥呢？」 

頭
。 

，藥舖裏坐着一個徒弟 
徒弟說：「哎呀！還 

次子：「以舊鐵皮製 
，用手指着藥架子，對 
用得你來講，我早搽過 

一棺如何？」父仍搖搖 
買藥的人說：「疥藥就 
了
，就是不好。」

頭
。

不過爲了官塲站得穩。

或者也可能他們不知袁典榮祿有這種關係， 

或者知而以爲是袁一種「策客」，忽畧了這樣 
一 

投機的人，根本就不可靠。

其責，綜III 古今中外，改革之失敗，往往敗一 

在一些投機分子的變節。光緒年間「百日雑新一 

」敗於袁世   

M
，乃無數例子之一而已。 因爲看不懂，索性不去理會，只18

對方的口頭
/V

一宣傳而投資，結果便受19。

」

尹太道：「我經常光顧的那家銀行，從來沒 

一有理會什麽合約，只 »
一個信字。對於rsi 江 

-«
』，你信他，他分分鐘都會『托』你81!

」 

2  
炒外幣已充滿風險，光顧「過江龍」，更是.

『風險加風險！

te

的感覺，一面是渴望目己有所突破，一面又提心吊胆，這»
心境裏並 
一 

不好受。可是，一義一年過去，他担心了廿多年，結果是突破再突破 
一 

，活遇了古稀之年。

壽命的遺傳也許不容排除，但有一飴值得注意是，在上总代，生
活
條" 

件與81

療的條件是不能和現在相比的。

誠二人，是曹雪芹之平 
嗟余本非二子狂，展間 

生知己，從敦敏兄弟贈 
更無黃金0
。秋氣   

e
寒 

詩與雪芹，足証他們是 
風雨惡，滿園楡柳飛蒼 
一 

同時人，時常遇從的，
黃
。主人*5

童子睡，
一

三子：「用麻布袋兩 

個裏屍如何？」父搖題 

如故。
幼子：「我意將父親一 

分割，混於猪肉出售， 

既省棺殮，又可獲利。 

」翁始點頭，但仍不放 

心
。當就再向幼扌：「

其說話應可信。

等乾e
澀何可 8
!
相逢

敦敏贈曹雪芹詩云：
况是淳于*
，一 石差可 

「碧**:

山曲徑遐，薛
温
枯
腸
。身外長物亦何 

«
門卷足煙霞。尋詩人 
有？鸞刀昨夜磨秋霜。 

去留僧壁，寶畫錢來付且 8
滿眼作軟飽.

i

n

幾̂
*
*
^
^
^
^
^

IB.IIVEkLIM
W
: 京

慎「全家ISJ

‘一贴也沒錯是菊. 

a

珍
。於是來了第二次「自作聴明- 

收到晶報轉來一封紐約的信 
字！而「早逝」二
字却磨「
的推測」！我「推測」：「是否 

，是顧維鈞博士的女兒錢ig

菊 
菊珍」之下。這一錯誤不只「
後來生了女兒，爲紀念菊珍便又
S# 

珍夫人寄來的。前三個月寫了 
抱歉」而已，因爲今年元月號 
取同一個名字泥？」京戲唱詞有、 

一連多第追悼16

博士十一月在 
磐is

文學轉一」八四期，刊印了 
一種表達心對口後海的句法，用 

美「易責C

竹頭部)
」的
文
在聲

「|8

維鈞博士所世星特「有誰知」帯頭
—
「有誰知，* 

，其#
「顧公元配膚(
梅)
輯论集芸人與七」，其第四幅 
唐氏早逝漏掉了唐氏兩字，却把 

夫人早逝，生一子德昌， 

那早逝二字接到菊珍的名«

英,一

有條古老法例，囊"
止商店 *
員不但無可休息，並且工f
還 

星期天開門營業。據說*®

政
要 
要加重，對彼c

而言，却又不是一 

有意废除這法例，但却遭到一些團 
件「■
」了。

■
反對。星期日不做生意，這様的 
大抵不同立■
，不同處境，替 

法例果然是太過時了.。- 
般人買物 
一 件事就有不同的感受，這感受又 

，都是揀個有空的日子，平時上班 
常舆自己的切身利益有關"

^
^
1
^
令比肝肺誉芒一 

渚酊 ■
 
。曹子大奋快 
一 

■
瞠■
哉！擊石作馱聲 

車
了
総
費
。知君詩坦 

.我
均
質
昔
如
鐵
，堪與刀

酒家。燕市狂歌 

悲遇合，秦淮残 

夢憶繁華。新愁 

*1

恨知多少，都 

付R
SI 醉眼斜。」 

敦誠有「儡刀

少敷的了。

這不但從歯 

*
可見到的、 

育少年書衆的 

熱情善可以 

猜知，希雲更

@
兩次在餐・ 

裏耳関姑aft:  

-
的性討！1,

登 

一時不禁驚訝离 

分
。有一次，是

一理

情
海 

3
 

G

下班，囘養又要弄食

平心而論，英11

這
條
一 

不合時宜的古怪法例， 

也不是對所有人都無好 
一 

處
。假定有朝一天，香 
一 

■
行此法，商店的職 - 

工就會大表實同。商店 - 

現在雖也有每週一 
天休 

假之設，但不在星期天

頴交寒光。我有
『，買物最篁在星期天 

『，但星期天商店却關門 

一。顧客既不方便，店主 

一也少了生意。這情形倘 

一換在香港，店東眞是「. 

一多得佢唔少」，香港的 

一商店，星期天才是大做 

宀生意的時候。

贊酒歌」，叙述雪芹渴 
古劍青在匣，一泓秋水

5  

酒
，敦誠將保刀當押作 
蒼波凉。君才抑善欲 

買酒錢。原文如下：「
拔
，不妨斫地歉王郞。」 

秋暁遇雪芹於槐園，風 
其他還有兩首，不擬 

雨淋涔，朝
餐
袂
。時
再
錄
了
。胡適先生說： 

主
人
雷
，雪芹酒渴如「他們(
按指敦氏兄弟 

狂
，余因解儡刀活酒而 )
的証見，眞是史學家 
一 

飲之，雪芹歡甚，作長 
的『同時人的証見』，

3  

歌以謝余，余亦作此答有了這種証據，我們不一
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