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FURNTTURE & APPUANCES

享譽國際美容專家 何嘉麗
景近由獸.洲考*"m泉■*同最新美容 
科技MICROPIGMENTATIQN (微波紋局) 
是美容史上的新突破■本全餐痛■我需 

十五 分鐘■
英容專家何*麗是温哥革唯一&得美国 

及于倫步研登紋屬欣眼绿■專紫孰照的專家.

嘉麗美

4
Viva K■信『Beauty & Hair Design Centre
3286 Cambie Street (at 17th Avenue), Vancouver, B.C.
Telephone (604) 8756300; (604) 875-6366
精通國、專、英藉，欺迎男士光随。
店後有免費寬大停車塔率先領導新潮流 帶您進入美的世界

逢星期二髮型部特價

八折優待 
"^^^^^  ̂

由名師主理：電髮， 剪髮及染髮等

*聖誕酬賓大贈送*
凡到本店惠顧美容服務，或電髮， 

剪髮人士，一律也費贈送高級名貴 

洗斐水一樽，送完即止•

營素時間：星期一至三：上午九時半至下午六時
7^ 2^_^52yt±A5^^t_id^^l^t^^I5A何嘉麗主理

NIO^TH 幽IRfi
漢宮大酒樓

KINGSLAND CHINESE RESTAURANT 
867 firaoWI** stst encouver. B.C. Tel: 687—SS*7 s

RESTAURANT
993 6ANVH1E STREH VANCOUVUI BC V6Z 113

phoni： (604) 688-8828
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u

的
意
思
是
指
居
住
在
美
，
洋
葱
粒
，
一
又
二
分
一
杯
，
西
芹
粒 
脱
平
底
鍋
以
勇
煮
熔
，加
入
煙
火
腿 

國
路
易
斯
安
那
州
的
本
地
人
。
变

烹

，
一
杯
，
青
椒
粒
，
四
分
三
杯
，
鷄
丁 
和
豬
肉
灌
腸
，煎
五
至
八
分
鐘
，急
炒

0  二 一： 一一

調
術
就
是
當
地
一
種
充
滿
着
濃
厚
傳
统
，
二
分
一
杯(
約
三
安
士)
，
蒜
茸
，
匀
。
接
着
加
入
洋
葱
、西
芹
和
青
椒
， 

色
彩
的
煮
食
方
法
，
揉
合
法
風
、
雳
一
又
二
分
一
茶
匙
，
辣
椒
仔
辣
汁
，
四 
煎
約
五
分
鐘
，
直
至
修
身
但
仍
保
持
爽 

及
北
美
印
第
安
人
文
化
。
卡
真
烹
調
法 
分=
茶
匙
，
月
桂
葉
，
二
片
，
寰
，
一 

脆
，
不
時
攪
拌
，
以
防»
底
。
再
加
入 

最
大
特
色
是
以
新
鲜
的
蔬
菜
及
上
等
肉 
又一 
分
一
茶
匙
，
乾
牛
至
葉
，
一
又
二 
鷄
丁
，̂
火
煎
一 
分
鐘
，
不
斷
炒
拌
。 

類
，
海
産
為
主
要
材
料
，
配
合
各
式
各 
分
一   

ar匙
，
白
胡
椒
，
一
又
四
分
一
荼 
改
用
戈
，放
入
蒜
茸
、辣
椒
仔
辣
汁 

樣
香
料
調
製
而
成
，
可
謂
色
香

导
-
、

和
調
味
料
，
煎
約
三
分
鐘
，
不 

一
乒
」
停

紆

者

小

法

 

断
炒
拌
。加
入
蕃
茄
，密
手
炒 

祥

阪

色

昏

康

金

丁

嫩

熟

 
倒
入
蕃
茄
汁
，
煎
七 

^
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6461SPJIR

U

t

N
T|

分
鐘
,
不
時
炒
拌,
再
注
入
海

味
俱
全
，
非
常
適
合
東
方
人
的 

口
味
。選

用
産
自
路
易
蓼
那
州 

長
沼
區
的
茨
椒
仔
辣
汁
，
可
以

烹
調
出
多
種
具
有y<

人
傳
統
特
色
的 
匙
，
普

椒

，
一
茶
匙
，
乾
茴
香
葉
，
鲜
汁
或
清
水
煮
滾
。加
青
蒜
煮
約
兩
分 

美
食
。
以
下
介
紹
一
款
適
合
家
庭
製
作 

分
三
荼
匙
，
蕃
茄
一
磅
，
去
皮
切
粒 
鐘
，
炒
一
至
兩
次
。 

的
「卡
真
」
鴨
肉
海
鲜
什 *
飯
。 

e  
约
四
個)
，
茄/

，
四
分
三
杯
，
海 

倒
入
白
米
、蝦
和
爆
，
炒
匀
後
離 

材
料
，
焉
油
、
豬
油
或
牛
油
二 
鲜
汁
(
随
意
)
或
清
水
一
一
杯
，
青
蒜
粒 
火
，
包
好
放
入
煽
爐
，
以
三
百
五
十
度 

又
二
分
一
湯
匙
，
卡
真
特
製
煙
火
腿
碎
，
二
分
一
杯
，
白
米
二
杯(
或
適
量
白 
坊
二
十
至
三
十
分
鐘
，
直
至
飯
身
香
裝 

三
分
二
杯
或
其
他
煙
火
腿C

約
三
安
士 
飯)
，
中
蝦
，打
半
，
去
殼(
约
二
分
一 

即
可
上
碟
。上
桌
時
以
杯
或
花
模
倒
出 

)
，
猪
肉
腸
，
切
碎
，
二
分
一
杯C

IS

磅
)
，
生
爆
，
打
半(
约
十
安
士)
。

飯
形
，
作
為
主
菜
分
量
約
為
兩
杯
，
用

意
)
或
波
蘭
姻
豬
肉
腸C

約
三
安
士)

做
法/
先
將
覇
油
放
入
一
個
四
品 
作
頭
盆
則
一
杯
可
以
。

e
t
t
-
l
t
i
t
t
t
t
t
i
t
t
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t
t
i
l
i
z
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l
l
t
i
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l
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連
我
自
己
也
没
有
想
到
，
在
一
個
宴
會
上
，
竟
然 

吃
了
一
打
以
上
的
禾
花
雀
，要
不
是
吃
了
其
他
菜
式
， 

肚
子
飽
了
，
恐
怕
還
是
要
吃
的
・

説
起
來
，話
不
算
長
，
參
加
一
個
小
團
體
，
從
佛 

山
易
途
中
，到
里
水
去
作
短
暫
停
留
，就
是
吃
頓
中
飯 

這
樣
簡
單
一，
里
水
這
名
字
，
對
我
不
是
完
全
陌
生
，
聿 

已
境
得
是
南
海
縣
裏
一
個
鄉
鎮
，
但
從
來
没
有
去
過
， 

也
没
打
算
要
去
，
看
地
圖
知
在
南
海
縣
之
北
，
離
廣
州 

不
遠
，到
三
水
去
就
更
近
了
。

由
當
地
的
幹
部
接
待
，先
到
各
處
參
觀
，
然
後
回 

實
館
吃
飯
，賓
館
還
没
有
正
式
營
業
，
看
來
我
們
是
特 

别
嘉
賓
，同
時
尚
有
幾
桌
客
人
，小
小
的
餐
廳
，
擠
得 

熱
鬧
。人

家
請
客
，自
然
既
來
之
則
食
之
，
頭
兩
道
菜
， 

一
窩
豬
骨
白
菜
例
湯
，
一
個
是
涼
瓜
牛
肉
，
毫
無
别
缴

「卡X
」m
味
海
鲜*
  

*

有 #
色

〜V

V

的
郷
下 
味
，
不
過
菜
與
肉
都
非
常
新
鲜
。
第
三
個
菜 

頭
的
好
，
何
肯
怠
慢
，
一，
禾
花
雀
亦
一
隻
復
一 

就
兩
樣
了
，
顔
色
清
淡
有
如
白
切
鶏
，
圓
滑
而
不
是
球 

前
後
兩
款
，吃
添
不
同 
隻
了
，
數
目
筑
少
，
巳 

型
，倒
有
二
三
十
個
，
不
是
主
人
家
道
出
，
怎
會
知
道

，
倒
酒
來
，
吃
得
更
滋 
無
復
計
算
起
來
。

是
清
蒸
禾
花
雀
呢
？

清
薫
禾
花
省 
禾
花
雀
吃
過
不
少
，
不
是
燒
侷
， 

便
是
醺
信
，
釀
侷
的
雀
腔
裏
多
了
一
片
鴨
潤
腸
和
乾
草 

菇
，
更
覺
可 

，
但
清
蒸
禾
花
雀
猶
為
首
次
。
誰
管
得

味
了
。
骨
脆
肉
嫩
，
無

柱
侯
禾
花
雀 
最

渣
無
滓
，
都
進
肚
皮
去 
後
一
煲
，
還
是
禾
花
雀 

了
。
食
愈
半
打
，
不
在 
啊
。
用
佛
山
獨
特
的
柱

話
下
了
。

侯
味
來
炮
製
，
我
最
愛

着
，起
筷
可
也
，吃
禾
学<
淆
們
举
， 

-5整
慢
漣
雀
頭 

'
:
過
了=
產
參
，.無 
吃
柱
侯
，
試
問
那
能
不 

也
放
進
口
裏
、
細
加
後
一
，.
還
須
黠
滴
不

g.•
，完
全
■
韭
息
魚
與
肉
，
工
一
個 
賈
其
餘
勇
。
離
席
後
暗 

吞
進
肚
皮
去
，
如
此
吃
法
，
滋
味
無
窮
，
最
主
要
還
是 

煲
仔
來
了
，不
法
年
又 
自
盤
算
，
不
在
一
打
以 

雀
身
嫩
而
骨
脆
，要
不
然
，就
難
達
到
了
。 

是
禾
花
雀
，原
來
正
是 
上
昔
幾
希

— 

我
從
來
只
知
三
水 
之
淹
死
，無
使
掙
扎
與 

概
吃
了
三
四
隻
罷1
 

一，
不
過
是
食
味
看
才
的 

印
象
改
過
來
，
里 

西
南
禾
花
養
有
名
， 

驚
惶
，
能
保
持
原
來
狀 

梅
子
禾
花
鱼 
吃 
梅
子
禾
花
雀
，
味
帶
酸 
水
禾
花
雀
之
美
，
非
别 

此
類
小
雀
要
等
待
秋
天 
態
，
就
是
最
好
吃
的
。

過
一
碟
羌
葱
白
切
鶏
後 
甜
，
吃
來
倍
覺
起
勁
，

處
可
望
其
背
項
，
最
主 

禾
熟
時
才
會
聯
蕈
結
隊 

主
人
家
説
，
碟
上 

，
煲
仔
拈
來
，
揭
開
香 
如
此
調
味
，
前
所
未
有 
要
還
是
新
绊
，
即
捕
即 

而
來
，
專
向
禾
花
打
主 

的
禾
花
雀
都
是
昨
晚
捕 
噴
噴
，
引
領
視
之
，
是

，
還
有
不
放
盡
之
理
嗎
食
，
非
原
産
地
無
法
辦 

意
.
由
是
得
名
，
壓 
得
的
，難
怪
我
面
前
全 

煽
禾
花
雀
啊!
既
是
先
？
酒
喝
過
一
杯
又
一
杯 
到
的
。 

根
兒
就
是
為
害
莊
稼
， 

無
半
點
渣
滓
了
，由
是

是
以
人
人
得
而
食
之 

吃
了
多
少
隻
，也
無
法 
一
飯
之
徒
不
，
説 

心
應
之
會
食
的
寫
也
 

不
只
咸 

理
，

1

尊 

-G
L̂

H
L  B

ln'nr

稽
考
，
禾
花
雀
多
，
亦
一

了
。

但
不
要
操
之
過
急 
非
個
個
都
是
好
此
道
者
確
踊
針
,

對
盗
。

:!『:
『
妙

梁

婚

0
酿 

，
據
説
初
來
時
不
要
捕 

，
如
此
新
鲜
，教
我
豈 

問
包
學
齊

-9'對
錯
錯
駕
物

S,悪
是
雜
海
烯
雜
懂
魚
 

捉
，待
一
星
期
後
，
小 
能
輕
易
放
過
。自
念
大
入
泛
坏
庆
1
叱
嚨
撷
海
論
邊
印
正
小
，
秋

!.>坏
添 

口
都
吃
得
胖̂
-
才
甘
8
招8
8
8
8
8
0
5
$
0
3
締

#--二 r
 
充
主
'̂

次 
會
多
然

一  

味
弼
。
要
是
此
時
不
捉
^

然
有
二
，充
誠
仍
次
儈
多
然
一
煮
所
強
海
所

.0一 

，
稍
後
骨
頭
長
硬
了
，

又
是
不
行
啊

—捉
禾
花 

as

雀
要
用
網
，曬
一
網

2525丈

囊

台
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0

6

9

1

釗
二
 
，—火 7

 

打
盡
，就
最
理
想
不
過 

252 

^

^

^

 

剁

售

需

力

火

 

參 

二 

用
是
魚
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網I
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即
將 
i
l
a
s
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 一殘

忽
用
劉
人
竽
惶
但
 

該
。
學
溢
誠
，

5

豈
一 
思
雜
寫
餐
未
J
 

。
物
意
為
應
樓
，
寫

黑
豆
放
塘
虱
魚

漢宮大酒樓爲慶祝 

十四週年紀念，特聯 

同北園海鮮酒家擧辦

酬賓大贈送」
除

原有特價酬賓席外

凡於十-
月十日至十 

二月十五日期間四位 

以上惠顧晩飯者-
律 

奉送臘味保心仔飯，又 

惠顧茶市五十元以上 

者送馳名掛爐片皮鴨 

贈券乙張。

漢

宮

大

酒

樓

 

北

園

海

鮮

酒

家

位於

溫哥華市中心，交通 

方便，全市巴士線直 

達正門，每晚六時後 

及星期六日全日店後 

更設有寬大停車塲。 

天天茶市，七天營業
碑好，

，字號老，

壽筵喜酌，經驗豐富 

，保證能令賓主盡歡

食
物
：
黑
豆
二
至
三
両 
塘
虱

黑
豆
又
名
烏
豆
，
取
色
黑
光
潤
、圓
而
粒
大
者
入
藥
較
好
。
黑
瓦
味
甘
性
平
，
功
能 

*.
血
補
盧
，
主
要
爲
滋
養
作
用
。
、一1

一

塘
虱
魚
功
能
補
血
、
滋
胃
、調
中
、
興
陽
，爲
滋
補
食
品
。

黑
豆
收
塘
虱
魚
多
用
於
病
後
體
虛
貧
血
或
後
身
體
虛
弱
，
婦
女
血
虛
頭
痛
、
頭
暈 

目
眩
、
自
汗
盜
汗
、
耳
鳴
耳81

、
倦
怠
乏
力
以
及
血
小
板
減
少
等
症
。

塘
虱
魚
挖
去
頸
「花
」(
兩
側
都
有)
和
腸 

18後
洗
淨
，
與
黑
豆
同
入
瓦
鍋
，
加
水
適 

量
,
文
火
收
熟
吃
。

黑
豆
含
蛋
白
質
、
脂
肪
、
糖
類
、
黑
色
素
、鈣
、
磷
、
鐵
和
維
生
素A
、B
、
姻
酸 

等
营
養
，
和
塘
虱
魚
配
合
成
養
血
補
虚
之
滋
養
品
。

材
料 

功
能

製
作
方
法

說
明

禁
忌 

81一 10一$

，稱心滿意。 
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3
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、 

run.

J)

点
漢

eqini

傑

匕五
eq 

£33

黑
豆
多
食
會
脹
中
，
胃
納
不
佳
、消
化
不
良
者
，
宜
少
食
。
據
說
塘
虱
魚
會
「助
温 

呈
痰
」
，
故
有
痰
濕
症
者
宜
愼
用
。

，

(
摘
自
旗
養
篇
)
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