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trés rapldement le niveau nioral et phy-
sique de la population.

Une trés grande erreur faite par les
abstinents est de confondre l'lvresse et
I'alcoolisme, qui différent entidrement
dans leur cause et leurs effets. L'ivies-
se est aussi ancienne que le monde et
elle durera sans doute jusqu'a la fin du
monde, condamnée par toutes les person-
nes tempérantes comme un excds regret-
table, mais ne produisant que peu de mal
réel, soit physique soit moral, tant qu'elle
ne dégéndre pas en alcoolisme.

Autrefois en Gréce et & Rome, Platon,
Séneque, Caton, Scipion et la plupart des
philosophes .docteurs, soidats et poétes,
non seulement croyaient au in, mais
préconisaient méme l'ivresse & l'occasion
de festivités; leurs idées & ce sujet fu-
rent partagées universellement jusqu'aux
. premiéres années du siécle dernier, alors
que des hommes comme Pitt et Fox, qui
s'enivraient souvent, soutiennent une
comparaison plutét favorable comme in-
telligence avec quelques-uns de nos 1é-
gislateurs modernes buveurs d'eau.

Iopinion de médecins et d'ecclésiasti-
gues sur l'ivresse, méme au commence-
ment du dix-huitiéme siécle, est remar-
quablement idustrée par le passage sui-
vant, tiré de la Théologie Pratique, du
Pare Taverne: “L'ivresse est un péché
mortel si on y tombe pour la volupté
seule; que si ¢'était pour une autre fin
honnéte, par exemple par ordonnance du
médecin pour recouvrer la santé elle ne

* serait pas criimnelle.”

11 n'y a aucun doute que I'ivresse,
quand elle n'est causée que par du bon
vin, n'est pas nuisible & la santé, si elie
n'est qu'accidentelle; elle est cependant
toujours répréhensible, comme tout au-
tre excts, gt devrait d&tre condamnée
comme telle. D'autre part, l'alcoolisme
est le plus grand ennemi de la race hu-

maine et tout homme réfléchi, abstinent _

ou non, devrait faire tout en son pou-
voir pour déraciner ce fléau de la civili-
sation moderne I.'ivresse mnormaie est
de courte durée et ne subsiste pas long-
temps aprés que l'agent intoxicant a dis-
paru du sang et des tissus, tandis que
l'alcoolisme est un empoisonnement lent
el une paralysie, causés par l'absorption
régulidre d'un exces d'alcool;
consommée en une seule fois est d'habi-
tude trop faible pour enivrer, mais répé-
tée souvent et en tout temps, elle fait des
ravages terribles sur le systéme nerveux
de lindividu. Le développement de l'al-
coolisme est chose moderne, et pres-
que entiérement le fait des classes indus-
trielles les plus muvres qui se nourris-
sent insuffisamment et consomment un
excés d’'alcool, généralement d'une trés
mauvaise qualité.

L'algoolisme et les maladies du foie se
rencontrent principalement chez les dock-
ers et les ouvriers en métaux. Avant de
partir au travail, le matin, beaucoup de
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dockers ou d’ouvriers de manufactures
prennent un simulant consistant en un
demi-quart de pinte de rhum dans du ca-
fé, ou bien en un demi-verre d'ale et un
petit verre de gin; A déjeuner ils pren-
nent environ une chopine d'ale ou peut-
étre une quantité plus forte, avec a pel-
ne de nourriture solide; pendant les re-
pos, qui durent une quinzaine de minu
tes chacun, ils consomment encore de
I'ale ou de l'alcool; une chopine ou deux
d’alcool tiennent lieu de diner; aprés les
heures de travail, la quantité de liqueur
consommée dépend des moyens du bu-
veur, desamisqu'il rencontre, etc. Voila ce-
lui qui, bien que ne s’enivrant peut-étre ja-
mais, devient rapidement une victime de
I'alcoolisme et un danger pour la société,
car ses enfants naissent alcooliques et

transmettent cette tare aux générations
futures.

C'est 12 qu’est le danger, un danger
trés réel et trés grave, et les réformateurs
tempérants meériteraient la sympathie
universelle s'ils bornaient leurs efforts
a entraver l'alcoolisme 1A ou l'aicoolisme
existe réellement. Mais la raison de leur
insucces est que leurs efforts prennent
de mauvaises voies; ils cherchent A aug-
menter le nombre de leurs adeptes et
s'efforcent . obtenir de commis de ban-
ques ou d'autres membres inoffensifs de
la société, le serment qu’ils ne boiront
jamais de stimulants. Un verre de vin
fait du bien, en réalité il est nécessaire
au bien-étre de toute personne dont 1'es-
prit est appe:é A fournir un certain tra-
vail, et l'alcoolisme n'a jamais menacé
le buveur modéré: l'intemp_érance, quand

elle est fortuite et joyeuse, ne conduit pas
a l'alcoolisme.

D’aprés les statistiques trés intéressan-
tes établies par le docteur W. C. Sullivan,
officier au service des prisons en Angle-
terre ,le nombre d'arrestations pour ivres-
se, en prenant la moyenne de dix ans
pour 100,000 habitants, a été de 2228.8

par an dans le comté de Durham, et seu-

lement de 97.0 dans Buckinghamshire :

pendant la méme période, le nombre des-

décés par alcoolisme ou par cirrhese du
foie a été de 15.9 dans le comté de Dur-
ham et de 27.76 dans Buckinghamshire ;
dans le Lancashlre les arrestations pour
ivresse ont . 6té de 806:4 et les déces dis
a l'alcoolisme ou A des maladies de foie,
de 25.29. Des chiffres analogues pour les
autres comtés montrent que, dans les dis'-
tricts miniers, tels que Durham, Nor-
thumberland et le Pays de Galles, bien

‘que les cas d’ivresse dépassent éncrmé-

ment en nombre ceux de tous les autres
comtés ,le nombre des déces par alcoolis-

me est le plus faible de 1’Angleterre; il

est le méme que dans les districts agri-
coles. Cela est dd entiérement au fait
que les mineurs ne bolvent pas d'alcool
tout le long du jour, mais s’enivrent d'une
manidre hygiénique ‘et gaiment de temps
a autre, les jours de fétes.

Si les partisans de la ten: . nee vo.
laient seulement se rendre ii.ce e )y
différence qui existe entre ' i:e e
ré et hygiénique de stimul .-
ment des repas, et 'habitude .
boire de 1'alcool toute Ii jo.nce iy
trouveraient du support enthousiiste o
bienveillant de la part des commwercants
en vins. S'ils doivent avoir nue
tion prohibitive, que ce soit . 11 honne
maniére, et que leur bon sens v
que la cause de la tempérunce
mieux servie par la fermetur. e houti
ques ol l'on vend la goutte aux premis
res heures du matin, pour empicher les
ouvriers de prendre leurs mamuais st
mulants avant de commencer lv travail.
qu’'en forcant les gens qui vont au théd-
tre d’avaler leur souper ou de s'en passer
comme cela se fait avec le systéme actuel
riidcule de I'heure de la fermeture.

il mo-
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Conserves de légumes de choix

Le District de Malines est 1enomm:
pour la production de légumes i choy
pour conserves. La marque’ *Soleil T hie
cennue au Canada depuis plusivars i
nées recouvre les comserves e L pii
impmtante des manufactures Jdv o
ves, la mieux organisée, la micux ot
lée. Les produits de la mnqlh ENITRE
cont délicieux et de vente facile .
d¢ 'année a l'autre: la maison | apart-.
Martin et Cie, Ltée, qui en a uzenoe v
nérale au Canada, en posséde in w0
ment complet. C'8st le moment de jrac -
vos commandes.

—

Nous attirons l'attention de s
teurs sur le nouvel empaquetiu: doosit -
dines a<la moutarde, marque & i
que vient de mettre sur le nu: ..«,.4‘
maison Connors Bros., Limited. v ek~
Harbour, N. B. Ces sardines sou’ ni~ =~
en boites §, qui répondent a toufes .vs
conditions exigées par l'hygicm L
marchandises sont garanties ¢t "i s
Connors Bros., Limited, enverra . nit”
chands qui lui en feront la demuie b
échantillons pour 9es convainc e o
gualité ‘de ses produits.

——————

Nous attirons l'attention de 1o
teurs sur l'annonce de la maison P
Fletcher & Cie, d'autre part. == o
spéclalités, le Scotch Whisky "= W
frid Laurier” et le cognac ~Th  O%
Brand”, qualité Trois Chouettes. di
ont la vente exclusive au Cdnll st
remarquables au point de vue de o
lité. Ces deux marques de 11(1”“"
ritent 2 tous égards d’étre mises ¢l
par tous les marchands de deéfar
reux de mettre a la disposition
clients des liqueurs irréprochable~ =

" prix raisonnables.

.

o>
Récompense au mérite

La maison Mitchell Brothers. o 2
gow, Ecosse, a obtenu une mélai "
pour l'excellence de son Heathc:
Whisky a I'Expositjon de la No
Z€lande.

Le “Heather Dew” a conquis. i!

Age, droit de cité au Canada. Le-
teurs n'ont pas attendu le verdic!
Nouvelle-Zélande pour adopter ¢€ =
Whisky supérieuredont la maison l.*
Martin et Cie, Limitée a l'agence

rale au Canada.



