
LE SAMNEDI

* Une Recette par Semaine

POUR Lie DîNER DiU JlOUR Ile L'AN

Poudii', atu sai/ et au." 'jjf,*

Coupez une tranche de pain de l'épais-
seur de quatre doigts, et après en avoir
ôté lat croûite, échaudez la ie avec une
chopine de lait; ajoutez une demi-livre
de suif (le boeuf ou dle mouton haché
fin, un morceau de beurre gros commie
un (Ouf, huit oeuifs bien battus, et dé-
layez cela avec plus d'une demi-livre
(le farine, une demi-livre dle gros rai-
sutis et autant de petits, (le l'écorce (le
citron si v'ous en avez, un peu de
caflelle et muscade, trois gran(des cuil-
lérées de sucre lin et un v'erre d'eau-
(le-vie ; échaudez votre linge et poui-
drez-le de farine ; que le pouding: soit
plus épais (lue <le lat pâte à~ crêpes

lattachez-le bien serré, et. laissez-le bien
b)ouillir' constamment et à. grand'eau

deoux heures et demie.

Aux girandes mian'î-uvres, l'êté
-surtout, (lit un sergent aux lioni-

mes, défense de boire <le l'eau "lsta-
gnante "t.

-Padn serent, demande Du ma-
itet, qu'est-ce que c'est que de l'eau
cstagnante'te?

- Comment !vous nie savez pas
qu'est-ce qlue c'est que l'eau "lsta-
gnante "e mais parbleusse, c'est <le
l'eau "accroupieet

Cui'ibicî i (lu imatait ies (le li -i tri nu';, combilien
d't llanmiiiiatiiIS de pi uionls et, combil (ii le

bronchites selitit évitées si, dI& uIlle h-
toumx vous prend, Vous lisiez <b,1 letiolu

Mme Aloi, Morrissette
Boite 102, Kingsley, New York.

Dit : Ilje crois que les pilules Rouge-,
du Docteur Coderre sont min remède salis
pareil pour les femmes. je souff rais d'une
extrtime failblesse qui se portait aut coeur.
J'avais niai à la tat ainîsi que (laits touts
les membîlres. Des élamcememîts danis les
os et les jointures. je crois mnritc qii'el lcs
fout beauîcoup dic bien àl l'enfant, Four
les femmîiîes qui nourrissent car elles

îî,îtfait àt moi nui grand bien. Après
e,, avoir Pris deux semainecs. je nie suis

truvetici p<lus forte et tous l mau'* donit je souff rais ont disparu àt peu près
danms deux iuois."1

Nos imédecins tdennent des consutations
grautls, soit par lettres net à leurs Saulonse de

cousîuliatio«i, totus les joîurs, (te 9i ts. a.ni. jus.
uîiî'âl G tirs puie. Dimuanchjes eXç:ýptés. Ecaîsiez

pour l<laitcs de trauitements getuits. T'otite
c''uion,îate oit consultation, pur lettre decommu
lsîte .îltses - Cie Cluiuu<iî 1 uu l'ranco-Aie-
iitie " Dt. Médical, Montréal.

Les Pilule; [touges dtî Dr. t2oderee ne -,oeil
pis plurgaive.% Les femmes flii souifrent (le
onistipatiuon dovront prentdre les iablekttes
I ti<gtives dtu Dr. Coderre emn métite teintes

u,,ue les Pîiîulcs I(uuîo
iLes Pilulecs Rouges elle Dr. Couerc se s'ent-

tIent 50. Ia i ute ou 50 ii posur Il boutes, les
li <blettes iPurga tives, 25c lit Luete,chuer tees
les pharm tctmis. Oit uar la umaulle.1

Vous pouvez aller consulter nos médecine
soit -mu No. 274 rite St- Dents, Montréal. ua M
au No. 66 rite Sm Jean, Québec ou soit r. No.M
241 rue 'Ireinont, Boston, bass.s

Ntous ruces-ous avec p latisi r %ii xeliiillat r

île tic;malîds l'ibili-s du Di r Co(î cii-e
c'est, sanis coî<tî-e lit, un (les lums jo<lis Alnia-
iat-lis que nuus11 alvons reçus le c-e gelii-e.

Le colite tle No<l, 11Le Vio<lon lie saiîta
Clatis"' est à faire pîleuîrer - c'est oil tri-s8 joli
colite, bilen illustré et le r<ieî t <les phus toitî-
chanots, écrit ]îîeilen lî n arlotre ér-
vinîî M. Louis l"-lette. L'A lîiiali <les
Piluîles Ps<<îmes <lit Drm C<«lerre et-ticit, uniie

foule (le r-euâtes trè-s utiiles pourîî la c-uiisinme

e t lat toilctte - ctîîscils auitx mlères poiur les
soilIs ilonuc1i-le ti rà 1<0- i)ets e, lfitits. L'Atit-
iînall s i tic i1lIes Itiîîmgs <lu Ili- t 'lluet--
cotienit I .3 pages ieîtoilo iîîîl pouîr les re-
cottes et, dilecs, il donnîme les dhates dle toitî-
t-s les lettes Religieuse-s, îles jeiuies, ci<-..

Les Prp-îriél airi-s îles Plules I i<iîes îIl
Drm Ci <îerrec enivoien t gîntui tuletît, it AI-
iiîaîuiell à touîtes les femmîîes quii t-Il fot lit île-
ulanode. Le premîîiier- ti rage (le li0,01iI I él lit
éliitisé, oit t-st à ci% faire- imîîpr-ime- îîlu xiê-..i.
Ille, etli, îlu sattisfairme auix nombu se î 'its île-

liaid1<s <îîîî arrîivenît île toiutes lt-s 1 :le.t 1<-s Ili
îîîîîîîîe. Lesý femmties quii <lésirilt avoiir lAIl-
tiiittîiiît îles Piluîles liuges (lii I lîi '<''leîîe
doîiv'ent se hâtier l'en fair-t lit dem-,iandîe, ct-a

il scia lîicîtot titop til. li;itca-\<<<îs diui
d'enîvoy3er voitre îîîîîn ailsi jtucv<ît ltail resse,

à' lat Cie Chîimîiquîe leratui Artéîicsi lie. M olit-

VIN I)ES CAICuIEN

ce ilionî est p<ett-It -t- nouîveau pour oitî ,
itnbre (le lecteurs, mutais il mme le serias

lonîgtemp îs' Il y it <quatrte moîîis à peineî, il
était eîttii'-Renleiît iîîeî <uî il Qué l te, -t aiîî -
tenant il est dans touttes 1<es lî'<,elîcs. Le \'in
îles Carmnes îî'est pas unîe pt1<îa i iîi<t
comîpte suîr <les réclameîs jo<yeusaes IKsuîîr ati
v-et- lit vweîî. C'est tin tôiiiue sérileux, soli-
(le, dont lit foîrîmule est idotsée d'apîrès les

plC.sctiltiolnlIi u 'odex françl~is, quii, 011 le
siit, est souis le toîle il <1 goîliverîîeîlieit.-
Il Wîest pas île viîî mîédild pltus satvatmmîîent
équîîilib ré : voil-' to ute saL lîtétcîîtioi. Il l'-x -
prime siiîipleutîent i, et encil î<îîc immîîéiatte-

îîîeîît la prlehuve :voiilà le secr-et île soit sue-
eês. i'au.îî rtcl';ante qt' <îî-tissaii îl, il <lit ti

pulie : E;:.vz ctîielt su lit, (ili premlier-
coup il proutive sat supîériorité. Les estonetues

diénles, les ilsîp tteles aliîéîîîlilues, les
conîvalescenîts se sentenît revenir à Vuie il'uuil
sous soliî ilillueîiee mlagiqute. At i-este, les
miéiîecitts dle. lat wallile ville île le<,îîtrijal Peut-
venît 'li-s iîîaiîiteiîant ê'tre eoîîsîîlté.s;aveu pro-
lit à ce sujet. Nombr-e il'eître eux lic jutrent
lus (pIe patr Ile Vit, îles Ctîis

()n vieilît chericher- 'ecani Iili-Otx pourîî
le conduir'e à l'échiafaudl.

2 l'- Iu cour age, ilio<n ami, lui <lit, le
dir-ecteur' de lit prisonl, le mnomient t-st
ventu de patyer votr'e dette à lat société.

Jean 1-liroux, vivement:
-Je me dé-clare en fallit-

Etat de Langueur

Lorsque vous voyez tine persoît lie lîabil ucîll-
mnmt vive et remuante se traîner langiisante
d'ut, a rpartentient, à l'a-utre, vous poeuvez être
assure qîte vous êtes 4,11 présenice d'uns pier-
sonne atteinte île détilité générale résul.tant
d'oit appauvrisseîient dseutg. Chez uiejune

pmitonne sturtouît,.e Ce tt ide langietîr néces-
rite un% proirpt traitement. Les l'ilules le Lon-
gîte Vie du 'Chimiste Bonard, en pareille cir-
cnnsiîtncc, donnent toujourd dil résultats ra-
pidces et certaxins, On les trouve dlana toutes lest

plîrmis à raison île 5i i 's lat lite onit àla
lc Médicale Franco-Celoniale dlonc M. L. IL.

Ilaridît, pliarînacien, 20'2 rue St-Denis, est Io
représentant attitré.

Découverte d'un Grand Prix
"VIN MORIN CRESO-PHATES"

Remède sans Rival contre
la Toux, (irippe, Coqueoluche, Broielite,

'l'ulerculose et Coomp<n~ton. Cette prtépa-
ration est p<rescrite par les meilleurs inéide-
cint mit luPaYs. Niêliez-vous (les imui tationrs,
elles nie valu-nt rienr et peuvent titre iparfois
daiîgereuses. SE~ VEND> VA R'OU'l'.

ETES-VOUS SOURD?
On peut <le nosi jours guérir toutes les défeo-

tuosités de l'ouilc; il n'y a que les sourds-muets
d'incurables. Méthode simple et nouvelle. Les
bourdonnenîiente; cessent de suite. D>écrivez vo-

tire, cat, nouisl'étndieriis et dlonnerons les con-
suiltations gratuitement.

DIhe. DALTOW'S AURAL CUINIC,
596 Ave. LaSalle, ChicagII

bIe Joes Umt'ela "Roof~
1-Put Ol III its ayOne minute.

No Sewing'

1:

r<uî' 
"e

Recouvrez votre Parapluie UNION etP

Ne jetez pas votro v ieux paraîltiie; tienit tv'cite li< <ii nt %i( liT S litî< SIK
$1,- Ceci lie prendîî qîlemîlu iiiiitîtec. - .ia de i, ett lir . I*I mtît A îsa-e?

le plus imaladroit y russiit atussi vuite' qi[ti It femmeui hatb ile - -

bix Jours d'Essai Gratis. derloyns pa l o.RANOunep
couverture en "lSole Croisée Union", une "lCouverture Ajustablt "l. de 26 ponces
î2avcsk,$1.25; 30 lics, $1.90). Si la couverture ne vous convient pas, retournez-
laAIOS FRAIS et votre argent vous sers rendu par la poste. Pas de questiois.

QUOI FA lI Ptie aîîsîoi <uit. 1'str i-î uril<u uiîl- u uui<r - , l,-ol'u -tî-
extérliures. fteiiizn eulmtiuCt uifttitnilîî Oitrti- -u MiuuC.t-eOi.-.~,.-u,,u
coue'rtulre. Notre liste t;le,itIed ti k tri l fr .1 14-tîa grtm,<'l,-oirs i-t. titt'- u-io.>-,iur lutu-iuiu,,

mîîîtuîlez iltes br chure t lut la Ils 1X,ue î î-e- ii, t I lu. Voir' t- t, c-i uc,-il ,t.rîil<iu.it- ;e le ,
d'usag' vois eisu comiiesit t(IV savomr tCecti.

THE JONES-MULLEN CO., 396-398 Broadway, New York.

LE ROI DES CICARES A 5 CTS. Exhige' s(rchaique. cigirî l'EtIquette Romuge

LE" LIBERTYSI La Crême...1e

LA MEILLEURE

lL hil Laver -i. i
r. La plus fl gpis la plus durable, lua lulus

pe recto nés o ilsot des garantice@ parfaites.

ET LA MOINS COUTEUSE
Un enfant la mat~ sans fat Ilue.

Elle ne déchiere pas leilage
c'est la machine préférée

et tics milliers uie ces! nachebrs fount la joie (le
nos famiille@.

IL N'ST PAS NECESSAIRE DE FAÂIRE
BtOU ILLIRt NI SE SERVIR DE LAVEUSE.

Venez exauminîer la machine et vous surez
couvaincil.

8ý'Vendue au comptent ou bien
payable à la semaine.

Torutoises neuves, pnisaie dle rouileaux et ré-
partiins ute torerulaîss faites proeenupuut et à
dtei; prix înouèrds. Stmresser à

A. HO0ULE, Propriétiref

1171 rue Ontario, Montréal
Sucucuraale. 10i Ites ou Pl'osr,Qrne

:, PLUMES ET DUV T ill<- 1-Ll-i'< iti,.

~~~<~~ ,i D U V E T -~< t u i î o e tul ' t - t u '-i. t s

Ouvrage fait lu milliic jur si m t le<<îî sir. Plumes et iterie

* Montreal Feather CO. ,/'

476 rue &t-Laurent, Entr Serrsoo <et

Tel. Ilell Est 290.

1


