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Vartations horatres de Uélimination de U'albumine sous Uaction
des divers régimes.

REGIME LACTE |REGIME VEGETAL REGIME ANIMAL
ALDUMINE ALBUMINE ALBUMINE
Do |l Lo Lo
Par |5 | Par | Par | S5 | Par | Par 2 Par
litre g g I heure | litre ‘g g heure | litre | 8 & heure
<aa &F l e
lercas....| v.30 | 0,090 ' 0,0436 | 0.32 | 0.2 l 0.0395| 0,46 | 0.201 | 0.0567
2¢ cus,...f 0.57 | 0.262 ; ,0655 1 0.78 | 0.4 10.0591 0.54 [0.260] 0.0235

Ces irrégularités ne sont pas spéciales aux variéiés de néphrites
que j’ai choisies dans cctie premidre catégorie. Elles se retrou-
vent dans la plupart des néphrites, comme le démontrent les ex-
emples ci-dessous:

A.—Néphrite mixte. (Homme de 40 ans).

Jour, Nuit. Tofal
Albumine aprs trois mois de régime lacté absolu.... 4,662 4,099 8,761
— un mois de régime lacté mixte,...... 4,342 2,401 6,745

B.—-" ‘générescence amyloide du rein.
Albumine apres le repas du matin (cm'no)...... e roes seee 2,46
du soir (vugctal) ereeees 2,40
dmise pendant 1a nuit...cis ceorciens snsore senaas 0 875

Total
5,735
en 24 heures.

— —

C —Néphrite mixte. (Maladie de Bright).
Régime 1acts aADSOIMwerne vt ceirerene vocess snnvrrestennes seeseses sasees sovens sosses 2,147
mixte végétal.a.... . 2

unimal..,
Reglme vegetal PUT.ccees vocers crvriee veivnenen .
animal pur

D.— Néphrite mjzte. (Maladie de Bnght)
Régime 1aCt? ADEOIU eaees serrrsees vovestns: sorssnns stssessss ssrese = sevssrsnssnes

2,128
2,240
2,466

9000 00000 oen averce

= VOZEALieiinsanes cretnreenvronns sesssiant sresescnanes srnstreas sssse sorsssene

Voici quatre malades, dont trois atteints de maladie de Bright
vulgaire, chez lesquels aucune régle alimentaire ne préside aux
variations de ’albumnine, puisque chez tel d’entre eux, tel régime
produit des effets diamétralement opposés A ceux qu'il engendre
«dans un cas étroitement similaire.

Et je pourrais multiplier ces exemples si la preuve ne me sem-
blait pas suffisante, si 1’évidence du fait ne s’imposait pas.

Ce n'est pas & dire que je nie 'influence d1 régime chez les
albuminuriques; il suffit, au contraire, de jeter les yeux sur les



