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tous les états, passa les trente premières années de

sa vie dans la pratique de l'humilité, du silence, de

l'obéissance, unissant à la prière les oeuvres exté-

rieures. de la vie active qui ont rapport à notre

avancement personnel. Parvenu à l'âge de trente

ans, il voulut employer les années qui lui restaient

à donner aux hommes d'héroïques exemples de ce

qu'il y a de plus relevé, soit dans la vie active, soit

dans la vie contemplative, joignant l'une à l'autre

d'une manière plus divine qu'humaine. Le Sauveur

fut suivi dans cette carrière par les apôtres et les

docteurs de l'Eglise et par un grand nombre de saints

illustres qui, comme les anges, montaient par

l'échelle mystérieuse jusqu'au ciel où Dieu repose,
et s'unissaient à Lui par la contemplation; puis des-

cendaient par la même échelle sur la terre, où Jacob

est endormi, afin de réveiller les hommes de leur

assoupissement et de les porter au service de leur

Créateur. Il est impossible- d'acquérir par la vie

contemplative un parfait amour de Dieu, sans être

embrasé de l'amour du prochain et d'un zèle ardent

pour le salut des âmes. Ce double esprit est, au sen-

timent des Pères de l'Eglise, ce que nous pouvons

offrir à Dieu de plus agréable, parce qu'il nous fait

entrer dans la participation des travaux de Jésus-

Christ et sacrifier, comme Lui, s'il est nécessaire,


