AU PAYS DU SILENCE

LES TRAPPISTES

ARMI tous les ordres religieux,
¢’est peut-étre celui de la Trap-
pe qui présente la physionomie
la plus saisissante.

Chacun de ses monastéres of-
fre 1’aspect d’une ruche labo-
rieuse ou deux lois essentielles
s’imposent @ 1’étre humain: la
loi du travail et celle de la vie
en commun et cela dans un con-

tinuel silence sans jamais une
e heure de délassement.
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A D’origine

Au XlIle sieécle, un ordre de religieux,
alors trés célébre, rayonnait sur toute la
France et méme au-dela; on 1’appelait
I’ordre de Citeaux.

Il avait des régles trés austéres; per-
pétuellement soutenus et surveillés par
ces régles, les membres de cet ordre (on
les appelait les cisterciens) s’occupaient
d’agriculture, de science, de charité.

1ls avaient un tel prestige, qu’une peti-
te colonie de religieux normands, instal-
lés a la Grande Trappe, voulut se joindre




