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Nous avons vu les moyens do purification ¢t de conservation du
fait de vache pour rapprocher sa& Composition de celui du lait de fem-
me. Ls nécessité de corriger le lait de wvache, que sa trop grande
quoritit & de caseine rend lourd ot indigeste, de méme que la grosseur du
coagulum formée dans l'estomac Par I'action de la présure, a été com-
prise et Gludite depuis longtemps.

On a commencd par ajouter de I'eau au lait, puis des décoctions
d’orge, de riz, ¢ gruauw, de mucilage de gomune ete. En voulant trop
bicn faire on tumba dans l’exds contraire et le lait était tellement- di-
fué qu’il fallaiv cdonner aux enfants des quantités énormes de liquide
pour les faire pousser, ce qui amenait de nombreux troubles digestifs

_causés par dilatation d’estomac. Plus tard on ajouta une plus grande
quantité d’hydrates de carbone pour compenser la pauvreté en beur-
re due au coupage.

On a aussi essayC d’ajouter au lait coupé une certaine quantité
de créme de lait, procédé compliqueé, dispendieux, <faisant courir de
grands risques & la pureté du lait 3 cause des manipulations nécessi-
tCes. L

Jo n'entreprendrai pas de décrire par le menu toutes les métho-
dus employées, ce scerait trop lonz «t nécessiterait des recherches &
n’en plus finir, je cite seulement les plus répandues et les plus connues.

LAIT HUMANISE dans lequel on sépare sculement l'exces de ca-
séine sans coupage en conservant par conséquent les sels et lcs matid-
1es grasses. . - . :

COLIT ATATERNIS R

LAIT MATERNISE, on la castine est diluée par coupage, et les

. s 2 . .
matiéres grasses conservées par centrifugation.

On a cherché depuis quelques années d'obtenir sans mélange phar-
maceutique un lait naturel plus riche en phorphore et en chaux quele
lait ordinaire. |

LE LAIT PHOSPHATE. En fumant les prairies avec des phospha~
tes ot des superphosphates de’ fagcon a donner au fourrage une forte
teneur enacide phosphorique, on a obtenu uyn ,ait contenant 6 ¢t 7
grammes de phosphates au licu de3 et 4. -

, Ce lait est un hon aliment pour les débiles, les fuibles, les rachiti-
ques, c'est le meilleur mode eonnu d'administrer des phosphates assi-
milables. ) -

I & Babeurre {huttermilk) qui $e donne pur et sucré ou additionn
a 1woid de queiques grammes de farine de riz, est le liquide séreux que
latsse la créme lorsque sa partic grasse a éLé transformée en beurre.

Lait de Backhaus. Ce procédé trds compliqué consiste d’abord a
séparcr le luit gras du lait maigre, celui-¢ci vst traité par la pancréa-
tine ot la, présure, luissé 25 minutes 4 une température de 350, la ca-
soine alors esl 2 demi Qigerée; on filtre, on ajoute une quantité de cré-
me 25 grammes par litre, ‘puis 10 a 20 pour 1,000 de lactose, enfin
on stérilise & 1050 pendant une dami-heure.



