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sincérement faite, est vraic, je ne puis que me confier
d votre justice.  Et vous direz avee moi que les liber-
tés dont nous sommes fiers, qui fortifient les nationa-
1ités en apaisant chez elles les instincts de domination,
qui fécondent Yindustrie, révcillent les arts ¢t une
littérature dont on commence déji & soupgonner la
grandeur ct Ia beauté,—vous dircz avec moi que toutes
ces libertés, que tous ces progrés procédent de Vépoquie
de notre histoire, dominée ct éclairée par Papincau,
conune les rayons ct la chaleur du soleil procédent
de V'astre lui-meme.

J- AvGEk.

DE LA CLASSE ET DE L'ETUDE

On asignalé, dans un article de la Reowc®, 1a cruauté
de certains chatiments corporcls. Je viens faire voir
aujourdhui commznt on peut, involontairciuent sans
doutc, €tre coupable ac duret cnvers les ¢léves, par
les réglements auxqucls on les astreint en classe ou d
Fétude.

Lces enfants ont besoin de changer souvent de place
ct de position ; lc mouvement, pour cux, cst un besoin
que Je travail de leur croissance rend impéricux.  Ex
pourtant, il ¥ a des ¢coles oit les ¢léves entrent 3 huit
heures ct demic ou neal heures du matin pour n'en
sortir qu'a midi; I unc heure, ils revicnnent pour T
partir & quatre sculement.  Voili donc, deux fois par
jour, trois heures consécutives (sans compter Ia rdene)
pendant lesquelles Venfant, qui a ant besomn de re.
muer, ¢st condamaé 3 rester au méme endroit ¢t
presque dans la weme position ; avouoas que ccla est
un peu dur. Jc saiy bien que, une fois, par ici par 13,
I'éleve doit sc mcttre dehout ou quitter sa place pour
lite, Téciter sa legon, aller au tableau. recevoir des fe-
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rules, ctc; mais cela ne lui donne pas le mouvement
que la nature exige absolument. .

11 faut plus encore ; il fant qu'il circule de temps i
autre, qu'il puisse dstendre un psu ses mambres en-
gourdis. Pour cela, lorsque la classe cst longue—s=t
trois heures constituent une classe trés longue—cile
dsvrait tre souvent coupée par une recréation d'au
moins cing minutes. 1l faudrait ~ussi, a chaque exar-
cice, épellation, lecture, etc., faire lever les enfants de
leurs si¢ges et les mettre au milicu de 1a classe, en
rang. Comme, suivant le nombre de leurs bons points,
ils doivent avancer ou rétrograder, paser avant ou
passer aprés, sclon Yexpression consacrée, cela leur
donne du mouvement ct leur remet les nerfs. Doun
autre cdte, on doit se garder de donner dans l'excéds
contraire ¢t de faire tenir les ¢léves debout pendant
trop longtemps.

Mais cc qui viudmit encore mieux, ce scmit de les
faire, quand ccla est possible, changer de salle au
moins uac fois pendant chaque classe. 1l y a des
¢eoles oft ccla se pratique invariablement ; aa milicu
de la classe, les ¢léves quittent la premicee piéce pour
sc rendre dans une autre ; ¢¢ simple changement ou
démenagement, si vous I'aiinee micux, les repose.

Jeme souviens que, durant mes deux dernidres an-
nées de collége, Ia legon de philosophic commengait
& huit heures «Jdu matin ¢t durait une heure. A neuf
heures, nous quirtions nos bancs pour nous rendre
dans unc autre chambre oi se doanait le cours de
physique ou de chimic, suivant le cas. Lo fait seul
de monter un cscalier et d'entrer dans unc autre
piéce, nous remettait de notre fatiguc ; nous nous
scntions tout renouvelés.

Mais il ¥ a encorc 1 une autre considértion qui, &
clle seule, devrait sufflic pour recommander un pareil
systéme. C'est que, lorsque les éléves se sont rendus
dans une nouvelle picce, on peut aérer complétemeant
celic quiils vicnnent de quitter.  Voili une chose
dont on ne ticnt pas assez compic dans nos écoles;
Ia ventilation » cst géadsalement négligée ou prati-
quée dunc fagon qui préicade grands incoavénients.
Ie professcur a-t-il trop chaud, ou bicn sent-l Tair se
vicier? il fait ouvrir un carreau.  L'atmosphére se re-
nouvelle, sans doute : mais quel est le résultat pour
les pauvres erfants quise trouvent dans le voisinage du
carrean entrfouvers 7 Les rhumes, les afiections des
bronches, les névralgics et les maux d'yeux ou d'o-
reilles, si fréquents dans nos écoles. n'ont souvent pas
dautre origine.  Avee un climat comme le nétre, et
méme sous des latitudes moins ¢levées, ces considéra-
tionsméritent qu'on les pése séricusement.



