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Traitelient de l'asthme.-M. le Dr Paul RoDETpréise les indicat-

tions suivantes :
a) Traitemient de l'accès. - L'indication capitale est de faciliter Ia

respiration ; pour cela on emploiera le moyens suivants, décrits par
ordre d'efficicitoý.

10 Injeclions de morphinc. - Elles calment très rapidement, pro-

curent un sommeil tranquille, mais on est obligé d'augmenter peu à
pou les doses. On n'en usera qu'avec circonspection, de peur du mor-
phinisme.

20 Jahalations d'iodure d'étihyle. - On en verse 12 gouttes sur un

mouchoir qu'on fait respirer au malade. Oi calme ainsi l'accès rapide-
ment et presque insatatanément. Ces inhalations sont bien préférables
à colles d'éther ou de chloroforme qui réussissent mal.

30 Vapeurs annioniacales -Elles produisent la sédation en détermi-
naut une sécrétion exagérée de la bouche et de l'arrière.gorge. Elles
soulagent assez bien les malades.

On a aussi proposé de toucher le fond de la gorge avec un pinceau
imprégné d'mmoniaque. On détermine ainsi uu certain degré d'inflam-
mation et une sécrétion abondante. Ce moyen a donné parfois de bons
résultats.

Ao ilialations (le fumécs mulicamencilteuses.- Elles agissent sur la
muqueuse bronchique. On emploie surtout les papiers nitrés que l'on
fait brûler dans une soucoupe prôs du nmalade; les plantes narcotico-
Seres, telles que le datura, la belladone, dont on fait brûler les feuilles
ou que l'on fume en cigarettes en y ajoutant un peu de sel de nitre. On
prescrit également des cigares faits avec des fouilles de belladone aux-
quelles on mêle de l'arsenic. Tous ces moyens in'ont d'efficacité que
pendant un temps limité.

b) Traitement (le la m1aladie.-Recheircher les circonstances qui favo-
risent l'apparition des accès de façon à s'en préserver par un chane.
mept de milieu, de profession, etc. Le traitement médicinal variera
selon la nature de l'asthme.

io Asthin catarrhal.-Eviter tout refroidisseniet; traiter la laryn-
gite ou la bronchite primitive par les moyens ordinaires : boissons
'émollientes, ker'métisées, opium et ipéca si l'état se complique d'em-
barras gastrique ; révulsifs cutanés.

Quand l'asthme n'est pas très ancien, Hardy conseille, comme un
moyen merveilleux, l'application à la i uisse ou au bras d'un vésicatoire
ou d'un cautère.

La teinture de lobélie, à la dose de 30 à G0 gouttes par jourpréconisée
par les Allemands, est peu efficace.

Eaux de Royat et de Cauterets, séjour l'hiver dans le midi, au bord
de la mer.

2o Asthme nerveux. -Bromure et surtout idodure de potassium qui
produit d'excellents effets, sans que l'on en connaisse le mode d'action.

Café vert à la dose d'une cuillerée à potage que l'on fait infuser toute
la nuit dans un verre d'eau. Une tasse le matin pendant plusieurs
mois.

Bain d'air comprimé ; excellent moyen. Quelquefois on obtient le
mêmie résultat en ordonnant aux malades de sonner de la trompe; on
fiit ainsi arriver une masse d'air considérable qui distend les bronches.

Gymnastique des membres supérieurs bonne chez les gens qui font
eoWdexercice, comme les goutteux.
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