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Il ne faut jamais construire une maison cessaire à la vie. En plein air et surtout à la
dans les temps d'automne ou en hiver à campagne. l'atmosphère qui nous entoure
cause de l'humidité qui imprègne les se purifie incessamment aussitôt qu'il
matèriaux devant servir à bâtir. est vicié par la respiration. Cela s'explique

Il n'est pas )on de se loger dans une aisément. Dans nos maisons, les chan-
maison trop nouvellement construite, ces de salubrité ne sont pas les mêmes.
parce que les murs ne sont pas suffisam- Il faut alors demander à l'air extérieur
ment secs. Il y a deux moyens proposés de venir renouveler l'air intérieur. Cette
pour reconnaître le degré d'humidité des règle est absolue. Elle commande d'aérer
murs d'une maison et pour pouvoir en largement toutes les pièces de l'habita-
déterminer l'époque où elle peut être ha- tion chaque fois que le temps le permet,
bitée sans danger. L'un consiste à placer de le faire modérément quand il faut
durant 24 heures dans un vase une livre ompter avec l'inclémence di: temps ou
de chaux pour chaque pièce hermétique- de la saison.
ment fermée. Si la livre de chaux pré- La ventilation se fait par aspiration,
sente une augmentation de poids ne dé- par pulsion, insufflation ou refoulement
passant pas un à un drachme ei demi, d'air. La ventilation par aspiration s'ex-
l'appartement est habitable. L'autre erce par les courants d'air qui se produi-
moyen se pratique en retirant des murs, sent dans nos maisons chaque fois qu'on
à une profondeur de 5 à 10 lignes, à ouvre une porte, une fenêtre ou les va-
l'aide d'une tarière, une certaine quantité sistas. La ventilation par pulsion, par
de plâtre. On pèse immédiatement ce insufflation ou refoulement d'air, s'effectue
plâtre, puis on le fait sécher à la chaleur. au moyen d'appareils qui nécessitent
Si la différence du poids n'e.:t pas plus l'emploi de machines à vapeur. Ce sys-
de 15 pour 100, ics murs sont suffisam- tème d'aération est mis en usage dans
ment secs. les grands établissements publics, etc.

Enfin les papiers de tenture sont, pour L'aération doit être en rapport avec la
la plupart. nuisibles à la santé à cause capacité de l'habitation, le nombre de
des poussières toxiques qui s'en émanent. personnes, le temps de leu- séjour. Il
Pour prévenir ces inconvénients, l'on faut une ventilation de 30 pieds cubes
conseille de les recouvrir d'une couche d'air par individu et par heure.
de vernis, ou encore mieux de ne pas On prendra également soin d'aérer le
s'en servir, lit, de secouer les rideaux, d'essuyer les

AÉRATION DE L'HAfITATION.-L'hom- poussières. On agira de ime pour les
me ne peut pas vivre dans les atmos- autres pièces de l'habitation. Enfin, il
phères reifermées. Il les corrompt lui- est d'une extrême importance d'entretenir
même et meurt de cette corruption. En la respiration de lhaiation, comme
une heure, il inspire environ 480 livres celle de l'homme, en lui fournissant un
d'air et rejette par l'expiration environ air frais pour remplacer l'air altéré qu'elle
1S livres d'acide carbonique avec des va- renferme.
peurs d'eau chargées de matières ora - CHAUFFAGE DE L'HABITATION. C
ques. On comprend à quelles interventions question du chauffage de lhabitation mé-
modificatrices est soumise l'atmosphère rite de capter quelques instants notre in-
dans laqtelle nous puisons l'oxgène né- tention. On entend par chauffage l'art


