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CROUTES DE LAIT

Croutes de Lait.-Croutes Laiteuses.-Gourme.-Rifflt.

--Les croutes de lait sont constituées

par des pustules d'un blane sale d'où
s'échappe une sérosité qui se concrète
et forme les croûtes jaunes demi-trans-
parentes. Ces croûtes, qui laissent ex-
haler une odeur fade, analogue à Celle
dlu lait aigri, affectent particulièrelmeit
le front, les joues, le tour (le la bou-
ehe, du nez. Lorsqu'elles siègent au-
tour des yeux, elles occasionnent unie
vive démangeaison, les enfitnts se grat-
tent et s'écorchent ; le sang qui les
couvre alors leur donne une teinte rou-
geatre, puis brune et noi râtre. Certains
enutimts sont ainsi mon<men t

eomuplétement défigurés.
La sérosité qui s'écoule de ces pus-

tules ainsi écorchées tit naître d'autres
pustules sur les parties voisines de la
peau. C'est ce qui explique la rapidité
avec laquelle la maladie se propage
quelquefois sur toute la figure.

Les croûtes laiteuses sont plutôt une
intirmité qu'une maladie. Cependant,

je les ai vues deux fois occasionner la
mort. Deux enfants avaient la figure
toute couverte de croûtes de lait. On
eut la malheureuse idée le les traiter
Par des bains éniollieits. Du menton,
l·s croûes g'agnèrent le coul, puis le
trone.. .. ; les deux en thnts succom-
bi"rent.

Les croûtes laiteuses dépenden

presque toujours d'un état colstituitoi-
nel du L ui mauvais régilmeQ alimenl-

taire. Ou l'enfiant imlanlge trol), ou il a

une nourriture qui n'est pas enl rap-

port avec sOnt âge. C'est pour cela que
cette aiteetion est plus fréqucnte à l'é-

poque de la dentition et qu'elle est si

comlîmuine chez les nouririssons contiés

aux no<urrices merceniUres.

L'opinion qui veut que les eroûteS

laiteuses soient utiles à la. santé des

noulveau-né.s n'est qu'un préju ridi-

ville dont toutes mère doit se garder.

Il taut, au contraire, les fatire disparaî-

tre au plus vite dans l'intérêt des en-

enfants.
Pour faire disparaître les eroûtes

laiteuses, il faut modifier le régime

alimentaire de l'entant d'après les

principes que j'ai plusieurs fois exposés

dans cet ouvrage. Il faut ensuite colt-

tinuellement saupoudrer ces croûtes

avec de la farine, de la poudre de riz,
d'amidonl, etc. La figure dc l'enfatt

doit être, nuit et jour, fo> js!.mtiflni<t inl-

farinée. Ces poudres absorbeit la sé-

resité qlui s'écoule des pustules et arl*-

r'tenit hîinimédiatenent les progrès de

la maladie. Au bout de quelue jours.
les croûtes sèchent et tombent ; lein-

falt est comlètemnt giéri.

-Les enfants terribles.
Toto à son, père:
-Dis done, p'pa !
-Quoi ?
-Poi'Iti4i que la nee bdj mciswran dlevarit le mto-1de
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