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(% Voir It de puge pour les dernicres nou-,

velleg, prix des marchés, cte.

NOUVELLES POLITIQUES.

Les nouvelles de o Capitale se résument a
peu prds comme suit : :

T,cs constitutions laciales doivent dtre sou-
snises aux chambres plus tht qu’on ne le pensait,
peut-itre ectie semaine.  La chunbre haute
de la législuture canadienne, au licu d'dtre
Sleetrive sera nommde par le lieutenant gou-
verneur sous Ja vesponsabilite de ses ministres.

L'honorable M. tialt Jdoit proposer demain
que la chambre en comité s'ocenpe des subsi-
des ot des dépenses tmprévues néeessitées par
armement de la milice.

Lhon. M. Brown » enfin douné des expli-
cations ministérielles  ar lu eause de sa retraite
du winistére.  Sa louzue tirade s'est terminde
eomme suit: * Je conscille & mes amis, a-t-il
dit, de défendre le gouvernement contre tous
ses enncinies, ¢t eontre moi-méme, 8'il le that.”

T vote plus qu'étrange du fimdux députd
du Comts de Quiébee; en fuveur de Curbitrage
dmpérial, dont le Canadien avuit condamné
dans les termes les plus formels comue un
vote anti-uational, continue d’étre la risde génd-
rale par tout le pays. Kt le publiec est anxienx
de eomnaitre legnel, du propriéieive ou du
rédacteur, va faire primer son opinion duns Je
Canadien ? _ ) _

Quunt & nous nous.croyons queé le rédacteur
posséde & un assez haut degré le talent duero-
hate pour trouver bon o lendemain ce yun'il
trouvait trds mauvais la veille, purce que son
propriftaire Uexigern, et qu'il tient avant tout
A sauver le prix deson saluire. e public en
verrrs bien d'autres, avaat longtemps.  Hou-
reusement que le Bas-Canada poss¢de d'autres
Thonimes qua le propriétsire et le bédacteur du
Canadien, paur sauve-zarder? Nos Justitutions,
aotre lungue et nos luis !

SCANDALE CIVIQUE.

11 est vraiment déplorable pour le public
de voir ln comedie qui se joue depuis qoel-
ques jours an =ein de notre Conseil de Ville
et méme en arriére des coulisses,

Le lecteur sair que notre Corporation doit
&rre presidée par un Maire-snppléant durant
I'absence du Maire actuel, Vhon. M. Cau-
chon doni le premier devoir est de veilier aux

j8’est vu condamne de la manidre la plos

- Or. voiei ce qui &'est pas«é ees jours der-.
niers 4 la Corporalion,. apri:s avoir élu M.
Pronean, Maire-suppléant, ce' corps oivique

extraordinaire ‘ét la plas’ ¢énergique par I
présence inattendue de¢ son premier chef;
P’hon.-M. Cauchon qui st descendu en toute
hite d’Ortawa pour empicher M. Prunean
de goditer aux douceurs de la présidence
comme pro-mairé.

Ce coup de thédtre a eréer une excitation:
telle que nous. craignons  hLeaucoup que le
dénoucment finisse par dtre des plus fatales’
aux intertés de la cité et gque les citoyens
finiront par en payer la fagon, comme cela
est arrivé déja trop souvent. ‘

En attendant que la majorité du conseil
de ville accepte les exigances de Son Hon-
neur Yo Maire, en lui sacrifiant le choix qu’il
a fait de M. Pruneau, la ville de Québec va
jouir d'un spectable tout nonvean. Chaque
semaine la Gorporation aura 4 faire 1a nomi-
nation d’un pro maire, mais sans jamais
avoir la satisfuction de le faire monter dans
te fastenil de la Mairie, ~on Honneur le
Maire ¢tant bien décidé de revenir d’Ottawa
chaque semaine pour présider chacune des
seances du Conseil.

La wajorité du Conseil veut de AL
Prunean comnne pro-maire, et ’hon. M.
Cauchon ne vent point accepter ce choix et
réxiste contre cette nomination de la majo-
rité de wotre corps civique. Le fond de
toute Vhistoire est ceci: M. Prunean est
'ennemi avout de M. Cauchon, de méme
que ce dernier est aussi Pennemi déclaré
de M. Pruneau, en un mot ces duux hommes
sont comme le feu et ea. Plutét de céder
nous les croyons capables de tous.les sacri-
fices. -Espérons du moins, que les pauvres
taxés n'ruront point a payer les pots casseés
dans cette latie persounelle entre son hon-
neur le maire et la majorité de notre Conseil-
de-Ville. o '

Cette Intte est'bien propre i faire rire
de nous a cent licues 4 la ronde; et elle est
une nouvelle preave de cette jalousie, et de
cette ambition personnelle qui dévorent le
ceear de la plupart «de nos hommes pablics,
ut de faire comprendre en méme temps
au peuple '—qu'on exploite sans cesse,—
que presgne tonjours Pintérit perseonel, les
ranennes e la julousie de ces bommes Uem-
portent sor Vinterér et le honheurméne de ce
pauvre peuple !

Jempécher une guerre qui

conférence ainsi-que nous le voyons par les
derniéres nouvelles apportées parle vapeur
City of Paris, parti de Liverpool le 6 juin,,
que le lécteur trouvera i-notre 4e page. Ily
a lonteémps que I'Turope a soif ‘de’ sang
humain, et tout nous fait croire que le morment
est enfin. venu? . Mais la France et 1'Angle-
terre finiront, sans aucun doute, par interve-
nir, si lesalut de 'Europe - 1’exigeait, pour
pourrait devenir
universelle. e

 La St. Jean Baptiste.

Nous sommes heureux de pouvoir dire que
notre féte nationule va &tre chémde cette
annde avec autant d’éelats st non ‘plus que les
anndes préeédentes.  Purtout d'hminenses pré-
paratifs se font pour ce grand jour du peuple
canadiendrangais.

VARIETES.

L'ART D'AVOIR DES SONGEs AGREABLES.

Comme une partie de notre vie s’emploie
i dormir, et que pendant ve temps-la. nous
avons qualquefois des songes auréables et
quelquefois des songes facheux, il n'est pas
sans importance de se procurer les premiers,
et &’écarter les autres - car, réels on imagi-
naires la peine est toujours peine, le plaisir
tonjours plaisir.  Si wous pouvens dormir
sans réver, c'est un Lien, puisque les son-
ges ficheux sont Coanés ; si, pendant notre
sommeil, nous pouvons avoir des songes
agréables, ¢'est comme on le dit en frangais,
autant de gagné, ¢'est autant d’ajouté au
plaisir de lu vie. '

-‘Pour cela, il est négessaire, on premier
lieu. de wettre beaucoup de soin & conserver
sa’santé par un eXercice convenable et une
grande tempérance ; car. dans les maladies,
Fimagination est troublée, et des idées de-
sagréallas, quelquefois m@me  terribles,
sout disposées 1 se¢ presenter. Lexercice
doit préceder Jes repas, et non le suivre im-
meédiatement.  Dans le premier cas, il aide
la digestion ; et, dans le second, il 1o géne,
i moins qu’il ne soit modéré, &, aprés
avoir pris de 'exercice, nous mangeons avec
wénagement, la digestion est facile et bonne,
le corps dispos, Phumeur gaie, et toutes les
fonetions aninates se funt bien, Le sommeil,
qui suir, est naturel et trangnille ; ais 'in-

Bataille ¢e Waterloo.

dolance, juinte aux erces de la table, oceu-!
sionne des canchemars et des terrenrs inex-

intérits du pays en géncéral of de son cownte)

notee Parlement Provinciale, actueliement
en session a Otiawa,

bhataille de Waterioo,

Prusse, sunt wux prises dans une guerre qui
est inévitable par Pabandon du projet de

Avjourd'huf ext Je 31 anuiversaire de la,
It peut-Glre en cei
en particulicr dans Uenceiste legslative du‘jmn‘ memwrable. 1"Autriche, 'Etalie et laides tourmeuts 2ous milles formes,  Notez,

primables; on croit tomber dans des pré-
reipices, Gure assaitl par des bétes f(eraces,
dus assassins, des demons, ¢t Uon Cprouve

au reste, qu'il doit <'cluidic use proportivn en
ce que Uon prend de nourrilure et d'ex-

ercice. ~ Celui-qui se-donne’ bezucbup de -
mouvement pen, et doit niéme, ‘manger- da-
vantage; ‘cenx qui ¢ bornentud wii faiblé
exercice doivent manger pen, . Bn'général,
1'espéce hurmaine, depuis.les progrés de la
cuisine, mange deux fois plus que la nature
ne le demande. < Lés soupers ne sont pag
mauvais, lorsqu’on n'a pas-diné, mais des
nuits agitées-sont-une suite naturclle des
soupers joyeux, pris avec d3 copieux diners.
11 est vrai que quelques personnes,” grice
la difféerence des constitntions, reposent hien
aprés ces repas ;- il ne leur en cofite qu'nn
songe ¢pouvantable etuneappoplexie ; aprds
quoi les voild endormies jusqu’an jugement
dernicr. Rien n’et plus urdinaire, dans los
journaux, que les exemples de geos qui,
apres avoir joyeasement soupé, sont trouveés
mort le lendemain dans leur lit.

TUn autre moyen de se conserver la santé
est d'avoir I'attention de renouveler cons-
iamnment l'aivr de sa chambre ) coucher.

1 C’est une grande erreur que de tenir & ce

qu’elle soit-tris-close, et que de vouloir des
fits enveloppées de rideanx, L’air respiré
est malsain; la nature la chasse hors de
nous par les pores et les poumons. Dans
une chambre exacternent fermée, & l'air ex-
térieur, ‘c¢'est Pair déji respiré qu’il faut
plusieurs fois recevoir et respirer encore,
yuoique 3 chaque fois il ‘devienne de plusen
plus pernicienx,..... Lorsque I’air est saturé
de la matidre transpirable qui s’éehappe de
notre corps, et yui s¢ compose d’'une partie
de nos aliments, il ne peut plus recevoir
aucune quantité nouvelle de cette matidre,
yui reste alurs en nous plos longtemps qu’elle
ne devrait, et nous cause des maladias. On
Lest averti de cel éfat par un malaise d’abord
fort léeger par une inquidtude assez difficile
a décrire, et dunt peu de personnes, tout en
I’éproavant, copnaissent la cause.  On a
peive d se rendurmir ; on se retourne souvent
avant de pouvoir trouver le repos. d'aucun
eOtd, elCunencn, o e e

C’ést 14 une des grandes et principales
causes des songes deplaisants.” Quand le
corps est mal 4 laise, I'ime en est troublée,
et toutes sortes d’idées désagréables en de-
viennent, dans le sommeil, la conséquence
naturelle. Voici par quels remédes on peut
prévenir et gurir cet état;

16 IEn wmangeant modérément, il se pro-
duit, dans un remps donné, une.moindre
gquantite de matiére transpirable ; les draps
au lit peuvent plus longtemps la recevoir
sans Cire satureés, et nous pouvons alors
jouir d'un plos long sounueil avant de nous
trouver incommoedes par ces migsmes gei
surchargent air.

29, Un peut faire usage de couveriures de
lit plus legéres et plus perméables, qui laisse-
ronta la matiére transpirabie un passage plus

St. Louis Hotel,
8T. LOCIS STREET,
TP ITER N ORW N
QUEBEC.

Russell’s Hotel,
PALACE STRERKT,
TUPPER TOWN
QUEBEC.

A ') .
Hotel Blanchard

Vis-a-vis I'église de Ja Busse-Ville,

Cot Hatel vient d’étre réparé 4 neuf. D'im-
menges réparations ont & fuites par le proprié-
taire; tout Yameubloment a été renouvelle, ot
on peat dire que cet muison qui n acquise une
gi hinute réputation ext daus un éint aujourd hai
a donner encure phue de confort aux voyageurs
qni visitent cette ville.—Québeg, 10 Mai 1866,

London Cotfee House,
LESTABLISHED 1815,

SAMUEL LAPRISE & Co., Proprictors,
Opposite Champlain Marlet, Lower Town Quekce.
(% This Hotel in Sccond Tb None in the Ciy.
It is'convenient to the Grand Trink Railway
- Station, the Steambont - Landing,” and principal
places of buainess in the Luwer Town. :

Mountain Hill ‘House.
1 (CIDEVANT HOTEL WOURASSA)  h T
oo . . Ne. 3 Cdléde la Basse-Ville:, " .
IMM. R. Glunz et:Cie., propriétaires
decette’ Totel depunis Fannée: derniére onk fuik
parntions extraordinaires et ou y trouve:tout

-+ des réparnd
le comfort ddairable.

‘ments, oponed daily from ST

the first qualily.

Metropolitain Saloon,
Corner of Sault-we-Matelot and St. Paul
Street, Lower-Town.
GEORGE MERCIER & Co.

PROPREETORS.

(77 A miost complete assortment of all sorte
of Tiguors, warranted of the fivst quality.

: . .
Maison Jacques-Cartie
MONTREAL. :

Cette magnifique Maison quia avantage d'étre.
gituée sur une des ptus belles pluces de Moutréal
et nu centre dey adaires, ot dioflrir wout le com-
furt des constructions modernes, vient d*étre ou-
verte an puldie ;

Iille contient 50 chambres garnies dans e der-
nier gofit, outre les chanbres publiques, tels que
salens pour dumes et messieurs,

Cet 1I6te!l offre June nux voyageurs tous les
avantages ot tontes les commulités gn’ils ont
droit dexiger. .

Latable sers toujours abondamment fournie
et le worvice fait avec la plus sernpnieuse yégu-
Jurité comme avee la plus grunde politesse.”

Le public en n la garantic dans mes services
passés, ot en aura la convietion duns S2ux que je

r,

loi otlre pour Pavenir et que je le prie d'acceptet. |

JUSEPH BELIVEAU.

Quebec Bath- House. -
FRECHET & LAFORCE. .
17 The wnrivalled house. 17" -~
" Palace Street, Upper. Town, ™
. Where there ure Bath rooms, restaurant fur:
nished appartments to let,- bowling allees, pigec
hole, &e., &e. Hair dressing ‘Toom  in e,
' \ A M to TWELVE
D, M Mgnls at all hours.. A most. complete
assortment of all sorta of liquorg warrqated o

1

“ld*Angleterre et des: Etats-Unis, Tui ‘permettent

*- 'l command
. { placea. -

- - = i e o

S. Hardy et darcotte.
Libraires, prés de I'église de la

Basse-Ville. -

On trouvera fonjours & cette libraivie un

wagnifique assortiment de livrea de priéres, de

théologe, d’écotes, papeterie, ornements d'église,

cloches, fournitures de fabrigue, ete.

Librairie rcligieuse, an-
cienne et moderne,
"GARANT ET TRUDEL,

Importateurs de France, d’Angle-

terre, de Hollande, de Belgique,
d’Allemagne ete. éte. -
Ancienne maison de T. I. Hardy,
Rue de laFabrigue, No. 12, prés dela Cathédrale;

Hante-Ville.
Ornements d*Eglise, Cloches ete
Librairic de

J. B. Rolland et Fils,
IMPORTATEGRS DE PRODTUITS
FRANGAIS, BELGES ET

. . ALLEMANDS,
12 ot 14

: ete,

- Rue" St. Vincent,  No.
R MONTREAL. cL
Lies relations qui existent entre.cette maison ot

celles fde ~France, de Belgique, &’ Allemngne,’

d'exécuter sous Je plus court délai possible lea

g Livros de pridre et &' éeole; papetorie, litté.
rature, blancs de:Cowr Supérienre, - de Gircuit. des
Commisgriirey’et @'hiisaieris vbles ‘d'évaluation et
de:porception’;iparfumeric: frangaise ‘ot anglaise ot
ND0.EIatt tusdet dlantren - ohlatd: - Evivanta d¥la:
libraitia’

es‘gqu’on lui conile -pour ces différentesj -

1St. Roch, avec pridres..

Bisset et I'raser,
Nos. 12 et 14, Rue St. Paul.

On trouvera & cet établissement une grande
variété de papier it éerire, .enveloppes, livres
blancs pour eumptes, pupier gris de toutes les
qualités, ete. cte.,

Alex. Buntin et Cie.,
- MARCHANDS EN GROS
De Papeterie, fournitures de Bureaux,
-d’articies pour les relieurs, ete.
AUSST :

Manufacturiers de Papiers et d'Enve-

_ loppes. .
No. 196, Rue Saint-Paul,
MONTREAL.

Fusebe ‘Sénécal,
IMPRIMEUR ET EDITEUR DE
LIVRES, JOURNADX, ETC.

" Rue Saint-Vincent, Montréal.
Les maisons d'édueation pourront obtenir I

" | nonvellé méthede d'écriture theorique et pritique

approuvée par le conseil de I'instruction publique
du Bas-Canada, en envoyant leur commande a
1'éditeur, Eusébe Sénéeal, oit & la librairie J. N.
Duquet, le dépét général & Québec. =~

UNE MAGNIFIQUE PHQTOGRAPHIE
DE.

_EN:venpa,;\-m Librairie J. N.-Duquet, ‘et ¢hez |
MM. Garant et Trudelle, Houte-Ville ; Hardy
ot Marcotte, Basse-Ville; & Sti ‘Roch, -chez M. -
Langlois, ci-devant librairie dé- Mine. Fournier ;-
awthuboutg St. Jean, chez M. Tapia ot M. J.'C. " -

- | Haute-Ville,: -

- N DUQUET, prés..da marché de Tn

Matie, rone St. Jean.



