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g† Voir lt le page pour les derncres nou-

velles, prix des iarclhs, etc.

NOUVELLES POLITIQUES.

Les nouvelles de la Capitale se résument a
peu prés commne suit:

Les constitutions locâles doivent être sou-
mises aux chlamaîbres plus tôt qu'on ne le pensuit,
peut-être cette semaine. La chambre haute
de la légishLt.ure canadienne, au lieu d'être
électrive sera nommée par le lieutenant gou-
vernòur sous la responsabilité de ses mi inistres.

L'honorable M. t iltdoit proposer demain
que la clhambre cie comit.é s'oceup( des subsi-
dles et des dépem.ses uî1îimprévues iécessitées par
l'armeientt' dl la milice.

L'hlon. M. iBrown -. enfin don(né des expli-
cations ministérielle jr lt iemîse de sa retraite
du nimistZère. Sa looîue tirade s'est terminée
comuc suit: 'Je consille à lme-s amis, a-t-il
dit. de dfe:nèdre le gouvernement entre tous
ses ce:nclmies, et contre noi-îmêmue, s'il le faut.''

Le vote rlus qu'étrange du fanduéx dépité
du Comitié de Qulîbee. Cil faveur de t'rtrgre
mpéria., dont le L:anaien avait condamné

dans les termes les plus formels commue un
vote anti-iatiolcontinue d'ètre la riséegéné- J
rale par tout le pays. Et lu public est anxieux
de connaître q (el, du propriétairc ou du
rédacteur, va flaire primer son opinion dans le
Canaica Y -

Quant e nous nous croyons que le rédacteur
possède à un assez haut degré le-taleut d'acro-
bate pour t rotaver bon lu lendemain ce qu'il
trouvait três mauvais la veille, parce que son
propriétaire l'exigern, et qu'il tient avant tout
à sauver le prix du son salaire. Le public en
verrra bien d'autres, avant longtemps. lieu-
reuseient que le Bas-Cada possède d'autres
homnes que le propriétaire et le 1-édacteur du
Can radien, pour soave-garder" MNosnst itutions,
qmotre longue et nos lois !

SCANDALE CIVIQUE.

Il est vraiment déplorable pour le publie
de voir lia coéidie qui se joue depuis iuîl-

quies jours an sein de not re Conseil le Ville
et miie en arrière des coulisses.

Le lecteur sait que notre Corporation do t
etre mprésidée.pear un M aire-snppléarit. duriat
l'absence du Maire !actuel, l'hon. M1. Caum-
clion dont le premier dtevoir est de veiller aux
inrtrèts du pays en géiéral ut de son commit
en particulir daIs l'tict-i;te législative del
notre Parlement Provinciale, actue lljer
en session à Ot.tawa. .1

St. Louis Hotel,
Si. lours STRE ,

QUEBEC.

RusseIs lotel
PALACE STREET,

QUEBEC.
Hôtel Blanchard

Vis-à-vis l'ôglise tic la Unssc-Villc.
Cet ilôtel vient d'être reru;I à nenf. IDlmn-

mnenes réparatiuons omit lté lutes pur le prolJri-
taire; tout l'améblement. a eL renouvellé,c et
onm peut dire que cet niuimisoni qut a acqmlse ,ii
Si liaute réputation est ias uni étt aujourd ha
a donner encore plue de confort iux voyageurs

qui visiteit cette ville.-Quêbec, 10 Mai 1866.

London Coffee H ouse,
ESTABLISHlED 1815,

SAINUEL L APRISE & Co., Proprietors,
Opposite Champlain Mnarh.el, Laer ToWn Qnelcc.

Or, voici ce qui s'est pas-é ces jours der-
niers à la Corporation,, après avoir élu M.
Prunean, Maire-suppléant, ce corps civique
s est vu.condamné de la manière la plus
extraordinaire et la plas é nerglque par la
présence inattendue de son premier chef,
l'hon.-M. Catcho (lui est descendu en toute
hate- d'Ortawa pour empêcher M. Pruneau
de goûter aux douceurs de la présidence
comme pro-mairé.

Ce coup de théâtre a créer une excitation
telle que nous, craignons beaucoup que le
dénouement fiisse par être des plus fata!es
aux intérêtês du la cité et que les citoyens
finiront par en payer la façon, comme cela
est arrivé déjà trop souvent.

En attendant que la majorité du conseil
de ville accepte les exiganmes de Son lHon-
neur le fair-, en lui1mi sacrifitnt le choix qu'il
a fait. de M. Pruneau, la ville dc Québec vaJ
jouir d'un speetalle tout nouveau. Chaque
semaine la Corporation aura à faire la nomi-J
nation d'un pro maire, mais sans jarmais
avoir la satisfaction de le faire monter dans
le fauteuil de la Mairie, Son Honneur le
Maire étant bien décidé de revenir d'Ot.tawa
chaque seinailne pour présider chacune des:
seanîces du Conseil.

La majorité du Conseil veut de M.
Pruneau coimue pre-maire, et l'hon. M.
iitielion nc vent. point accepter ce choix et

resiste contre cett.e nomination de la majo-
rité de notre corps civique. lie fond de,
toute l'histoire est ceci: M. Pruneau est
l'ennemi avou de M. Cauthon, de même
que ce dernier est aussi Flennemni déclaré
de M. Pruneau, en un mot ces deux hommes
sont coinmue le feu et l'eau. Plutôt de céder
nous les croyons capables de tous les sacri-
fievs. Espérons du moins, que les pauvres
taxés n'auront point à payer les pois casses
dans cette lutte personnelle entre son hon-
neur le maire etla amajoriteéde notre Conseil-
de-Ville.

Cette bte est'bien propre à faire rire
de nous à cent lieues à la ronde ; et elle est
une uouvellu preuve de cette jalousie, et de
cette ambition personnelle qui dévorent le
cteur de la plupart -de nos honmnes publies,1
et de faire comprendre en même temps.
au peuple !-qîu'on exploite sans cesse,-
que plaeine toujours l'intérêt peonnel les
ramemues et la pdmsie du ces ionmes eim-
portent sur l'intérer et. le honleurmêime de ce
pauvre peuple

Bataille de Waterloo.

A ujurd'hiui ist ile 51e anniversaire de la
hlataill; de Wa0eri Et peutt.ie -aencei
jouir mmorable. l'.îutricle, Etalie et Ia
'russe. swit aux pris dans une guerre quij

est inéitall par I ahmdon du projet de

confdrece-ainsi que nous le voyons par les eroice. Celui' qui se -donne beaucéup de
dernières nouvelles apportées par le vapeur mouvement peu, et doit nnie; manger da-
City of Paris, parti de Liveijnol le 6 juin, vaniage ceux qui se bornent. um fbl
que le lecteur trouveraîà notre 4e page. Il y exercice doivent manger peu. En ééral,
a lontëips que 1Europe a soif de sang l'espècehumaine, depuis.les progrè. dé la
humain;ét tout nous faiteroire que lemorament cuisine, mange deux fois plus que la nature
est enfin venu: Mais la France et l'Angle- ne le demande. Les soupers ne sont paä
terre finiront, sans aucun doute, par interve- mauvais, lorsqu'on n'a pas dîné, mais des
nir, si le-salut de- lEurope l'exigeait, pour nuits agitées sont-une suite naturelle des
empêcher une guerre qui pourrait devenir soupers joyeux, pris avec d3 copieux dîners.
universelle. Il Pst vrai que quelques personnes, grâce -J

la différence des constitutions, reposent bien
après ces repas; il ne leur en coûte qu'un

. La St. Jean Baptiste. songeépouvantableetuneappoplexie; après
Nous sommes heureux de pouvoir dire que quoi.les voilà endormies jusqu'au jugement

notre fête nationale va être chônée cette dernier. Rien n'et plus ordinaire, dans les
année avec autant d'éclats si non plus que les journaux, que les exemples de gens qui,
années précédentes. Partout d'immenses uré- apres avoir joyeusement soupé, sont trouvés
paratifs se font pour ce grand jour du peuple mort le ilendemain dans leur lit.
canadien-frauais. Un autre moyen de su conserver la santé

est d'avoir Pattention de renouveler cons-
tamment, l'air de sa .chambre à coucher.

VARIETES. . C'est une grande erreur que de tenir à ce
qîu'elle soit-très-close, et que de vouloir des

L AnT D'Avoin DES sONGas AORtABtEs- lits enveloppées de rideanx, L'air respiré
Comme une partie de notre vie s'emploie

à dormir, et que pendantce tem ps-là. nous
avons quelquefois des songes a»gréables et
quelquefois des songes facheux, il n'est pas
sans importance de se procurer 1es premiers,
et d'écarter les autres : car, réels o imnagi-
naires la peine est toujours peimne, le plaisir
toujours plaisir. Si nous pouvons dormir
sans rêver, c'est un bien, puisque les son-
ges fâcheux sont écartés ; si. pendant notre
sommeil, nous pouvons avoir des songes
agréables, c'est comme on le dit en français,
antant de ga-±é, c'est autant d'ajouté au
plaisir de la vie.

Pour cela, il est nécessaire, en premieri
lieu. de mettre beaucoup de soin a conserver
sa-santé par un exercice convenable et une
grande tempérance ; car. dans les maladies,
Hinagination est troublée, et des idées dé-
sagréales, quelquefois même terribles.
sont disposées à se presenter. L'exercice
doit préceder les repas. et non le suivre lmi-
mnédiatement. Dans le premier cas, il.aide
la digestion ; et, dans le second, il la gêne,
à moins qu'il ne soit modéré. Si, après
avoir pris de l'exercice, nous mangeons avec
ûénagemnt, la liges:ion est facile et bonne,

le corps dispos, Phumeur gaie, et toutes les
fonctions an~unales se tmt bien. Le somnmneil,
qui suit, est natdurel et t ranuimlle ; maais Il'in-
dolance, jointe aux e.ecs de la table. occa-
siotne des cauchemars 4-t des terrenrs inex-
priniablos ; on croit tomber dans ius pré-
cipices. tre assai!! i par des ibétes féroces.
des assaussins, des demonus, et l'o épirouve
des tourments sous ii.les fXmnnes. Notez
au rese, quil doit s'et.mlir une proportion en
ce que l'on prend de nourriture et d'ex-

Metropolitain Saloon, S. i-ardv et Marcotte.
Corner of Saul -ua- telot and St. PauliLibraires, Près de l'église de la

Street, Luer-Ton.Basse-Ville.

GEORGE MERCIER & Co. On trnuenî roiîjumi-s .1cete librairie umm
raoî.mumarmas. magniii 1iqe asodme' tclivres (le prières, de!

ii,ôst cûnapirte téologie, îl'éolese papeterie, ouunnsdéls
assortument of all sorts cloches fcuritires de mhlriqîîe, etc.

Sr.Hranirtye firett qMaarity.t

M aison Jacques-Cartier,
MONrtEL.

Cet-e magnifique Maison qui a l'avantage d'âtre
située sur iie des plus belles places de Moîntréal
et au centre'de-q adaires, ci dWrir tout le comi-
fort des con-trucion umodernes, vient d'être cu-
ver%tie ai pulbic
. El'ecitient 50 chambres garnies dans le der-
nier goût. citre les chambres publiques, tes que
salons upour damesý et mîessieirs.

Cet Hôtel offre done aux'Voyageurs tous les
avimantages et toutes les comnioditês qu'ils ont
droit d'exiger.

La table serai toujours abondamnment fournie
et le service tait avec la plias scrupnileuselégti-
larité comme avec la plus grande politesse.

Le public en a lit garantie dans mes services
passés, et Ci lIaIt lai conviction dans deux que je
lui orle pour ]'ravenir et que je le prie d'accepter.

JOSEPH .1ELIVE AU.

Librairie religieuse, an-
cienne et moderne,
GARANT ET TRUDEL,

Importateurs de France, d'Angle-
terre, de Hollande, de Belgique,

d'Allemagne etc. etc. -

Ancienne raison de T. . Hary,
Rue de laiFabrique, No. 12, près de la Cathédrale;

Hlante-XVlle.
Ornements d'Eglise, Cloches etc. etc.

Librairie de

J. B. Rolland et Fils,
IMPORTATEURS DE PRODUITS

FRANÇAIS, BELGES ET
ALLEMANDS,

Rue St. Vincent. No. 12 et 14.
lMOTTREAL.

est malsain ; la nature la chasse hors de
nous par les pores et les poumons. Dans
une chambre exactement fermée, à l'air ex-
térieur, c'est l'air déjà respiré qu'il faut
plusieurs fois recevoir et respirer encore,
quoique ù chaque fois il devienne de plus en
plus pernicieux......Lorsque l'air est saturé
de la matière transpirable qui s'éehalpe de
notre corps, et qui se compose d'une partie
de nos aliments, il ne peut plus recevoir
aucune.quantité nouvelle de cette matière,
qui reste alors en iousplus longtemps qu'elle
ie devrait, et nous cause des maladies. On

est averti de cet état par un malaise d'abord
fort léger par une inquiétude assez difficile
à décrire, et dunt peu de personnes, tout en
l'éprouvant, connaissent la cause. On a
peine à se rendormir ; on de retourne souvent
avant de pouvoir trouver le repos .'aucun
côte, etc......

C'est là une des grandes et. principales
causes des songes déplaisants. Quand le
corps est mal à l'aise, l'âme en est troublée,
et toutes sortes d'idées désagréables en de-
viennent, dans le sommeil, la conséquence
naturelle. Voici par quels remèdes on peut
prévenir et guérir cet état;

10 En mangeant modérément, il se pro-
doit, dans un temps donné, une-moindre
,jnotité de mîatiêre .ranspirable ; les draps
u lit peuvent plus longtemps la recevoir

sans étre saturés, et nous pouvons alors
jouir d*un plus long sotumiiieil avant de nous
trouver incouiniodés par ces uiasmes qui
surehargent l'air.

20. L0m1 peut faire usage de couvertures de
lit plus légères et pls perméables, qui laisse-
rontà la matière transpirable un passage plus

Bisset et Fraser,
Nos. 12 et 14, Rue St. Paul.

On trouvera à cet établissemîent une grande
variété de papier . écrire, enveloppee, livres
blanmes pour comptes, papier gris de toutes les
qualité-, etc. etc.,

Alex. Buntin et Cie.,
MARCHANDS EN GROS

De Papeterie, fournitures de Bureaux,
d'articles pour les relieurs, etc.

A USSI:

Manufacturiers de Papiers et d'Enve-
loppes.

No. 196, Rue Saint-Paul,
3IONTREA.L.

Eusèbe Sénécal,
IMPRIMEUR ET EDITEUR DE

LIVRES, JOURNAUX, ETC.
Rue Saint-Vincent, Montréal.

Les maisons d'éducation pourront obtenir la
nouvelle niéthiode d'écriture théorique et pratique
approuvée par le conseil de l'instruction publiqe
du Bas-Canadav, en envoyant leur commande à

04- Tins Hotel in Second *Lo V nf l ie UiLj.'-1MULL---&----.u---:------,---u. . . .'. .d r binNoneYdinethe City. .br
lI is convenient te the OraniTrunk Ramhvay ebecB ath FOuSe. Le relations qui exitent entre cette mn i te écAl où à la librairie J. N.

StaVondue Sttaniboua Landimgi onelrincipa arC .Framice, de ]Belgique, dAlmge'Duquel, le dépôt général LQuébec.
Stagoôn,ý the Steanjboat Laniding and 'principal FECE &LtOC
places of busimess ii the Low-er Town. FRECHET& lArORCE. A re et des Etate. 6 is, lui permettemt

17 Te urivalled he. 1 le plus urtéi possible ls UNMloutax 'lllil ilOUS. PaaceStrmîtUppr Twncoimuiandequ'on lui confie Pour ces diflrentes.ý DE
Ontan"9EMÖUePtawe'rieet ppe .omm"I

_____________________st. Rock, il avec jnrières.
-VW'HOTE Rhere there are Bath rous, restaurant

N CdU.nishedl appartm ts t let bowng ales ière et 'éolpapeterie,an- . E2 venI à laLibrairieJN uquet, et chez
hole,5&C.,e&c.eHai dressseroom.mt..e

- - hiole, &c., &c. fair dres.4iný 'Xoiîîi» 9 Mtie-rature, blancs de-Ceai' Supérieuire,- de Circuit. des Mi.GattetTueeHt-Vl'Had
Ml. B.. Glunz et Cie. .propriétaires mentsiopnod daily froi SIX à ZMto.TWELVEoeI;les'd't-slumtion et Marcotte, basse-Ville;-àlStc

. - coîplte. de-perception.îp@xrfumeie. française et anglie etC
de cëtte Hôtel depuis a1neern e . M. l aillurs. AmosteomtLa ci-evantlibried n
desréaratious extraordinaàires étetrteàvetut asrtmentofall sorte oflquor, varrntedOd

leLesre iesquality.erHaute-Vie.eatte,eeetmjean.

leLiros srirereiW role etoie, itt
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