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AUX JEUNES FILLES

PROPOS DU Dr L. BABET
VOSsS DENTS

. Ce n'est pas assez de se laver les dents une
fois le matin. Recommencez aprés le déjeuner
€t le soir en vous couchant.
Que I'eau soit & peine tidde. Mettez y quel-
Ques gouttes d’un élixir dentifrice antiseptique.
Brossez de bas en haut et de haut en bas,
Ne buvez pas trés froid aprés avoir mangé
W83 chaud, moyen d’éviter Ia carie des dents,
Ne faites pas toucher aux dents les glaces ou
8utres entremets. Ne cassez ni fil, ni noisettes,
U amandes avec les dents. Tout cela fendille

émail et voily la porte ouverte & la terrible
Carje, :

el
-

CE QUE JAIMAIS ETANT PETITE
CE QUE JAIME AUJOURD’HU_!

JGyeux souvenir de mon enfance, je veux
-Vous  dvoquer aujourd’hui ! Que pouvais-je
 mer glors que toute petite, on ne me désignait
- eore que sous le nom de Bébé ? Je me revois



