
votre Dieu en son trône; d'amour cordial, l'aimant comme
votre Père en son séjour de dilection; d'union, vous unis-
sant à lui comme à votre principe ; et de regard comme
votre exemplaire que vous vous proposez dimiter ce jour-
là. En vous habillant, pensez que Jésus-Christ couvre sa
divinité et son humanité dans le Très Saint Sacrement,
de vils accidents. pour vous rendre sa présence suppor-
table ; vêtez-vous aussi de vêtements simples et modestes
pour paraître devant ses yeux et lui rendre votre présence
agréable, et votre assistance religieuse et chrétienne.

Dressez votre intention ; qu'elle soit pure, vous propo-
sant de ne regarder en ce jour que la gloire de Jésus-
Christ et du Très Saint Sacrement, sans aucun retour
sur vous-même ; qu'elle soit simple, ne voulant avoir que
lui seul pour objet de votre esprit pour le contempler, de
votre cœur pour uniquement l'aimer, de votre mémoire
pour totalement vous en emplir et vous en occuper. Vivez,
agissez, opérez, souffrez, parlez dans la vue du Très Saint
Sacrement, pour sa gloire et son honneur, ayant dessein
de produire en ce jour autant d'actes de révérence, d'a-
mour et d'union vers lui que vous avez de pensées en
votre esprit, de mouvements en votre cœur, de paroles en
votre bouche et d'actions en vos mains.

Assistez, si le temps vous le permet, à l'exposition du
Très Saint Sacrement; servez-vous de la conduite ci-des-
sus prescrite. Autant de fois que vous entendez sonner
l'horloge en ce jour, faites une conversion de tout vous-
même vers le Très Saint Sacrement, en disant: Soit loué
et remercié Jésus-Christ dans le Très Saint Sacrement
de l'autel.

Honorez en ce jour ce divin Mystère, les trois fois que
l'on sonne l'Angeus. Le matin, adorez Jésus-Christ pre-
nant le pain, le bénissant les yeux élevés au ciel ; à midi,
adorez Jésus-Christ consacrant son corps par les paroles
sacrées que sa divine bouche prononce ; au soir, adorez
Jésus-Christ communiant ses Apôtres en leur disant :
Prenez et mangez, ceci est mon Corps. Si votre état vous
oblige à l'office divin, ou si vous le dites par dévotion
comme je vous le conseille, s'il est possible, dites-le ce
jour-là comme un sacrifice de louange que vous offrez à
Jésus-Christ dans le Très Saint Sacrement.

Ecoutez la messe du Très Saint Sacrement en ce jour
avec une dévotion singulière. Unissez-vousà la pureté des
intentions de Jésus-Christ.


