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Plan d'Instruction Euwharistique

Les effets de la Ste Communion : i. La nourriture sur-
naturelle' de nos ames.

Caro mea vere est cibus.

Pour compreudre les effets que les Sacrements produisent dans nos
âmes, il faut nous rappeler cette grande loi qui fait de tous les êtres
matériels de la Création une représentation et comme un miroir où
se réfléchissent les mystères surnaturels : Rationes rerum quarsuntin-
telligieilitera Deo, sunt sensibiliter in creaturis corporalibus. (S. Thom.)

Mais c'est surtout dans les Sacrements que nous retrouvons ces
harmonies merveilleuses ; les signes extérieurs sous lesquels ils s'o-
pèrent ne sont point arbitraires, mais ils sont choisis spécialement
par Dieu pour nous conduire , l'intelligence des mystères divins
qu'ils accomplissent en nos âmes. D'où cet axiômc des théologiens:
Sacramenta oerantur quod significant,


