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Traitcment de Ia blenoreagie aigue chex I'homme

Par-1¢ Dr Léon Kendirdjy, Chef de Clinique adjoint
@ la Faculté.

La blennorilugie est une maludie infectiense spéei-
fique, due & Peavahissement de la muqueuse de Puritre par
le gonocoque de Neisser. Aprés une période d’incubation.
-qui varie de quelques heures & plu-ieurs jowrs, et qui est en

moyenne e deux i cing jours; l'urétrite apparaft, caracté- -

nisée par une série de troubles subjectifs, aw premier rang
desquels figure la douler, laquelle a valu & Paffection ca
dénomination vulgaire de chaudepisse, et de troubles objec-

- tifs dont le plus important est I'éconlement. €’est cet écou-

lement, dont la coloration, 1'abondance et la consistance
vaiient suivant lintensité de Patteinte microbienne, qui a
valu & {'affection son nom scientifique; c’est lui qui: domine
la scéne et attire plus particulidrement Pattention du ma-
‘lade; cest lui, enfin, qui constitue le véhicule du gono-
coque, jouant par cela méme, le réle essentiel -dane 1a trans-
mission. de Ja maladie de Pun & Pautre sexe, et qu’il faut
«chercher & tarir par tous les moyens possibles.

Troubles subjectifs et troubles objectifs sont sous la dé-
pendance directe -de Yinflammation de la muqueuse pro-
voquée par le gonocoque. Ce processus inflammatoire, trés
atténué au début, suit une progression réguliérement crods-
sante, atteint au bout de quelques jouis sa période d’acmé,
puis déeroit et tend 4 disparaitre, oubien, si un traitement

- efficace n’est-pas intervenu, passed I’état chronique et per-

siste indéfiniment tant est grande la vitalité-de Pagent pa-
thogéne cause -de tout le mal.

C’est. donc 4 cet agent nocif qu’il faut s’attaquer et
c’est Jui qu’il faut chercher & détruire, en portant des subs-
‘tances antiseptiques au contact méme de la muqueuse en-
vahie et-enflammée. (Vest dire que le traitement local doit
dominer aujourd’hui la thérapeutique de la blennorrhagie,
et que les moyens médicaux et hygiéniques ne-sont que des
adjuvants, dont Putilité est, d’ailleurs, incontestable. Grice
& un traitement local convenablement appliqué, la durée de
1a maladie est abrégée, en méme temps que Ton en évite Ia

plupart des complications locales et générales. M: ais qutant -

ce traitement est efficace lorsqu'on Vapplique judicieuse:
ment, autant il devient -dangereux lorsqu’on 'emploie hors
de propos ou d’une maniére brutale ou maladroite.

Ce traitement local consiste en grands lavages urétro-
vésicauz, et non pas-én injections limitées A 1a partie anté-
rieure de Purdtre. Nous proscrivons formellement ces in-
jections, qni sont insuffisantes, parce qu’elles n’atteignent
qu’ane partie de Purétre; c’est-d-dive Parétre antérieur, et
quleil Téalité, dds. des premiers jours, le-canal est déja en-
vahi dane sa totalité, En admettant méme-gue,, tout & fait
au début, Paffection soit localisée & urdire antérieur, Vin-
jection, telle quelle est encore conseillée et pratiquée, yWeque

detrepousser les germes dins Purdtre postéieur et la vessie,

satig les poursuivre jusquedd par le liquide antiseptique

comme cela est fait par de grands lavages.

Voyons d’abord-1a technigue des grands lavages: nous.

en formulerons. énsuite les iidications ot les contre-indi-
cations. '

Pour faire wif lavage urdtro-vésical, il faut uh appurgil
L’appareil est des phis

et une solution antiseptique.
simples, et se-compose-d’un bock que I'on acervehe aw mut,
d'wn tube de caoutchouc muni d’une sorte de clapet mé-
tallique qui permot d’arréter Pécoulement et que Ton ac-
tionne avee le pouce de la main droite qui lave, et d’ume

canule en verre, dite de Janet, dont le bout effilé et mousse

serg introduit & travers le méat. Avant de s'en servir, on
fera bouillir le tout dans un grand réeipient, puis on ver-

sera dans le bock un litre de la solution antiseptique et on

Paccrochera au mur, 4 une hauteur, aun-dessus du Plan dix
1it ou de la table sur laquelle sera couché le malade, variant
de 0-m. 50 cm. & 1 1n. 50, suivant de cas, c’est-d-dire suivant
la résistance npposée par le sphincter uréiral du patient;
Comme- antiseptique, il est classique Pemployer le per-
manganate de potasse. On a préconisé, dans ces derniéres
anhées, une foule d’autres substances, telles que le pro-
targol, loxycyanure de mercure, ete. Aucun d’eux, 3 notré
avis, ne saurait détroaer le permanganate qui reste lanti-
septique pour aipsi dire spécifique du gonocoque. ILleau
qui fui sert de véhicule doit étre bouillie ét, si possible, dis-
tillée. Quant au titre de la solution, il sera trés faible an

-début. Lrexpéricrice de tous les jours montre que les solu-

tions trés étendues : .nt d'une efficacité ccertaine. 11 est
donc pour le moins inutile de recourir & des. solutions
fortes; d'autre part, comme le permanganate posséde une
certdine action irritante et méme caustique, Pemploi de ces
solutions fortes peut ne pas étre sansi nconvénients.

Pour commencer, on se contentera-donc d*une solution

& 1-10:0000, soit O gr. 10 centig: de permangaiiate pour un
litre: d’eaw.  Puis, on' augmenters progréssivement la pro-
portion d’antiseptique; en passant par les litres de 1 our
9000, 1 pour 8,000, ete., jusqu’a ce qu’on atteigne g solu-
tion a 1 pour’4000, soit 0 gr. 25 centig. par litre. Ta
certain nonibre de spécialistes voni, jusqu’s 1 pour 2.000.

Nous ne contesbons pas que, dans des .cas d’écoulement r6- -

belles, il ne suit permis d’arriver & ce degré de concentra-
tion, surtout si la muqueuse Ju malade parait toiérante.
Mais de tels cas sont Pexception, ét, en, régle générale, acus
considérons la solution & 1 pour 4.000 comme une Jimite
extréme qu’il y-a inté1ét & ne pas dépasser. ’
Pour faire sa solution extemporanée, le praticien
pourra avoir de petits paquets contenant la dose voulue de
permanganate. Celui-ci étant-déversé, on agitera le mélange

soit ave¢ un fil métallique préalablement flambé; de fagon -
A obtenir une solution homogine. Il y a mieux, cependant,

‘et nous conseillons: vivement l'usage d’nne solution mére
de permenganate & 5 pour 100. Chague centimétre cube
de cette solution contiendra 0-gr. 05 de cel. Il suffit alors

d’avoir & sa disposition une éprouvette graduée en. centi- Lo
métres cubes pour que le caleul soit d’une grande sim-. .

piicité.
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