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1er Mystère Joyeux

Marie, suivant l’opion commune, avait quatorze ans, lors­
qu’elle fut unie à Joseph par les liens sacrés d’un mariage vir­
ginal, et depuis quatre mois elle était retirée à Nazareth, 
avec son chaste époux, dont elle partageait la vie obscure et 
laborieuse, lorsque l’archange Gabriel, envoyé par Dieu, vint 
auprès d'elle s’acquitter de son céleste message.

Où était en ce moment cette Vierge bénie et quelle était son 
occupation, lorsque l’Ange la visita ? se demande saint Ber­
nard: “Je pense, répond-il, qu’elle était dans l’endroit le plus 
caché de sa modeste abitation, et que, selon le précepte de Jésus, 
après en avoir fermé soigneusement la porte, elle priait dans la 
solitude et le recueillement notre Père qui est dans les cieux."’

On ne connaît pas pon plus l’heure de la céleste visite : voilà 
pourquoi l’Eglise fait annoncer ce mystère, au son de la cloche, 
trois fois dans la journée: à l’aurore, au milieu du jour et le 
soir, quand la nuit est arrivée.

* * *

Quelles furent les vertus qui attirèrent en Marie le Verbe 
Eternel au jour de l’Incarnation? Saint Bernard dit que cette 
Vierge incomparable devint la mère de Dieu par l’humilité et 
la virginité.

Sa virginité fut une fleur si belle, avec un parfum si délicieux 
que le Verbe divin descendit lui-même du ciel pour la cueillir. 
Par sa virginité Marie le charma, l’attira à elle, et par son 
humilité le renferma dans son cœur.


