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HB|OUT mon(^ti *u seul mot de poison, quoiqu’il
tôë j&l n’y ait pas un homme sur 10.000 qui en meure 1 Des 

milliards de personnes périssent par leur intempé
rance,et cependant noue nous y livrons toujours et sans crainte.

* *
— L’ennemi capital de l’homme, c’est l’ennui ; faites de tout 

plutôt que de ne rien faire ; le rien faire est proche parent de 
mal faire. Défiez-vous de ces heures où le cœur ne sait pas bien 
ce qu’il veut, c’est le papillon qui chercha la flamme pour s’y 
brûler les ailes ; pour le tenir, il faut non pas l’amuser, mais 
l’occuper.

***
— Ce qui est à craindre, ce n’est pas le mouvement, même 

en sens contraire, c’est la léthargie. Le grand mal n’est pas la 
lutte, c’est l'indifférence. ** *

ntraires gran- 
avec ses facul- 
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quel horrible 
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— Voue serez heureux le soir, si vous pouvez songer sans 
regret à l’emploi de la journée.

** *

— Ecrivez les injures sur le sable, les bienfaits sur le mar
bre. ** *

— Le secret de toute existence, c'est un devoir à accomplir, 
une douleur à porter, un apostolat à exercer.

Saini-Paul-de- ***

tpital-Général — Si Dieu ne me voulait pas saint, il ne m’aurait pas créé*, 
ou il m’aurait créé bête.


