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TROISIEME INSTRUCTION

Esprit cle douleur et de mortification

RÉSUMÉ ANALTTIQEE

BAMBOUS l’avons vu, il faut être obéissant, humble, déta- 
EiroCli c*^ de tout, si l’on veut être chrétien. Il faut aussi 
ISslaSaimer son prochain comme soi-même, rendre le bien 
pour le mal, pardonner généreusement à ceux qui nous offen­
sent. C’est ce que le Maître a enseigné et pratiqué.

Mais voici une autre parole tombée encore de ses lèvres 
di vines, parole nouvelle, étrange comme toutes celles qui ont 
déjà fait l’objet de nos méditations : “ Que celui qui veut 
venir après moi, porte sa croix tous les jours. ”

C’est elle que nous allons étudier.
La croix est aujourd’hui un signe d’honneur et de gloire. 

Alors, c'était un emblème d’opprobe, l’instrument de supplice 
pour les voleurs. Eh bien, c’est par ce mot que Jésus-Christ 
désigne la douleur, sous quelque forme quelle puisse se pré­
senter.

Pour être son disciple il faut souffrir tous les jours, quotidie. 
Le chrétien est un homme voué à la croix.

Quelle étrange chose ! Quelle repoussante perspective ! Quelle 
loi incompréhensible ! Et cependant, rien de plus clair, ni de 
plus formel. Suivons l’Evangile.


