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UN CAS DE NEURASTHENIE VRAIE, DATANT DE QUINZE
ANNEES, ET REBELLE AUX TRAITEMENTS LES
PLUS ENERGIQUES ET LES PLUS VARIES

GUERISON PARR L'HYDROTHERAPIE, L'ELECTRICITE ET LEs
INJECTIONS DE SERUM ARTIFICIEL.

Monsieur L'abbé X..., dgé de 13 ans. a souffert de neuras-
thénic pendant 15 ans.

Je conrais toute sa famille, son pore est trés robuste, sa
mére est arthritique.

AL Pabhé X... n'a pas été malade dans son enfance

Lraifection actuelle se développa au mois de juin 1886, a la
suite de plusieurs années d’enseignement et de surmenage in-
teliectuel extraordinaire. 1l enseignait & cette époque dans un
collége classique. .\ la longue, ces études assidues caustrent
une sorte d’habitude nerveuse, se manifestant par une impres-
~ionnabilité maladive, de la tristesse sans motifs, et des défail-
lances répétées avee insomnies et myuiétudes. Il avait en outre
des palpitations du cceur, des digestions pénibles et divers trou-
hles du coté des intestins.

Monsicur X... sc fit traiter pendunt troix années consécu-
tives, mals sanx résultat marqué. On lui conseilla alors d'a-
bandonner 'enseignem-nt et de se livrer au ministére actif &
la campagne.

Ce changemnt amena pendant guelgne {temps un pen d'amé-
lioration, mais au bout de neuf années les ancicns malaises re-
commencérent, avee en plus les vertiges et la céphalée en cas-
que.  Les insomnies, les troubles de lestomac étaient plus iré-
quents que jamais, Il présentait des irréguvlsrités de carac-
tére, vovait des mouches volantes. Il était triste, abattu, in-
capable de tout travail.

Parfois, disait-il, le coeur semblait cesser de battre, Cawtres
fois il hattait avec une rapidité exagérée. Enfin, M. X... avail
des troubles vaso-moteurs, des transpirations abondantes, et
les pieds et les mains étaient le plus souvent glaeés.

Ce qui rend ce cas singulitrement inotructif, c’est que M.
T'abbé X..., comme tous les neurasthémiques dailleurs.
a consulté beaudoup de médecins, méme des oculistes pour ses
mouches volantes.

On a prescrit pour lui les traitements les plus variés. Quel-



