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Le CARE-MEZ

Au temps du grand roi Louis XIV, le caréme était observé avec une rigueur
qui ferait aujourd’hui frisonner une foule de mignonnes créatures on de délicats
persounages pour lesquels le mot seul a tant d’effroi; les plus rodomonts du
royaume s'inclinnient alors respectucusoment devaunt lalliance redoutable des
mandements épiscopaux et des ordonnances du leutenant de police. Les belles
dames de la cour, aprés avoir, dans les salons du Louvre e: de Versailles, fait
parade de lours grices ou étalage de leurs charmes, aprés avair consacrd tous leurs
instants & Ia galanterie et A Ia coyuctterie, tournéd la téte aux marquis poudrés ou
aux héros cimpanachés, toutes ces grandes pécheresses, aussitét le caréme venu,
allaient s’enfermer dans le cloitre, sous les arceaux de grands couvents, & Pabri des
bruits et des convoitises extérieures et Jit se repeutir du temps perduy, purifier leur
amo et leur corps en dcoutant les immortelles leqons de ces maitres de la prédica-
tion qui avaient nom Bourdaloue, Bossuct, Massillon.

Quel contraste delatant offraient alors toutes ces tétes superbes et orgueilleu-
ses habituées, h coté du Roi Soleil, & voir se courber devant clles I'échine plate
des courtisans, et maintenant inclindes vers les froides dalles des autels sous le
poids de la parole vibrante, lumineuse qui leur enseignait lo repentir et la mor-

tification |
C'était le tomps oi Pon no faisait rien & demi, le temps des grandes fiertés et

des abaissements sincéres.

De nos jours nous n’avons pas ces grands éearts entre le vice et Ia vertu, l'un
ot Pautre sont plus tempérés, modérés, craintifs méme. Cependant, cette cou-
tumo du caréme se continue dans notre population avec un respect notoire.

Naturollement les conditions sociales ne permettent pas d’abandonner lo
foyer familial pour se réfugier loin du monde ; pour beaucoup mime celui-ci n'a

pas tant d’attrait qu'il faillo un si vigoureux effort pour s'en dearter pendant quel-

ques semaines.
Mais & cotte époque de 'annde, lorsqu'on voit chaque matin cette longue file
de fidéles qui, aux premidres lucurs du joutesgmand la bise cingle les orcilles ct

ue la neive fouetto les visages, s'acheminent aux pieds des anutels pour faive
q g 1 i

profession do pénitence et de remords, on peut dire que les anciennes traditions
se conservent, Si los édits royaux ont disparu, la grande voix de la conscience ot
1a parole des pasteurs enseignent encore au peuple que pendant quarante jours
ils doivent s’abstenir ct se recueillir.

Mais ce w'est pas seulement Penseignement divin, le besoin spirituel «uj
imposent Pobservation du caréme. Sous le rapport hygiduique, le caréme a sur la
santé des peuples une heureuse influence qui a été constatée par des hommes
versés dans Ia science et n’ayant d’autre parti que celui de dire la véritd. Le
printemps est pour 1a nature cntiére, pour la nature organique surtout un moment
de réveil, de renaissance. I¥n méme temps qu'unc exubérance de séve qui vient
animer la plante, les 6tres humains sentent eux aussi un redoublement de vie
travailler leurs organes. Lo sang circule avee plus de force ot de chalour. Ta
digestion s'upére d’une maniére plus active et plus complite, tout le corps humain
ressent une hourcuse influenco ; mais cette exubérance méme de vie peut devenir
un danger pour la santé, et Péyuilibre qui en est la condition essentielle peut &tre
dérangé. Clestce qui arrive en effet : nous voyons a cette dpoquo de I'année le
nombre des maladies 8'accroitre, et bien des personnes dont lo tempérament nwest
pas assez robuste ponr résister & cette espoce do révolution qui se produit en elles,
sentent Ia nécensité de se déharrasser par des purifiants, des dépuratifs, do cet
exces de vie qui met leur santé en péril.  Or, si Pon réflichit que le caréme so
trouve placé poor ainsi dire au vestibule de cette saison critique, on comprendra
sans difficulté que le systéme de privations qu'il impose doit naturellement, en ne
satisfaisant pas & tous les appétits du corps, entraver ce mouvemont et faciliter
ainsi Ja santé d’une maniére d'autant plus eflicace qu’il agit comme préservatif et
comme reméde.

Pendant cette période de transformation et d’épuration, les privations impo-

sées par le cardme produisent un effet régulateur, mais il est bon, d’un autre ¢6té,
de ne pas pordre de vue que toute déperdition si graduelle et si sngement ordonnée
qu’elle soit, demande une réparation. L’équilibre doit &tre rétabli et les impure-
tés qui 8’échappent duivent 8tra> compensées par une addition de sang nouveau, de
force interne qui eun prenne la place, reconstitue les organos et fasse renaitre la
vitalité physique.

C'est done le momeunsd pour les femues de prendre cet incomparable reméde

qui & nom Pilules Rouges, qui rw Porganisme les forces perdues, qui reforme
les tissus, annihile les derniers vestiges des matiéres pernicieuses et rend au sang
sa pureté, son éclat, sa vigueur.

Nous ne ssurions trop recommander aux femmes qui observent fidélement et
strictement le cardme, qui accomplissent consciencieusement leurs devoirs spiri-
tuels, de songer en mdme temps & leur devoir familial. non moins sacré et non
moins saint.  Elles se doivent & leur famille, 4 leur époux, & leur foyer, comme au
Créateur, ot c'est 'enseigrement divin comme I'enseignement humain, de complé-
ter 'ceuvre hygiénique de I'abstinence par 'weuvre réparatvico de reconstitution
gu'opérent si merveilleusement los Pilules Rouges, lo reméde souverain de la
femme,

Clous, Furoncles et Maladies de Peat

Les clous dtaient une des nombreusesinaladies envoyéesau gaint
homne Job pour éprouver sa paticnee, et stivement siane aftiction
pent mettre alépreuve la paticnee d'un homme, cest bien les clous et
les furoneles.

Coependant le ddsagrément davoir de ces druptions est en soi de
pen dimportance et le point essentiel & considérer est bien la condition
du sang qui permet gquun homme souffre ainst de maladies ausst
ennuyanties, car en sus des dowleurs endurdes, il y o le fait qn'lm
sang corrompuest le foyer Aol penvent delore toutes sortes de mala-
diex heaucoup phis séricuses e dangereuses les unes que les autres.

Boune santé el manvais sang sont incompatibles.

Il fant done essenticllement se vappeler que les maladies ont
bien peu de prise sur le systéme lorsque le sang est pur, et quo les
Pilnles Moro pour les hommes qui souttrent de elous, d’éruptions ou
de toute antre maladie de pean indiquant un sang mauvais, sont le
remeéde a prendree,

Les Pilules Moro sont de plug le remode o prendre & Pannonce
du printemps, afin de fortifier le systeme contre les maladies et les
malaises qui sont toujours fréquents entre Mars et Mai.

Depuis huit ans, je souffrais d'impureté de sang qui faissit qu'a tout mo-
ment il mea sortait des clous sur lo corpa.  Sept médecius différents que jal
consultds m’ont traité pendaui des anndes, mais sans résultat. Les Pilules
Moro m'ont guéri ; j’en ai pris pendant cing mois. Je n’ai pas eu de clous pen-
dant tout le traitement, et depuis longtemps déja j'al cessé de faire usage de
ces pilules et je suis encore parfaitement bien.

AMEDER SAUMUR, 47 Wilcox St., Springfield, Mass,

Les Pilules Moro donnent appétit, atdent la digestion, gudrissent
la dyspepsie et vamenent les forees.  Les Pilules Moro agissent aussl
sur les rognons et guérissent les troubles des voles urinaires.

Lear effet est doux et les nombreuses: guérisons rapportées tous
les jours dans les journaux prouvent leur grande eflicacité dans les cas
séricux connme dans les cas simples et imposent leur usage aux hom-
mes malades comme e moyen Te plus s et le plus rapide de réta-
blissement.

Si un homme qui prend les Pilules Moro n’obtenait pas 'améhio-
ration anticipée, il devrait, avant de les abandonner et de leur vetiver
sa confinnee, consulter les Médecins de la Compagnie Médicale Moro
dont la science ot Pexpérience peuvent assurer le succts dans les cas
les plus graves Les hommes qui ne peavent se rendre au bareau
n'ont quh éevire et bien dive tout ce qui les torture et les inquicte ;
s recevront sans tard les venseignements désirds et anront eertaine-
ment Heu Aotre ausst satisfaits de la consultation que si elle ett 6té
personnelle. Tous les hommes malades qui sont ¢loignés peuvent
éerive ot dive comme ils Pentendent les troubles dont ils souffvent, ils
uvent étre sies d'étre toujours compris .cb de voir leur cas traité
avee SOl
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Les Pilules Moro se vendent 50 cts la hoite ou six boites pour deux piastres et
demie ($2.50). Sile marchand de votre localité ne les tient pas, nous vous les

enverrons sur réception du prix dans n’imporge quelle partie du Canada ou auX
Etats-Unis.

Faites enregstrer vos lettres contenant de 'argent et alressez toujours !

COMPAGNIE MEDICALE MORO

1724 rue Ste Catherine, Montreal.
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