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triompher de la maladie si la cause n'est préalablement enle
vUe, aillnsi que les conditions qui ci favorisent le développe.
l)ent et le progrès. Nous croyons fermement que dans le tai-
tement de la diarrhée infantile les mesures tliéra)eutique3
ne doivent venir qu'en dernier lieu, et c'est pour cette raison
que nous insistons surtout sur la diète, le régime, et en général,
sur les mesures hyginéiiques. Si l'on a lieu de soupçonner la
présence de matières irritantes dans les intestins de l'enfant,
rien ne soulagera autant le petit malade qu'un laxatif V. g.
une dose d'huile (le Ricin. Très souvent la diarrhée cessera
alors comnne par enchantement. Si elle persiste, et qu'il y ait
acid ile des sècrétions gastriques et intestinales, les selles con-
tiendr'oit alors, de petits grumneaux d'apparence casese. et
auront avec une odeur décidément infecte. une réaction
acide. le cuillerée à théd'eau <le chaux donnée avant chaqut
repa, aura bientôt raison le ce trouble. Au lieu d'administrel
l'huib:. de Ricin, le Dr. A. A. Smith la remplace par la frmule
suivante
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K-Dose une cuillerée à thé. comme laxatif, pour un
enfant <le un à qulatre mois (1). Ici nous avons, réunis, les
effets laxatifs (le la rhubarbe, en meme temps que ses soit-di-
sauts effets astringents, ceux d'un alcalin, d'un sédatif. et enfin
l'action antiseptique (le la menthe.

Dans un gran( nombre le cas, la dliarrhée simple cèelòIanus
moyens les plus simples aussi. tels que l'addition au lait, et,
quantité variable. le l'eau de riz, ou mieux (le l'eai d'orge
îbarlev-wmier). ou bien la dilution plus ou moins grande du lait
avec de l'eau pure. ou encore l'abstinence coiplote de lail
pendant douze ou vingt quatre heures durant lesquelles 0en ne0
donne u l'enf:mt que le l'eau d'ge, jusqu'à ce que li'iritation
stoinachale et intestinale soit calmée. Si l'enfant est encore
au sein. il sera lion (le le mettre aussi à cette diòte. Si la diar
rhée n'en est pas soulagée on pourra avoir recours aux miédi-

amnents.
Le Dr. J. Lewis Smith vante beaucoup, et avec raisol,

croyons-nous, les effets du bismuth et de l'opium dans le trai-
tem;ent île la liarrhée simple, avant la manifestation de

(1) f'eapeties of diarrhaea ii children hv. A A. Smith, lectirer OI C-
mical medecine in 13ellevue Hospital, New'-York,1.SW.
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