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Dans quelles conditions 'établii la constipation ¢ Blles « dé
duisent du méeanisme physiologique de 1o déféeation.

1° — La premieére canse est due d I'insuffisance museulaire.

Celle-el est de deux ordres @ elle pent porter sur les musel s de
la paroi abdominale ¢t le diaphragme @ les parois avee éventrarion,
les périndes avant perdu leur tonicité ne permettint pas aux ma
lades qui en sont porteurs de fonrnir Peffert ndcessaive pour la
déféeation. Ce premicr effort, on le sait, consiste & pousser le
boudin eweal vers le canal anal.

Dautres malades seront également impuissants & canse de
I'atrophic de leurs museles.  C'est ce que T'on voit chez les ma-
lades & ptoses, ou chez les amaigris d'une fagon générale.

Les hystérviques peavent enfin atre le jonet d'nne autosuguestion
perzonnelle abontissant & Yineapacité compléte de la déféeation.
J’ai en ainsi A soigner une hystérique écossaice, réfractairve i la
suggestion dn médecin ¢ qui fit une rétention 'urine durant
trenie six heures.

Aprds aveir &é sanvée, cette malude recommenga le lendemain
1 méme phénomeéne, par autosuggestion, en méme temps que du
spasme anal. (‘e spasme anal {  tel qu'au bout de quinze jours,
malgré tous les soins, Cleetricité comprise, ancune garde-rohe ve
s'était produite et que le ventre ¢tuit ballonné, volumin ux.
Quinze autres jours de treitement par des lavements d’huile quo-
tidiens amenérent enfin une débdcle de matidres molles, en abon-
dance.

Mais ¢est 13 un fait rare, car en général de telles malades sont
suggestibles of, grace & un purgatif léger tout disparaft.

Telle est la premire canse de constipation : Pinsuffisance mus-
culaire. A ce propos j’ai la scnsation que certains merveux ne
peuvent aller & la sclle par autosuggestion volontaire : j’ai oh-ervé
un malade qui, snigné rigoureusement dans une maison de -anté,
ne pouvait faire aucun effort pour déféquer : il aspirait en «uel-
que sorte les maticres an lien de les expulser. 11 peut done se
rencontrer des cas ol, i la snite d’émotions par exemple, le sow
venir de la déféeation soit perdu.

L'insuffisance musculaire de la paroi du gros intestin influe-t-
elle sur ces troubles ? On I'a prétendu. Cette influence est pre-
bable car, & ¢ité de la presse abdominale, i1 faut placer les mou-




