
Dans (1 eHs <nditons ,,ctillilîi la e(nsîpaîo ? e'lssd

dulise11lt dli ph aisi ' isologiçlle dle la dé'fécation.
10 - La prmireCise est dule ià I'ilisu/ifisalnce musrilaire.

C'elle-ci e-siti d dex ordres :elle pient porter sur les muscbt -qd
la part ibibtanl et le diaphragme :les parois tivec évçntrati< .u,
les péié~ayvant peruli leur ton-icitél ne permetbi ut Pas aul\ ilâ
latle, quli en sont porteuirs de foilrnir 1'e-ffvlt 11c'essaire poilu' la
défécation. Ce priiý- effort, on le sait, cosseàpouis>i-i le
l)Oudlin emecal ver, le c anal anaL.

P'n r inalades -seroutéaeuet inpii-san1q àl eail-t dle
l'atrophie (le leurs muscqles. e~tC (Ille l'ou voit chlez L., ilna-
lades à toes on chiez les anmaigris d'uine faiçon gé'nérale.

Les Iîyst'riqupes peu-iven)t enfin être le jonet d'une auougsion
peronnll abmuissntà l'ineapaeit' complète dle la défèécaiion.

J'ieu ainsi à -oigner nue liv-térique écossaiç-e, rM'ýrfctairg- à la
sugg-es;tioni du iné1levin '-r qui fit une rétention d'urine duirant
trente ýsix heures.

Ap-> avi"ir 't' qanv', cette maîlade recommença le lendemiain
1 même phénoumène, par autosuggestion, en même temps que dhi
spasme anal11. CO paîu anîal f ,tel qu'au bout de quinze .*ours,

mal1gréL' tobu les soin, électricité compie uuegrerb '

s'éta,,it produite et que le v-entre était ballonué, luiu.
Q uinze autres jours (le tr.iteinent par dles lavements d'huilv quo-
tidiens amenèrent enfin une débacle (le -matières molles, en abon-
dance.

Mais c'est là lui fait rare, car (,n général de telles malade-; sont
sugstLe et, grc à npraif léger tout disparaît.

'Telle est la prendire cause <l e constipation :l'insuffisance mlus-
culaire. A e propos j'ai la sensation que certains nerveux-, ne
peuvent aller à la selle par autosuggestion volontaire :j'ai oli-cive
un malade quii, sogerigoureusement dans une maison de -alité,
nie pouivait faire au('n effort pour déféquer :il aspirait en q1C 1e-
que sorte les muatièes au lieu dle les expulser. Il peut donc se
rencontrer des cals où, à la suite d'émotions par exemple, le so'1
venir (le la delecat iOn soit perdu.

L'insutffisanceý musculaire (le la paroi dii gros intestin indlue-t-
elle sur ces troubles ? On l'a prétendu. Cette influence est prc-
bable car, à ek~é de la preés abdominale, il faut placer les ]no1Y
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