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<que les alimonts aussi exernpts que possible de matitres toxiques.
A co titre devront 8tre proscrites les viandes avancées, le gibier
faisandé ou forcé, les poisgons suspects, en particulier la morue
qui dégage une odeur ammoniacale, la moule si fréquemment ean-
g0 d’accidents, ete.—Méme interdiction pour les fromages forts,
pour toutes les viandes mal caites. On prescrira done de préfé-
vence les viandes bien cuites (boeuf 4 lu mode, veau 2 la gelde,
poulet au riz). Lu cuisgon prolongée, suppriment lez dangers de
putréfaction, co qui explique la tolérance des albuminariques ponr
le pore 1oti gui demande a rester longtemps cxposé au fen, — De
méme les jambons jouisgent d’une certaine innocuité, la saluison
yu'ils subissent retardant lenr fermentation.

Aux malades atteints d'insuffirance urinaire convient partico.
ligrement le régime végétavien, et par 14 Fentends 'alimentation
par les ceufy, les farineux, les légmaes verts et les froits.

«) Les ceufs devront étre donnés cuits (omelette, créme, ete.f,
afin que Palbumine soit saisie par lu chaleur, bien que je ne croie
pi~ qu'elle puisse passer par le rein, |

by Les féculents, en purée de préférence : pomme de terre, ha-
rieoty, lentiiles, furine lactée, chocolat; bonillies faites avee des
groaux différents de bl, riz, arge, avoine, mais; rizscus iouies
les formes, panades, pates alimentaires.

) Légumes frais @ épinards, artichants (anzquels on a attribesd
des propriétés contre Vaulbuminurie), salades cuites, fruits cuits

En outre de tout cela, lait frais ou bouilli, ou biére légére, plos
exceptionnellement un vin biane léger trés étendu d'eaun.  Mais
pas d'alccol.

Ajoutez au régime quelques laxatifs pour faciiiter Vélimination
des substances nuisibles, des frictions pour exciter les fonetions
de lux peau, et vous parviendrez avec beaucoup de patience, lors
que toutefois ie rein n'est pas alteint dans sz towlité, 4 prolon.
ger, parfois méme & guérir des malades considérés comme per-
dus.—Mereredi médical.

La myocardite segmentaire essentielle chronique.—>M. Ie
professeur Rexaur (de Liyon) a fait live & I'Académie un travail
sur une forme particuliére de myocardite qui se caraciérise apa-
tomiquement par le ramollissement du ciment gui upit boui &
bo_ut les cellules musculaires du ceur. Cette myocardite segmen-
taire essentielle n’est pas, comme les autres myocardites segmen-
taires symptomatiques des affections valvulaires, accompagnée
de lésions des séreuses, de cirrhose cardiaque pi d'endariérite des
vaisseauX du myocarde,

On I'observe chez les vieillards ou les individus sémilisés pré-
maturément par I'alccolisme, la goutte, ou i la suite de queigunes
maladies infectieuses comme la fisvre typhoide.

Cette cardiopathie serévéle par larythmie du coer et du pouls.



