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O Jésus, oui, donnez-moi ma croix de chaque jour afin que je sois 
victime par amour pour vous, ô Dieu anéanti par amour pour moi ! 
Jusqu'ici que de fois j’ai frémi d’impatience à la moindre contrariété ! 
Dans les déceptions de la vie je n’ai pas su reconnaître de précieuses 
parcelles de votre Croix.

Quand un brave a emporté d’assaut une forteresse, il arbore son 
drapeau au sommet des remparts croulants. Ainsi, ô divin Maitre, 
quand vous entrez dans une âme vous plantez au centre de ses 
affections votre croix victorieuse. Désormais je la porterai avec 
amour votre croix sainte ! et lorsque le poids des épreuves pèsera 
trop lourdement sur mes faibles épaules, je viendrai, ô céleste Con­
solateur frapper à la porte de votre prison d’amour, je vous con­
fierai mes peines, j'épancherai mes angoisses dans votre cœur, je 
pencherai ma tête endolorie sur votre poitrine aimante et vous 
inf .-rez à mon âme les énergies qui m'aideront à marcher à votre 
suite à travers tous les obstacles, malgré toutes mes défaillances, 
jusqu’à la cime transfigurée du Golgotha.

Disciples du Crucifié de l’Alvetne, soyez de pieux Cyrénéens, 
prenez courageusement sur vos épaules la croix du Sauveur. Vous 
aussi, vous pouvez aider le divin Maitre à porter ce fardeau trop 
accablant; vous le pouvez en déclarant une guerre acharnée à vos 
propres défaillances, et puis en exerçant autour de vous une action 
salutaire afin de diminuer dans les autres le nombre de leurs péchés. 
Vous êtes Tertiaires, donc vous devez être des foyers de vie surnatu­
relle, vous devez étendre à travers le monde les vertus de la vie 
religieuse et la perfection de l’amour. Le bien, de sa nature, cherche 
à se répandre et l’un des besoins les plus impérieux de l’amour est 
de se muer en zèle, en ardeur apostolique. Vous ne devez donc 
poipt vous cantonner dans un égoïsme superbe : non sibi so/i vivtre, 
sed a/iis proficere vult silo Dei ductus ! Vous n’avez point le droit 
d’assister impassibles à l’envahissement du mal, aux naufrages de 
l’innocence et de la foi ; vous n’avez point le droit de vous endormir 
insouciants sur l’oreiller d’une lâche apathie, tandis que le démon 
tend ses filets perfides pour arracher des âmes à Jésus-Christ. A 
l’œuvre donc, chers Tertiaires ! Soyez des apôtres par un zèle dis­
cret exercé autour de vous, soyez des apôtres surtout par l’éloquence 
de vos beaux exemples, par le dévouement à toutes les saintes causes,, 
par vos prières ardentes, par vos communions réparatrices, par vos-


