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PRÉFACE DE L'ÉDIlTEIR

o)n pourait appeler le cours <le Méditations du
Père P.-G. Antoine le Guide du chrélien dans
l'étude ett l'accomnplissemîeit de lous ses devoirs.
C'est un ouvrage tout à la foi court et complet.
écrit avec beaucoup de clarté et de methode, et
où il est facile de reconnaitre la main d'un théo-
logien éminent. La lecture de la table des ma-
tières suffit déjà pour en donner une preuve ma-
nifeste. On y voit que l'auteur nous fait méditer
les fondements, les devoirs, les obstacles, la lier-
l'ection d." la vie chrétienne, qu'il nous suggère
les moyens de la pratiquer, et nous en propose les
plus beaux exemples dans la vie (le Notre-Sei-
Rneur .làsus-Christ. Les Méditations, en particu-
lier, sur s vertus et les vices, sur les d-voirs IP
la vie et de la perfection chrétienne, distinguent
ce livre de tout autre et le rendent d'une utilité
générale.

Le Pere Paul-Gabriel Antoine, de la Compa-
gnie de .lsus, qui a composé cet ouvrage si re-
marquable par sa brièveté, sa solilité, et une
clarté qui le met à la portée dle tous, est un des
théologiens du siècle passé les pluz connus par
ses ouvrages de théologie dogmatique et de théo-
logie morale. Après avoir )ublié deux volumes
de Lectures chrétiennes, il en fit paraltre un abré-1
gé, et c'est ce travail que nous publions. Voici
ce que l'autenr en dit lui-même :

" J'ai fait ces Méditations pour les personnes
qui n'ont pas besoin de beaucoup dle matière pour
méditer, et encore plus pour celles (lui n'ont pas
le temps de lire de longues Méditations, et qui ne
peuvmt m4diter qu'en travaillant.

" Alin que ces personnes, qui font le plus grand
nombre, ne soient pas privées d'un secours de sa-
lut aussi important qu'est la méditation di' cha-
que jour, je leur propose un moyen facile de meé-
'liter sans rien retrancher (le leur travail: c'est
de tire chaque jour, avant ou après la prière du
soir, ou après la prière du matin, une die ces Nie-

itations. qui sont courtes: ensuite, tout en tra-
vaillant, de faire la méditation pendant la pre-
mière demi-heure du travail en la manière sui-
vante .

" Vous vous mettrez en la présence de Deu
pendant l'espace d'un Paler et Are, pensant que
Dieu est partout, et qu'il voit tout : vous lui of-

frirez votre méditation, et lui demanderez son se-
cours pour la bien faire et pour en proiter, en
disant intérieurement: Mon Dieu, je vous offre
cette méditation, je veux la faire pour votre gloire
et votre amour; je vous demande par les mé-
rites de mon Sauveur .lI::srs.CiiîsT la grâce de la'
bien faire, et d'en profiter pour mon salut. Apres
cette courte prière vous vous rappellerez dans la
mémoire le sujet de la Méditation que vous avez
lu: vous la considérerez pendant quelque temps,
et aussi longtemps que vous y trouverez du goût :
ensuite vous ferez quelques réflexions sur ce su-
jet, et après chaque réflexion une pause plus ou
moins longue, selon qu'elle vous touchera ou feraî
impression sur vous: des ré'llexions vous passerez j
aux aff-ctions toutes conformes au sujet que vous
méditez. Enfin vous Lerminerez la méditation
par une ferme résolution d'en profiter, 'lue vous|
offrirez à Dieu, en le priant le la rendre efficace.

, Tout cela n'est point diflicile. Tout homme
est capable de fiire méditation avec le secours d1
la grâce que Dieu ne refuse point à la prière: il
ne faut qu'avoir une mémoire, un entendement et
une volonté. Le Saint-Esprit vous aidera. Com-
mencez demain, et pratiquez constamment toute
votre vie cet exercice d piété si salutaire : il vous!
attirera une grande abondance de gràces, vous
fera avancer dans le chemin de la perfection, et
vous procurera un grand trésor de mérites.

" Qie si quelques personnes ne peuvent s'as-
sujettir à faire ainsi la méditation de chaque jour,
qu'elles en lisent du moins le sujet avec attention.
Cette lecture leur sera toujours fort utile."

Il est une autre classe de lecteurs à qui cet ou-
vrage convient particulièrement encore : ce sont
ces personnes qui linissent par oublier les devoirs
die la morale chrétienne, après en avoir abandon-
né la pratique, et (lui ont besoin de les étudier de
nouveau. Lt brièveté de chaque Méditation, la
variété des matières, la clarté et la simplicité du
style. préviennent les difficultés et les répugnan-
ces d'une volonté faible encore pour le bien.

Nous avons ajoute dans cette nouvelle édition
des Méditations pour les ftes du Sacré-Cour de
Jésus, de saint .loseph, de saint Pierre et de saint
Paul, de saint Michel, pour le jour des Morts, et
pour le jour anniversaire du bateme. Nous
avons adouci dans la Méditation sur la confession
deux ou trois détails qui donnaient lieu à quel-
ques diflicultés. Enfin nous avons divisé les Mé-
ditatior.s selon l'ordre des mois et des jours de
l'année, afin d'en rendre l'usage plus commode.
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