LA SCIENCE POPULAIRE 3

asunte

Le carnaval absorbe tout chez le graveur et nous
Jevons nous résigner i vemettre nos articles a gravu-
e an numére du 19 {evrier,

RESISTANCYE DE LA COLLY.,

Les diverses espoces de bois bien vollés formem
un joint qui présente des résistances différentes, of
dans In méme sorte de bois, la résistance du joint
en travers est environ le double de celle du joint fait
suivant lefildu bois. On calenle cette résistance
en tant de livres par pouce carrt.  Voici guelle
ost Ia reésistance absolue on théorique du joint dans
quelques essences en livres par pouce carré, pour les
joints et en travers avec le fil.

En travers Avec fil.
Hetreoooooooven o 21880 el 1095
Orme.ovens ovee vennn . 1486, oL, e 1724
Chéne oovvenn oo, 1185 i e 568
Bois blanc........ ... 1408 ... oot tnns. 841
Erable oo 1422 896

En pratique, on prend habituellement § on 1-10
de ces nombres pour caleuler la force de résistance a
laquelle les joints collés peuvent etre soumis sans
danger d'nne manisdre permanente.

CONSERVATION DU ROIS,

Les bois de qualite inférieure peuvent acquérir
une grande solidité et une grande durabilité lorsqu’on
les sature de chanx. et I'on peul surtout tirer un par-
ti trés avantagenx de celte circonstance pour les bois
quisont enfouis dans la lerre humide ou qui sont
exposés A l'action des eaux.  Voici comment on pro-
ctde pour la préparation du bois. Dans un bassin
crensé dans I'argile, on maintient les pidves de bois
ss Y'ean, puis on jette dessus de la chaux vive
® on remne partout. 1l n'ya
que la solution n'alteigne pas toutes les parties du
réservoir. On laisse le bois tremper pendant deux
ou trois mois, temps suflisant pour qu'une planche
d'un pouce soit complétement saturée. Les plus
grosses piéces pourraient demeurer plns longiemps
dans le bain, mais cela n'est pas néeessaire si les
morceaux sont d'abord coupés tels qu'ils doivent &tre
cwployés.

DE IPALIMENTATION,

De toules les questions qui intéressent hrgie-
he, celle de I’nlimentation est sans contredit la plus
mportante,

Si dans un sens absolument géntral rien ne se
Perd dans la nature; cel axidme, immuable quand il
sagit de Pimmensité de 1a matiere, devient peu exact
on peu cluir quand-“il est guestion d’un objet quelcon-
que capabla de mouvement soit initial, soit impulsif, en

pas de cminte |

|
;

fin quand c'est le détail que 'on veut considérer.1lest
vrai que les pertes continuelles de détail sont remises
A profit par la nature qui pratique un systéme éeono-
migue d'une sagesse immuable. .

Le corps de 'homme, sujet & un mouvement
continnel, subit des peries continuelles de lorces, et
ce sont ces pertes qu'il faut véparer convenablement.

Pour réparer ces pertes continuelles qu'il subit
par son contact avee le milien envivonnam, lorga-
nisme a besoin de s'assimiler constamment de nou-
veaux matériaux, et 'alimentaiion seule peut les lui
fournir.

Dans I'intérét méme de ses travaux intellectnels,
il est nécessaire que I'homme wmange suflisamment
et surtout qu'il fasse uu choix convenable parmi. les
substances qui peuvent le nourrir,

Les aliments se divisent naturellement en deux

grandes catégories : ceux quiappartiennent au régne

végitale, et ceux qui appartiennent an régne animal.

Malgré les doctrines lancées dans ces derniers
ternps par un Doctenr végétalien dont le nom nous
échappe, il est certain que Yusage exclusif de Pun ou
Iaatre aliment est également pernicienx. Il est douc
prudent d’adopter un régime mixte,

Pour la proportion la plus convenable qu'il con-
vient d'adopter, elle varie suivant I'age, le suxe, le
tempéramment, le genre d'occupation de chacun, et
aussi suivant les climats.  On a ealculé que pour un

" homme adonné anx travaux du corps, les aliments

pris en vingt quatre henres devalent contenir 35u
grammes (environ 12 onces) de carbone et 130 grum-
mes (4 onces 3} des substances azotées.  Payen. qui
a fait de nombreuses rechierches it e sujet, propose
comme ration normale un  kilogramme de pain, ou
32 onces el dix onces de viande.

Quant au liguide, In quantité qu'il est nécessai-
re d'absorber, est asser variable suivant leg circons-
tances.  On peut V'évaluer & nn quart de gallon par

jour.

Un autre autenr indique pour un homme d'un
poids moyen de 154 livres, 10 onees de beenf; 12 de
pain, Ut de lait, 3 de pommes de terrs, une once et
demic de beurre, trois livres de liquide, thé, café, ete.

Dans la valeur nutritive d’une substance, on ne
doit pas tenir compte sculement de la quantiié d’élé-
ments assimilables qu'elle contient, il faut aussi con-
sidérer le temps employé a lu digesiion; la dépense
de force que nécessite cet nete est, en effet. d'wutant
plus grande qu’elle dure plus longtemps.

l!LA.‘(’Hlﬂ.ﬂ.\(lB DU I.l.\'(i;.
Voici une composition dont on dit beaucoup de

. bien pour le blanchissage du linge. -On prend 8 par-
* ties d’huile de moutarde, 4 du parafine fondue et 8

de lessive de soude caustique marquant 200 Baumeé,
et on les meéle bien ensemble.  De ce mélange, on
pese une partie que lon mélange avec denx-parties
de savon pur de suif. Do ce dernier mélange, on
met une once par chaque gallon d.u bain de blanchis-
sage et on ajoute une once de lgssn‘u de §9udc a ‘ZQo_B
aussi par chaque gallon puis on. fait - bouillir
les tissusen vase clos jusquiy, ce gu'ils soient conve-
nablementblanchis..
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