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LE PERE JEAN D’OLBEAU

SA DOCTRINE

a direction dans les voies spirituelles est encore un de ces 
points de la vie surnaturelle que l’on ignore trop souvent 
parce qu’on n en comprend pas les avantages. Que d’âmes 
s'égarent parce qu’elles se fient à leurs seules lumières, que 
d’autres ne se connaissant pas, marchent toujours pour 
ainsi dire à tâtons et n’avancent pas parce qu’elles ne se 
mettent pas sous la conduite d’un guide expérimenté.

Le Père d’Olbeau voulant faire saisir à sa pénitente les 
avantages de la direction et les conditions qui la rendent fructueuse 
lui écrivait : « Vous vous plaignez que vous ne vous connaissez pas ; 
il n’importe, pourvu que Dieu vous connaisse et avec lui ceux qui 
vous gouvernent, afin qu’ils sachent vous mener par le chemin qui 
est le plus agréable à Dieu. De votre côté il faut seulement faire 
état de l’humilité et de l’obéissance et vous laisser gouverner.

Ceux qui marchent dans un pays où ils n’ont jamais été, pourvu 
qu’ils aient de bons guides, qui connaissent le chemin, ne s’en 
mettent point en peine, mais leur en laissent le soin, se contentant 
seulement de les suivre et de leur obéir. Il faut que vous en fassiez 
de même et d’autant plus librement que c’est Dieu qui vous gou­
verne par vos directeurs et qu’il ne permettra jamais que vous soyez 
trompée tandis que vous serez humble et obéissante.
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