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Le Sulfonal dans le traitement des sueurs nocturnes.

M. le Docteur F. Combemale, professeur de clinique médicale 2
la Faculté de Médecine de Lille, a reconnu a la suite d’une série d’ob-
servations cliniques, que le sulfonal, administré a la dose de 1 a 2 gram-
mes, est susceptible de combattre efficacement les sueurs nocturnes des
tuberculeux tout en exercant son effet hynoptique habituel. Cependant
cette action antihydratique ne se produit que dans les cas ou les 1ésions
préliminaires ne sont pas encore trop avancées, et elle manque chez
les sujets porteurs de cavernes volumineuses. L.e médicament doit étre
donné au moment du coucher. Si on le fait prendre au repas du soir,
comme cela se pratique souvent lorsqu’on administre le sulfonal en
qualité d’hynoptique, la transpiration nocturne n’est nullement modi-
fiée. Ce fait est dit probablement a4 ce que I’action antisudorale du sul-
fonal s’épuise rapidement.

Enfin, M. Combemale a trouvé que ’accoutumance se produisait
lorsqu’on administrait le sulfonal pendant plus de 15 jours.

Procédé hydrothérapique contre les sueurs nocturnes.

Dans les cas d’hyperhydrose nocturne des phtisiques rebelle aux
traitements ordiraires (atropine, agaricine, phosphate de chaux, etc.)
le moyen suivant a souvent réussi 2 M. le Docteur Knopf, ainsi qu’il le
relate dans sa thése inaugurale.

Une compresse de toile ou de coton, pliée en 3 ou 4 doubles, et
imbibée d’eau froide, assez longue pour pouvoir recouvrir comme un
chale la poitrine et les épaules est appliquée rapidement sur le thorax
en ayant soin que les sommets soient bien couverts. On enroule ensuite
autour de la poitrine une compresse de flanelle qui doit étre un peu
plus large que la compresse de toile.

Le malade reste ainsi emmailloté pendant toute la nuit; le plus
souvent il dort bien, n’éprouve aucun inconvénient de la chaleur entre-
tenue par les compresses, et transpire peu ou point. Le matin on enléve
les compresses et on fait une friction séche.

Ce procédé hydrothérapique est excellent. Je I’emploie couram-
ment; seulement je le modifie quelque peu. Ainsi je fais mettre des com-
ressses froides, que je renouvelle A toutes les 10 ou 15 minutes, et cela
pendanrt une heure dans le cours de la soirée. Ensuite je fais frictionner
et assécher mon malade.

A J.

Sur la maniére d’administrer I'buile de foie de morue. (Bricemont)
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ne pas émulsionner; au moment de I’emploi, agiter vigoureusement le
mélange, dont on administre une cuillérée 2 bouche 2 a 3 fois par jour.



