
LU BULLEFTIN MÉDICAL DE QUEBEC

Il est intéressant, à ce sujet, de rapporter'le témoignage du doc-
teur Armand de Flettry, professeur à la Faculté de médecine de Bor-
deaux qui utilisa largement.l'eau de LA PRESTE dans-sòn service
d'hôpital et· dans sa clientèle pendant 2o ans, Il en publia en 1888
les résultats dans la. «Gazetté hebdomadaire des sciences médicales »
et de son travail nous extrayons 'les lignes suivantes: « Cette eau,
«.bien-embouteillee, ne subit aucune altération -parles.transpoits
«.les plus éloignés. Depuis plus de vingt années que j'observe,
« dans les hopitaux et la clientèle, je n'ai jamais rencontré d'eau
« minérale qui se conserve aussi limpide, aussi égale à elle-meme,
«que l'eau de LA PRESTE. Il n'y a donc pas à s'étonner si des
« observations, scrupuleusement relevées, permettent d'attester
« l'utilité des eaux de LA PRESTE employées loin de leur milieu

d'origine ».
Il est d'ailleurs, à l'heure actuelle, bien difficile de préciser

exactement le mode d'action d'une cure thermale. Comme l'a dit
très justement dans le " Traité de thérapeutique " d'Albert Robin,
M. le professeur Arnozan: "Les eaux minérales ont quelque
chose d!organique; de:vivant, qui échappe -encore,à ros-investiga,
tions de laboratoire. L'expérience clinique est la seule qui per-
mette à l'heure présente de se prononcer·sur l'opportunité de telle
ou telle station. Mais si la composition et le mode d'aétion des
eaux minérales présentent encore trop de points obscurs, il n'en
reste pas moins que ces agents sont les plus puissants que nous
ayons à manier pour la modification des maladies nutritives, et que
nulle part mieux que dans-les stations thermales, obèses, arthriti-
ques, goutteux, rhumatisants et scrofuleux, ne trouvent d'aussi
précieuses ressources pour leur guérison;"

MODE D'EMPLOI

L'eau de LA PRESTE est à usage interne et externe. La
plupart des malades suivent en même temps. les deux traitements.

Une inàtallation de"douches est annexée à l'Etablissement-et
permet de compléter le traitemeut.hydrpthérapique.

En "boisson," la dose varie is,uivmrt. les malades, selon leur
affection et lkurs antécédents. Il.a.riy.e pr.esque chaque année que
des lithiasiques,. impatients d'éprouver les effets du traitement
hydro-minéral, paient une imprudence d'une colique néphrétique
qui dure plusieurs jours. Chez les urinaires infectés, en particulier


