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REVUE ANALYTIQUE DES JOURNAUX

Pour~quoi et eoiiieiitt oni doit pi-esrrire le r£-gînae lftcté.

Prof. SUIONT.

Les indications du régime lacté se présentent à chaque insutnt dans la
pratique médicale. Pourtaint nombre de médecins qe plaignent ol'arriver
souvent avec peine ài le faire accepter, et beaucoup de malades disent nie
pouvoir le tolérer

Il est important pour le mélecin d'êtrLie bienl convaincu que beaucoup
de mialades ne sont réfractaires qu'en apparence au régimec laclé et n le le silip-
portent mal que parce qu'ils iie savent pas prendre le lait sous la for-ae qui
leur convient. Les individus qui ne peuvent véritablement pas prendre le
lait sont'Tort rares.

INFOMIMATIONs CLINIQIJErs.-Les malad ies dans lesquelles le régime est indi-
qilé peuvent être, au point~ de vue pratique qui nous occupe ici, divisées en
deu-x grounpes, selon qu'il s'agit de maladies ai -ués ou de maladies chro-
uiqties.

1. MALADIES AlGUES Luttilité du1- régime lacté dans les maladies aigués
ne se discute plus aujourd'hui, soit qu'il s'agisse d'infections générales dans
IE5Iqtelles les déterminations rênalcs ou les complications rénales sont fié-
quertes, telles les fièvres éruptives et particulièrement la scarlatine, la fià.
Tre typhoïde, le typh us exanthiém'atique, les diverses septicémies :soit qu'il

SiSSe de maladies dans lesquelles les phénomènes d'intoxication sont pré-
domninants, qu'il s'agrisse d'intoxications microbiennes comme dans la diphi-
lerie ou le tétanos, d'auto-intoxications comme dans certaines dermatoses
aiguêès, d'hiétéro-intoxications d'origine alimentaire, médicamenteuse ou
accidentelle -. soit qu'il s'agisse d'infect ions locales sérieuses, comme dans
les angines non loefllériennes, la pneumonie, la cystite, la néphrite aicuCé
soit enfini qu'il s'agisse d'accidents tuwi infectieux encore mal déterminés,
lellets certaines psychosesaiti3
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