
«U.4C ><•

^te

-*•

h Fera Goni
de Ovicdo

li.7.

4 Amérique.
au Peruqo'en ChiUil y a force bonnes vignes, 6e quamicé de via. LctErpamoli
6c Ponugaii y ont auflli fait venir forcemeuriers . pour b foye . êc grande quantité
de cannes de fucre.

Pour le regard des crains , frutâs . 6c plantesque nous n'auions ps , 6e qui font Ci.

particulières à ce pays , ib ont le Mais « , ou Mahii , qu'on nomme en Caftille Blé '""^

d'Inde . 6e en Italie Grain de Turquie. Il s'en eft ircuueéprefque en tous les pays de Su!!!

l'Amérique « comme en la Nouuelle Efpaene , en Guatimab . au ilouueau Royau.
me.en touM laTerre Fermcau Peru«6e enChilé. Il n'a pasmoiAs de force.ny de fub-

ftance que le fromêt,mab eft plus chaud.6egroflier. 6e engendre beaucoup de Tanvi

d'oit vient que ceux qui n'y font pasacouftumezdeuiennct enflez. 6e galeux s'iben

maneentirop. llcroift endes cannes» dont chacune porte Tneouagrappaïauf.
quelles le erain eft attaché. 6e bienque le graiR foit aiTez gros, il vient en grande
quantité. Il le fautfemervn ivn6e nonefparst 6e demande la terre chaude 8e hu-

mide. Il en croift en plufieurs lieux des Indes en très grande abondance, ftce

n'eftpas chofe rare en ces pays là de recueillir trois cens boilTeaux, 6e quelquefois

dauantage d'vn fcul grain. Il y a de différentes fortes de Mayz , comme de fro-

ment: 1 vne.'^sros,6cfortnourrifl*ant. 6e l'autre pair. 6e fec.qu'ib appellent Mo.
roche. Les feuilles , 6e la cannevertedu Mayz eft fort bonnepour faire manger aux

chcw4UX , 6e aux mulets , 6e leur fen auflTi de paille eftant fecne. Le grain nourrit

mieux les cheuaux que l'orge, à caufcdequoyiU y font boire les belles auant que
leur donnera manger, pourceque b:uuantaprès elles enfleroieat, comme ayant

iNangédu forment. Ils le mangent communément en grain bouly, 6e tout chaud,

6e l'appellent Mote. liyad'iMayz f^ros > 6e rond,comme celuy de Lucana$,que les

Efpagnob mangent fricalTé , comme vne vunde délicate. Ily a vne autre façon de

lemangerplusdelicieufcqui eft de moudre le Mayz, 6c en ayant amafle la farine

en fairede petits gateauz,qu'ils mettent au feu. puis tous chauds fur la table. I Is font

mefme de cette pafte des boules rondes, 6e les acoutrentde telle façon qu'elles fe

conferuen: longuement. Ils ont auflipour délices vne façon de paftez qu'il* font de
cettr pafte , auec du fucre , les appelbnt bifcuu , 6c melindres.

Ils font auflidu Mayz leur boiflbn,qui les eityure plutoft que levinderaifins. cJ
i is font ce vin de May z diuerfement , 6e (onnom plus commun eft Chicha, 6e auPe- ^\
Ml Acua. Leplus forife fait en mettant uemperpren^etementlegrainiufqu'ice y^J
qu'il fecreue, puis ils le font cuire de telle façon, qinlen flut peu pour abatte vn
homme. Ils appellent au Petu ce dernier vin Sora, qui eft défendu, à caufe des

grands inconuenicnsqu'ilcaufe enyurant les hommes i mais les Indiens ne lailTcnc

de palTer les iours entiers , 6e les nuits à boire de ce vin , dançant 6e chantant parmy
leur yurongnerie. Ils font encore leur Chicha,ou Acua enmâchant le Mayztfiifant

duleuain de ce qui a efté mâché, puis lefaifant boulir. La façon plus nette, 6e plus

faine eft de rôtir ce Mayz , qui eft celle dont vfcnt les Indiens plus ciuilifez . 6e quel-

ques Efpagnols mefme pour médecines, treuuantque c'eftvne boiiibn profitable

aux reins, d'où vict qu'auxIndesilyenapeuquijprpbigaétdumaldereinsLes Ef-

pagnols 6e Indiens mangent par friandife ce Mayz bouly, ou roty i quand ileft

tendre en la grappe ils le itaettent au bout , 6e en font desfauces , qui font fort bon-

Lcs rejetons du Mayz fontfortgrâ,6eferuentau lieu de beurre, 6e d'huilejnés.

tellement qu'il fert aux Indes de pain , de vin 6c d'huile. Les^cannesdu Mayz

font quelquefois aufti groftes que le bois d'vne Zagaye, 6e quelquefois cooime

le poulce , feloii le terroir qu'elles rencontrent. Elles croiftientcommunément plus

hautes qu'vn homme , 6c ont la feiiille fembbble i celles des cannes communes

de Caftille , mais plus longue , plus large , plus efpailTc , plus verte , 6e moins ipte.

Apres l'auoir mis en terre l'on le couure,afin que les perroquets 6c les autres oyfeaux

ne le mangenti6e lorsqu'il eft en grain il le faut auftt bien garder des perroquets,, lin.

ges6ebeftes fauuages. L'on le cueille lors qu'il en eft temps. Plufieurs curieuxm ont

fait aporter en Fraiiee,où l'en ay veu endiuers endroits, 6cparticulicrement en cette

prouince de Dauâné l'onafcmé de cegrain, qui s'eftrreuuéde fon grand rapports

mais iib longue l'on s'eft blTé de ce grain , comme d'vne chofe fans débit , 6e dont

la nourriture extraordinaire defagreoit à plufieurs, ou la nonchalance a faitqoit.

tercequebcuriofitéauoitindroduit. Ilyaduriï,maisilfertdeTiandc,6cnonde Kii

pain.
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Ils ont vne autre forte de pa'm nommé Caçabi , ou Caçaui . qui fe fait d'vne

é.


