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le forêts des bords de .la riviëre.J.-Cartier.y placent leurs bu-
reaux*d"agen'ce qui -est en méme teînps le rende.viius de la po-
pulation quioyage entre Qiébec et Trois.Rivières eni hiver.

Mait Pavenir de ceteparoisse est Ourtoutda's l'industrie.
Plusemstablissements di:nufaeturiers y ont pris naissance

döpiús:-is'ou q'uati.e ns; parmi lesquels, onrémarque surtout
la manufactuare do M. Webb- Depuis que Sainte Jeanne a été éri-
géeï .aroisse, il n'y a pas ericore'diintãs, la pcipulatin s'est
sécine:considérablement, et z le: villagea 'pris l'aspect vivant de
nomeentrestmanufacturiers les plus florissants. Plusieurs maisons

conimrice y font des affaires importantes. •

On iious'écrit.que dernièrement encore, il vient- de s'êtablir
mi le.village, snr.la rivière*Jcques-Cartier, une manutacture de'

meubles qui est en opération -depuis trois ou quatre muois avec
iuêé,f Cet*établissement, la propriété de MM. Arthur Beaudry
et:Joseph Bussière, est sous la direction de ce dernier, jeune ou.
vrier intelligent et actif qui posséde la confiance de.toute la po-
pulhtioirde Ste -Jeanne. .Cette.manufacture-emploie16 ouvriers
*et;fabri'ue -des, meubles de tunte epèee, qu'elle envoie dans le
comaté.t les paroisses avoisinamntes.

Nous n'avons qu'à: féiciter les entreprenants citoyens de Ste.
Jeanne:du prokrès que fait l'industrie dans leur paroisse. Du m.:
ment 4ue le chemin de fer-du nord sera en opération, cette pa-
roiàse -deviendra l'une des stations les.pluà importantes et, gi àce
s puissant pouvoir d'eau qu'ella possède, un centre manufactur
rirr -florissant.-L'.Echo de Lévis.

C'iiusson des* légims.- Po*urnire, smns combustible, 'toute
espè'e de lé,ui'es, ddes* pomine''dé terré ete.N.'Charles La-
porte, agrientur A'Beaurégird,'fiit uaè*couch'i'.dn .pille hachée
et une:couchè de pommes dé* tei'rer'ièê'-dépulpëàr, là tas'
est pliis on.'Fnoins gros, suivant là qu'antíté· de-bétail à"nourrir.

. -'si l'oni veut'avoir des pommes de terre seules pour la nourriture
des pores,.il place ùne couche seule, plus forte au milieu. Le tout
cuit* prf.itement en Oéchauffant• progressivement et condvient
tout;à fait au bétail. La cuisson des pommes de terre exige 60
heures;celle des légumes a lieu dans un temps. moins long.-
Rerue d'économie rurale.
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SUOETTES
to maux dee gorge

Les maux do gorge doivent -être surveillés avec beaucoup de
s'oin, surtout chez:les enfants, car ila produisent souvent des elteta
.tre-unisIbles; Il est done impdrtant de combattre le mal.

On lutte contre linflammation de la gorge par des cataplasmes
de moutarde. placés alternativement aux cuisses et aux jambes,
dont la brûlure apportera, au, moins momentanément, une déri-
vation salutaire au travail inflammatoire, ce qui dônnera au mé.
decin le ti'pB -de venir et aux parentse celui d'administrer d'autres
reinades, ai le docteur se faisait attendre, car les attaques à la
gorge doivent être combattues sans le moindre retard. -

Si le médecin n'était point encore arrivé, après la pose des ca-
tapqaumes, il faudrait administrer un vomitif au petit malade et
surtout·étre inflexible î'ur-co point, car le plus souvent sa vie en
dépend; vócli comment on doit opérer: .

On prend.un grnnd verre d'eau pure et filtrée dains Irq'elle on
falt'diIsoldre un grain. d'émtiiue pour un enfant très.jeune et

-detx Four un entant ayant atteint l'age.de-7-à 8-ans.-Cette sole-
tion'd métique et administrée au:nîaldde:parcuiller4es a bouche,
· tontesies cinq minutes; jusq'u'à ce qu'il- vomie-bien franche-
zent; en aide au besoin les vomissements par un ou deux verres
d'eau tiède, quand les premières nausées viennent.

. Quand l.es vomisem,nts se tront bien et même quand Is se-
ront. terrainés, il ne faut point abandonner, pour cela, l'eau éméti-
séu.seuleuent on étoigne les pri-4es, d'abord d'un quart d'heure.
C.-tic toislun d'émétique nu peut e'ntr. tneraucun dunger; bien.
aduianistr6e, elle esnraye la ta adiu.

abo, le. i.u>lSaeUmentu débarressent threen.at la gorge

des concrétions qui..y' er iunt.assées et des fauséës iem-
branes qui commen eai rf"fiî; de plus, en entretenant
des nau.sées,ion- détermine dit' côté- de-la igorge un petit travail
spasmodique, e-eiit-aire une- sorte Jé i:ltillàtion empêchant la
formation de ces fausses niëiibranes dans lesquelles se trouve Ji
danger, car ellesfinissent' piar. s'arctmuler it étô'uffer'löfiient:
'D'autre p:t, il. ëst néôessaiie *d'entretenir le ' rpslibreehe

le malade par l'eui'pli'd'ùn * ptit lairefient légèrement 'prgatit
et'de lii faro.boire,de têeser teiii, ýde- la-tisane de mauve
'teréo- avec 'dii sirop de'mtres; 'éefin il est Impirtant -de tenir
bien chauds les pieds.de.l'enfant.r

.l'aide, de ces diýerses pi'aatiîns, on'attendra e énidecln
sans avir'craiàdre dé'lni cëtte p róle fitale trop DIrd.SA DE
LA VLaTrR. .

Les cramp~os,

Ls* erni pes. sont fre4u nte.-4 les pe sonnesque leur pre.
fessiun oblige-à ungenre-de iravail qui fiitigae.'uno pârtie du
corps, plus ,que lem autresj C'ët tinsi, par exeuple,que' le.Jrampes.hax ninii sont surtout ressenties par ceux qui écrivent
longtemps sans interruption: le repos'relatif, c'est.-dire, rpeu
diminution dais le travail, faut'esssér les crampes, sansl'esmploi
d'aucun remède. Les crampes aux jambes, qüi surviennent" 'bi-
t·ement.pendiant la natiitiba, peuvont paralyser les muavements
du nageurau poirit de l'exposer à se noyer. Les personnes.qui
sont sujettes aux crampes, ne doivei se livrer a l'exercice de la
natation, que bien accompagnées'et avec la'c'reifude d'être se-
courues en cas.d'accidept. Les.crampea au mollèt.et aux doigts
.despiesontfréqun±es pendñt la niít -*hex' le 1gens qu
marchent beLuoup ; elles cédent à I'applicaLtion subite du froid,
en posant'liiçplante dut ied:sur leplancher ou;sur une plaque de
pierre, Si le crampes accomp:ignent la choléta dont elles sont
un dus symptômes, elle&' ne péuvent étre cômbattues quo. iar le&
moyens.générauxurmployés contre cette maladie...

* MAI ON A VENDRE OU A LOÚËg
A Souiignée offre cn vente oi.A toiler sie ·nagnifiquo mai.
son neuve de 40 pieds de longueuisur 30 de largeur,ad'eux

étages. Cette maison, sittiébuecentre du village de Ste. Anne
de la Pocatière et à -quèlques aipents' de l'Eglise, du College et
du Couvent, est avantageuse pour y établir un magasin. Pour
informations s'adresser, à Ste..Annu 'dela Plcatière, A

.. .DAtE. Vvy. FIRMIN POTVIN

BULBES ET GRAINES DE FLEURS
Ul éZég'dnt 'Catalogue illustré

Contenant huit.'planches coloriées, sera envoyé par la malle à
toute adresse, sur.réception de 10 ets.

-Graines, 'Bulbe±s, etc:, .fratches.et.de..bonnualtevye
par la malle à tout endroit de la puissance.

CHSE, BROTIIERt & BOMN,
Toronto, Ont rio.

AIMEEZ-Vous LS FLEURS
Prenez'de. suite un abonnement au Guide de Flcuristedefik

Vica's FLrOAL GemF., dont l5 piii'et ie'd25 t. - an-
né et qui parait tous les trois mois. Le.nuuéro de Jinvjerlent
de reparaIr«t 'ec un luxe d'imaprcsrion qu'il beruit. dieile de
surpassser:e E'num6ro de;132 pages. in.8,.sur papier de choix,
coutient plus de 500 gravuires des ideux exécutées de nos flaàrs
et végétaux le-t plus recommandables, avec des diretiotl* pré.
cises pour lenr culture, avee en. outru une magnifique .planele
coloriée représentant un superbo Pétunia double.'Cest cetyipe.
met l'ouvragu lo plus..utile uI le;,lus élégant dans ce genr dans
ce monde entier. .

*Adn,.iz:--M. Iarmea VickR$hester;:N... •
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