
L'UNION MÉDICALDE DÙ UA:LADÀ.

pas se contenter de rechercher seulemeit le&ci-éonstaiies physikuè
ou morales qui ont précédé de près l'apparition de la folie, il faut-
rappeler que la maladie actuelle peut êtretlëiésultit iùtiiié d'e toutes
les circonstances antérieures de la vie.

L'h Arédité est une des principales causes de la folie, en c'est un.
fait admis par tous que les dispositions pliysiques, morales et intel-
lectuelles se t^ransmettent de génération.en généra.tion.. L'influence
maternelle se fait surtout sentir sous ce rapport.

Les ripes dans l'éducation sont une autre c cuse très fréquente
d'aliénation montale et ceux qui sont mentionnés dans ce rapport ne
sont pas les seuls. Quel tableau ne pourrait-oupas tracer des erreurs
dans l'éducation physique et intelli-etuelle de notre jeune génération !
Il faut lire dans ce rapport la peinture exacte de ces principaux
vices dans l'éducation supérieure et dans celle acquise au sein de la
misère et de l'indigence. On trouvera là d'utiles enseignements.

L'immoralité des parenis. celle de la jèiunesse elle-même, voilà
une autre cause de folie que la religion seule peut atteindre mais que
l'état doit aussi envisager pour venir en aide à l'action de 1'Pßglise et
protéger la société.

Le tabac est ensuite sigaalé comme cause d'aliénation mentale et
cette opinion se fonde sur la connaissance de ses effets physiologiques
et sur quelques observations au point de vue pathologique.

L'opium, envisagé dans ses rapports avec la folie, doit posséder
une influence plus restreinte, quoique son usage dans les maladies
chroniques soit très fréquent. Il nous a fait plaisir de voir signaler
à ce propos les sirops calmants pour les enfants comîme -une cause de
toutes espèces de névroses, quelquefois même d'inbécilité et d'idio-
tisme. " Ces remèdes il est vrti, peuv int offrir un soulagement pas-
sager, mais ils laissent une trace que l t~cmps grave si profondément
qu'aucun art ne saurait Pefficer complètement." Il serait opportun de
mettre ces paroles sous les yeux des mères de famille.

L'ivrognerie est une case de plus en plus fréquente a'aliénation
mentale. Les statistiques cités dans le rapport prouvent d'une ma-
nière évidente qu'en France, en Angleterre, aux Etats-Unis, la con-
sommation de l'alcool, phr tète, a doublé depuis une viugtaiùe d'an-
nées et que les cas de folie ont aussi augmenté de plus de moitié.

Pour combattre ce 'fléau, on recommande d'encourager lés étab1ira
senents destinés à guérir les ivrognes, et particulièrement celui que
la Province de Québee possède déjà et de réorganiser sùr un nouveau
plan aios Sociétés de tempérance.

Les maladies convulsives jouent ui rôle impoi-tant daire les clsl
ses de la folie et c'est surtout par la-mère et la nourrièe que es disg
positions se transmettent de génération en génération.

Enfin les v-nions entre parents réprouvées' par l'autôrité civile et
religieuse et les unions incompatibles-resultat de l'amour de l'rgent
produisent avortons, rachitiques et idiots.


