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4° Combien d'enfants pour commencer ? — Le moins possible. 

Prenons-en cinq ou six, au plus, auxquels, comme épreuve, on 
imposera une difficulté : par exemple, un peu d'adoration à 
une heure mal commode. Au début, on la fera avec eux, à haute 
voix, avec une méthode toujours la même, en laissant une ou deux 
minutes de silence pour les habituer à la méditation. Quand nous 
les jugerons assez aguerris, commençons à les rebuter, à faire 
semblant de les négliger. Sur les six, deux ou trois resteront 
en route ; ceux qui tiendront formeront le noyau que vous main
tiendrez petit, pendant encore quelques mois et que vous ne 
laisserez grandir, ensuite, que peu à peu. On regrette très sou
vent d’avoir été trop vite, presque jai>. iis d’avoir été trop lente
ment.

5° Que faire ? — Donnons d’abord à ces à mes une instruc
tion religieuse bien solide et graduée selon l’âge. La grâce et la 
science s’accordent. A la rigueur, on verra des savants qui ne 
seront pas des saints, mais on ne verra pas de saints qui ne soient 
très instruits dans la science religieuse. A défaut de professeurs, 
Dieu y pourvoit par la science infuse, comme il l’a fait pour saint 
Félix de Cantalice, le Curé d'Ars, et aussi sainte Thérèse, la Bien
heureuse Marguerite-Marie...

N’oublions pas le dogme que notre jeunesse connaît si peu.
Pensons aussi aux vertus chrétiennes, ouvrant des horizons 

jusqu'à l’ultime perfection. Ce sera un premier rempart contre 
l’orgueil et, en même temps, une voie nouvelle ouverte pour ces 
enfants généreux.

Persons aussi à former la volonté. Que les enfants sachent 
que, pour être parfaits, il ne faut ni dire de longues prières, ni 
faire de grandes pénitences ; cela, c’est une aide, ou une consé
quence. Pour arriver à cette perfection que Dieu leur demande, 
il faut qu’ils luttent sans cesse contre leurs passions et, avant 
tout, contre leur égoïsme. Grâce à cette formation, ils seront 
forts pour résister toujours et jusque dans les milieux les plus 
défavorables ou hostiles.

Ici, intervient la Direction spirituelle faite par le prêtre.
Hélas ! que d’enfants et de jeunes gens croient avoir tout 

fait quand ils se sont confessés et ne savent pas du tout que.
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