
LA PONCTION LO'MBAIRZ03

L'arzalinloide est la ux1euibrane initern-édiaire. Elle se compose
<le- cieux feulilletz, l'ai pariétal s'adaptant exactemnt la dre

meelle eli suit tous les contouirs.
Ceîtt Un, simple endothélinmni. Le feuillet viscéral parcourt, lui

aulssi, la dure-mère et délimite. %'ec l'autre feuillet, l'espace aracli-
nioïdien. virtuel Il l'état phyIsiolo,ý,iqiie.

La troisiènme lmembran."Ie est la pie-]nere-, quti suit la moelle jus-
qu.v d.insý ses moindlres replis; ; elle se termine donc avec elle à la

2everteb)re lombaire, déliitaint avec l'arachnoded l'espace sous-
~uuclioiden.C'est dans cet espace que circule le liquide céphia-

lo-rachlidien. La partie comprise entre la 2e vertèbre lombaire et
la 2ec vertèbre sacrée porte le nom'i de confluent.

("est l'endroit choisi pour la .ptSction lombaire, Il ne con.-
li(-nt, en effet, que les nerfs (le la queue de cheval baignan dn
le liquide et s"'eartaniit facilemlent au passage de l'aiguille.

De nombreux réseaux sangulins longent les mnéninges et jouent
un rCde important dans les hiémiorrag.-ies méningées diýagnostiquéies
d'ailleurs par la ponction lombaire.

D)'après ces données aatiiqenous pouv'ons donc, sans
crainte (le léser la moelle, lponctionner (huis les fîe, 4e et 5e espaces
luil>aires. Le 4e esl)a(c cdý l'endroit p)référé dle M1. Widal ; il est
ýiti> -tir une lio-ne transversale reliant les deiix crêtes iliaques.

On peut faire asseoir le mnalade, mais il e:st préférable de le
faire eoucher en chien dle fusil. Cette position éloigne le danger
d'uine Syncope et permect un plus grand écartemnent des vertèbres.

Il ect bon de se servir d'une aigunille en. platine plus, facilement
stérilisable ; elle devra, mesurer e il 10 centimètres de long. Il
est bon aussi d'ajouter ùl'aigruille un petit tube de caoutchouc.
Il permet (le re&ueilir plus facilemnent le liquiele et (l'en modérer
la sortie.

Après le lavage (le la peau à l'eau savonneuise et à l'alcool, on
appîlplique un lamnponimb é dether, ce qui permet de ponction-
lier presque s.,ans, douleur. L'aiguille dirigIée par l'index, est en-
suiite enfoncée dans l'espace interosseux à un centinètre environ
(le la lignie épineuse verticale. On pous.e très légyèrementW cs de-
dansý et en liant prc-sq1e eredciammetà acolontc rt.é,-
zrale.

uadl'aigiffile a pétéà une profondeur de 4«'1 àG centime-
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