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DIRECTION POUR RENDRE A LA VIE CEUX QUI SONT APPAREMKENT
NOYES.

Les principes fondamentaux sur lesquels sont basés les directions suivantes pour
rappeler à la vie les noyés qui paraissent en têtre privés sont fondés sur ceux du DR.
MRSHALL hALL, combinés avec ceux du Dit. 11. 1. SILVESTER, et sont le résultat
de longues recherches qui furent faites par l'institution royale nationale de lateau de
sauvefge en 1863-4 auprès de médecins célèbres, de corps médicaux, et de coronaires
dans tout le iRoyaume-Uni. Ces directions ont reçu une grande circulation par l'insti-
tution dans tout le Royaume-Uni et dans les colonies. Elles sont également adoptées
dans les flottes de Sa Majesté et dans les garnisons des côtes.

Commencez par aller vous assurer l'assistance de médecins, et vous procurer des cou-
verture et des habits sèches, mais n'oubliez pas de traiter le patient instantanément, sur
les lieux et en plein air, en ayant soin de le placer la figure en bas, soit que vous soyiez
sur terre ou sur l'eau; exposez sa figure, son cou et sa poitrine au vent, excepté si la
température est trop vigoureuse, et le dépouiller de tout ce qui pourrait gêner son cou et

1.-Inspiration.

Position du corps suivant la methode du Dr. Marshall Hall pour produire la Respiration.

sa poitrine et surtout ses bras. Le but que l'on doit atteindre est premièrement et
immnéditement defaire recourrer la rcspiratioi& au patient, et secondement, après que
la respiration est recouvrée, l'introduction de la chaleur et la circulation du sang.

Les efforts p6ur faire recouvrer la respiration doivent commencer immédiatement et
énergiquement; il faut mnênie continuer pendant une ou deux heures, ou jusqu'à
ce qu'un médecin ait déclaré que la vie est éteinte. On ne doit pas commen-
cer Û introduire la chaleur et la circulatinn, si ce n'est cependant de dépouiller le patient
de ses vêtenments trempés et de faire suchmer sa peau, avant qu'il ait quelque apparence
de respiration naturelle. Car si la circulation du sang est établie avant que la respira-
tion n'ait commencé, le retour a la vie sera grandement exposé.

I.--Moyens de faire recouvrer la Respirat'on.

POUR DEGAGER LA GoRGE.-Ilacez le patient par terre, laface en bas et l'un de ses
bras sous son front, de manière que le fluide s'échappe facdemenlt par sa bouche: la
langue elle-même sortira du la bouche laissant libre l'entrée de la tranchée.
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