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1l y & quelqies mois, honorable

nisation, dans un distours pronon-
¢é A UExposition du Bien Etre de
I'Enfance, & Québee, déplorait, la
trop grande mortalité parmi les en-
fants dans les colonies nouVeHes

fit appel au dévouement des amis
de Ia colonisation afin qu’ils lui ai-
dent & combattre ce fldau qui déei-

me les nombre\hief familles de nos
campagnes, espoir et avenir de no

tre race. La Ligue Nationale de Co-
lonisation de Québec a répondu i
’invitation, et elle est heureuse au-
8.4 [Jourd’hui d’offrir aux colons un
plan de camp salubre; approuvé et
chaleureusemenr recommandé par
honorable Ministre de la Coloni

J.-E. Perrault, ministre de la Colo- |

,,amp salnbre pour ‘colons

.

aation. v
DE LA LUMIERE DE 1/AIR DU SOLEIL
On peut facilement et &eonomi-
queiﬂent tonstfuite un camp en
bois tbnd bu #quarri, salubre ¢t y
vivre Fune fagon hjgibnique Rien
de plup sumple et de plus pratique
besoin d'y introduire les cofis
teusescaméliorations modernes des
riches habitations des villes. Il suf-
fit de percer dans les murs du camp
assex d'ouvertures pour y laisser
pénétrer la lumikre et le soleil tout
le jour. Inutile I'ajouter que le
camp doit &tre comstruit parfaite-
ment habitable et entretenu en état
de propreté. Le petit camp sombre
avec deux petites fenétres, est gé-
néralement malpropre et par consé:
quent insalubre. Pauvreté ne de-
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Abandonnez les laxatifs
les purges; Essayez NR

C'est une er se bourrer continuel-
lement de lvl-dl-.nt pllnle- Iaxatives, calomel,
huile, cathartiques et de forcer les
Iintestins lllr. (kla affaiblit les intestins
ct le fole et rend I'emploi continuel des dro-

meud ntntrcpnnzpvoun pas anjour-
m mlmo wainere votre constipation et

me. en tel état que la

qvmklknn- devienne inutile? Vous
zwﬂ ‘ ?rv r s vous achetez une boite
atures Remedy (Tablettes NR) et

pr-n-« une chaque soir pendant & peu

prés une semaine,
Les tablettes NR font beaucoup plus qu’oc~
casionner une action facile de U'intestin. Ce
t agit sutant sur les organes di-

 que sur ceux de I'élimination — cause

une bonne digestion,
mourrit de h nourriture que vous man-

m n bon appétit, fortifie le
surmonte IM bilieux, régularise les
et l'action des: in

ins et donne
le corps un Det

Ceci
¥ous m'avez pas A prendre de médi-
caments jour. Une tablette NR prise
lement malntient votre organisme

en bon dz‘t et vous vous sentez toujours par-

bien.
Nature's M (Tablettes NR)
Ie' mmlleulz nim-
noum avoir pour les in-
testins et no eoﬁh 25 cents la boite dont
le contenu est suff pour durer vingt-
eing jours. !nunh Ro-edy (Tablettes NR)
vendu, garanti et mandé par votre

meral.
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Better than Pills
Iils.

Liver

I 25¢c BAui

H. VANWART
DRUGGIST

, fait que le corps se -
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yrait jamais signifier malpropreté.

Le luge;~le confort: 1a richesse ne
sont pas des éiéments néeessaires ]
la santé et & 'hygiéne. Un petit

£11 | amp rustique bien situé, bien cons-

truit, bien éclairé, ayant une bonne

couverturs, des onvertures bien per
¢ées, un bon salage en eaillous ot
en terré, est certainement aussi su-
lubré qu’une demeure prmcu\:re

“Quon eXamiite le plan du petit
camp salubre du colori: ¢'est un
camp ordinaire On n’y trouve en
somme rien de plus que des fené-

tres tout avtour et une petite eui-
sine également ensoleillée. Tout le
luXe, le confort, le nouveau sont
Ia : de la lumidre, de Vair, du so
leil,

Les avantages-d’une petite an-

nexe sont nombreux ; 1 est le gros

poble souvent surchauffé lors du

lessivage et de la cuite du pain |
elle permet de tenir le camp plus:

frais 1'été et plus propre en toute
saison, surtout si les travailleurs
et les enfants prennent |’habitude
d’entrer par la porte de cuisine.

APPEL AUX MERES CANA-
DIENNES DE LA CAMPAGNE

L’honorable M. Perranlt a dit
avee raison que la habhe du défri-
cheur fuf Ia grande ouvridre de no-
tre histoire. Elle fuf merveilleuse-
ment secondée par le ber de chez
nous. En moins de guarante ans,
les méres eanadiennes ont donfié &
la patrie plus d’un million de fils,
Honneut & elles | Mais que d’en-
fants morts en-bas ge ‘et qui ne
comptent plus dans la grande lut-
te que ngns livrons pour rézonqué-
rir pacifiquement nofre pays, N'ou-
blions pas que ce qui compte pour
I'avenir et la force de notre race,
ce n'est pas |’enfant né, mais I'en-
fant né, sauvé par les bons soins de
la meére, puis établi et fondant a la
canadienne un foyer bien vivant.
Pourquoi tant de mortalité infanti-
ne chez nous, surtout A la campa.
gne, ol l'air, le soleil et la bonne
nourriture ne manquent pas ? Trop
souvent, malheureusement, ces dons
naturels sont gités par 'habitation
insalubre, la négligence, I'ignorance

Cultivateurs lisez

“Le Madawaska’’

et le manque de précautions élé-
mentaires dans les soins donnés

you'll

Get eut that old chair,
table or other piece of fur-
niture you have discarded
just beeause its finish is
marred. You can youthify
it in a jiffy with Lowe
Brothers - Vernicol and
make it worthy of any
room in your home.

Vernicol is. a varnish
stain. Comes in a can;
goes on with a brush
Made te revive furniture

: that has lost its smile,

Iikeit

Dbmhﬂlht&
ean and apply. That's all
there is to it. Secratches
disappear s if by magie.
Youll want to do over
everything in the house.
Whick you ean. Vernicol
wears and wears—and -
wears. That's why it's as
good fer floors as furni-
ture. Made in all the pop-
ular finishes. Come in and
ask for celor card,

J. F. RICE & SONS
Edmundston,

N.B
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SIROP

DE COUDRON ET ;
DHUILE DE FOIE DE MORUE DE!

Mathieu

CASSE LA TouX

Gros flacons,—En vente parfout.

CIE. J. L. MATHIEU, Prop,,

- .

SHERBRGOKE P. Q.

Fabricant aussi les Poudres Nervines do Mathieu, le meilleur
veméde contre lesrnau: de téte, la Névralgie et les Rhumes Fiévréux,

aux enfauu tout particulitrement
laux bébés.

Si nous voulens que la revanche
des berceaux soit vraiment cflectis
ve, il faut sauver nos enfants. Et
on obtiendra ee résnitat en partie
par 'habitation salubre et la prati-
que des régles élémentsires d'hy-
gitne. Ceest l1a Peeuvre de Ja mere,

Un socialiste du
temps passé

Au temps de I'ancienne monar-
chie, et cela nous reporte déja loin
en arridre, les sujets pouvaient
aussi souvent qu'ils le voulaient
s’approcher du roi et converser avec
lui. Et c'est ainsi gu’un beau jour,
un jonglegi' aborda le roi Philippe-
Auguste etréclama de ce prince un
secours en argent, parce que, dit-
1l

— Je suis, Seigneur, de votre
famille...

—Et comment es-tu mon pa-
renr ? lui demanda le roi.

— Je suis votre frére, Seigneur,
par Adam ; seulement, son héritage
a été mal partagé, et je n’ai pas eu
ma part.

— Et bien ! reviens demain et je
te la donnerai.

Le lendemain, dans son palais
Philippe-Auguste apergoit le jon-
gleur parmi la foule qui s’y paesse.
11 le fait avancer et, lui remettant
un denier : .

— Voila la portion que je te dois.
Quand j'en aurai donné autant 2
chacun de nos fréres descendus
d’Adam, c’est 4 peine si, de tout
mon toyaume, il me restera un de-
nier,

On trouve intelligents et sagace s
préserve, et elle nous en releve ;
plus ceux qui nous jugent favora-
blement.
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The World’s Greatest
Phonograph Value!

If you do not own a phonograph, it is doubtless because
you feel you cannot afford a high-price *‘talking

or phonograph. Whatever the reason, you
are in luck. Because here is a phonograph you cannot
afford to be without!

The Amberola is not a product of
mere mechanical ability, but of in-
ventive genius— the world - renowned
rxul of Thomas A. Edison! That

why the Amheroh, in spite of its
moderate price, has proved its super-
fority over high-priced *‘talking ma-

chines®* and ordinary phonographs in
com tlvotah on many oceasions.,
t is why its fone is a revelation
—~its

Point” Repro-
ducer 3
bother of

berol Records last for yean and years,

whereas ordinary records are -b
broken cr spmle‘z

The Amberola brings all the world’s
best music into your home—supplies
‘necessary entertainment and M
—and so enables you to work
“That is why yon cannot M
without it!

Visit our store or write us without
delay and let us show you how easily
you can own an Amberola. - ;

oes away with the cost and
needles—its Am-




