S
THERAPEUTIQUE VEGETARIENNE

I.»s jeunes filles qui mangent des pols
. ts sont sujettes A flirter; elles ne peu-
vort pas g'en empécher.

——to-—chou—etle—chou-fléur- mdent -les
wersonnes vulgaires ou stupides Et le
~.mede pour guérir un mari qui a mau-
.iis caractére consiste 4 le bourrer de
< rottes boulllies. L

Voild quelques-unes d ols de la thé-
Cimentique  végétarienne, telle  qu'expo-
<+ A un récent congrds ngthologique.
1. < pathologistes firent ressortir le fait

bien que quelques légumes prému-
ni-sent contre les maladies d'une cer-
tiine sorte ou d'une autre, il y a beau-
conp de légumes qui produisent des ma-
“lies sérieuses.

\prés de nombreuses expériences, les
~.hercheg faites aboutirent A des lols
¢ 'rérales gur la thérapeutique végétari-
enne,

l#s pommes de terre, par exemple, de-
vriaient étre mangées par les juges, les
macistrats, les éditeurs, et ceux qui ont
I« occupations gimilaires; elles dévelop-
pent les facultés du raisonnement, don-
nart un grand équilibre et un grand
~a'me A 1'esprit. '

Q1and on en abuse, cependant, élles

!nisent 1'apathie, I'indifférence, la par
. les mangeurs de pommes de ter-

convaincug possddent probablement
1~ de force de ralsonement que de cha-

' e coeur.

las carottes guérissent le mauvals ca-

.. Elles sont spécialement bopnes
- les gens billeux et revéches. - Le
canueur de carottes aura, au bout d'un

“ain temps, un carictére facile. de la

“« humeur et deviendra affectueux.
~ épinards sont bons pour les hom-
Jaction, ¥
N qui ont des pensées poétiques et
volts artistiques devraient manger
iricots verts. Les petits pois verts,

el a été dit, sont damgereux 1\

“me. Ils développent la frivolité.
! lent les femmes impatientes. Les
mes et les femmes qui mangent des
\erts sont enclins a f-lirter.—(“The

B, 4=

L“E NOUVELLE METHODE DE DES-
INFECTION ~

~ vas ol la désinfection est néces-
' ~ont trés fréquents en laiterie, mais
Mmoyens pratiques et efficaces de la
~¢r sont trés hombreux.

4u'd présent, le formol constituait
-Infectant le plus généralement em-

© et le plus recommandable.
¢ firme Friedr. Bayer et Cie, de El-
‘=i, vient de tancer dans le commer-
~ous le nom d’“Antan”, un nouveau
1,
i sous la seule action de l'eau et
nettant ainsi de supprimer tout appa-
~ ou accessoire. L'action du désinfec-

pouvant dégager l'aldéhyde for-.
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tant Antan est trés énergique, c'est un
mélange poudreux de formaline polymé-
risée et d'oxydes métalliques. Des qu'on
le met en contact avec I'eau, i1 se produit
un fort dégagement de gaz et de chaleur.

" T1.a formallne ot le nfélange d’oxydes
sont expédiés séparément, afin d'éviter
l'altération du produit s'il est conservé
dans un endroit humide,

/ Bn pratique, volcl comment on opdre:

On met dans une cuvelle ou dans un
seau, placé au milieu du local, les deux
paquets d'Antan; on y verse la quantité
d'eau tidde prescrite et on agite & l'aide
d'un morceau de bois, jusqu'a ce que toute
la masse soit blen mélangée. On quitte
ensuite le local.

La production du gaz se fait régulie-
rement et celul-cl se répartit trds vite
dans tout le local. On laisse agir leg va-
peurs d'aldéhyde formique pendant au
moins quatre heures. 8i, 4 la fin de 1'o-
pération, on retrouve une partie de la
poudre intacte, on y ajoute un peu d'am-

monfaque.
(D'aprés “Milch Zeltung.)

‘L'ORIGINE DES LEGUMES

De la “Revue sc‘lnetmque":

ILartichaut est la forme cultivée 1
cardon sauvage, Indigéne 2 Madare, anx
Canaries et au Maroc, dans le Midi o~
la Frarce, de I'Espagne, de 1'ltalie et
dans les fles de la Méditerranée.

L'asperge nous vient de I'Burope et d°
I'Asie occidentale tempérée.

L'origine de l'aubergine est hindoue ;
celle de la féve est incertaine, de mé&me
que celle de la lentille et du petit pois,
du pois chiche et du haricot. En ce qui
concerne ce dernler, il paraft étre origi-
naire d'Ameérique.

l.a carotte est spontanée dans tout:
1I'Burope, I'Asie-Mineure, la Sibérie I¢
Nord de la Chine, I'Abyssinie, 1'Afrique
Septentrionale, Madére et les Canaries.

1o céleri possdde A peu prés le méme
habitat. le cerfeuil vient de 1'Asle oc
cidentale tompérée; le persil, du mia. de
I'Europe et I'Algérie; l'osellle de I'En-
rope, de 1'Asie septentrionale, des mon-
tagnes de 1'Inde et de I1'Amérique du
Nord; I'épinard est supposé venir de I'A-
sle Septentrinoale. .

Depuls une vingtaine d‘années, on fai*
usage d'un nouveau légume, le crosn:
petit tubercule A chair fine et savourei-
se. Cultivé depuis trds longtemps en
Chine et au Japon, le crosne est vralsem-
blablement origniaire de 1'Asie orlentale.

La tomate nous vient du Pérou, le cor:-
combre de !'Inde et le potiron, de la Gul-
née.

L'annonce représente la vapeur qul
actlonne la machinerle, montez la va-
peur. La publicité est le lubrifiant des
‘affalres, ne ménagez pas I'hulle. La pu
blicité est le révell-matin des affaires,

sonnez le révell.

EN ECRIVANT AUX ANNONCEURS, CITEZ “LE PRIX COURANT"” ) I
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