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Qg la sainfe pemtence

poaaE doit toujours monificr son
corps, ¢t souffrir volontairement les
injures, les tribulations, les angois-
ses, la douleur, 1a honte, le mépris,
Phumiliation, l'adversité et les per-
sécutions, pour 'amour de notre bon
Maitre et Seigneur jcsus -Christ, quinous a lui-mé¢me donné cet
exemple. En effet depuis le jour de sa gloricuse Nativité jusqu’a
ce ui de sa sainte Passion, il eut toujours X souffrir des angoisses,
des tribulations, des douleurs, le mépris et la persécution, et
tout cela uniquement pour notre salut. C'est pourquoi, si nous




