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國
、粤
、閩
語
一

特
價
貨
品
除
外

幫
厶

超
等
味
精

m
肉
食
，中
西
什
貨 

新
鮮
蔬
菜
，生
菓

老
少
咸
宜
。 

門
市
批
發
無
任
歡
迎,

一—
姿

對
燕
橋
硏
究
近
有
三
十
年
之
經
験
• 

個
别
之
所
需
各
有
不
同
，
凡
對
兒
女
 

大
學
教
育
保
險
金
，
家
庭
保
險
，
房 

屋
抵
押
，
疾
病
和
意
外
保
險
入
息
保
 

險
減
低
入
息
稅
，
退
休
饶
蓄
金
，
生 

意
股
東
等
各
種
保
險
，
如
蒙
垂
詢
• 

請
賜
電
話
，
極
表
歡
迎
•

一—

8

鶯
8

.

尊
一4
5
-

華
人
高
級
代
理
 

伍
偉
權

中

山

安

堂
 

林

健
 
龍
 

占

卦

算

命

能
知
過
去
未
來•
一
生
人
財
一
善
卦
五
元• 

□
談
算
命
二
十
元•
錄
音
算
命
三+
元
•
外 

境
郵
寄
算
命
三
十
二
元•
桔
婚
擇
日
、移
居 

入
伙
、能,
M
照
超
幽
、招
魂
、m
除
災*

：  

•
祝
星
求
蓮
，七
天
候
教•
在
住
宅 
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上
月
中
有
購
義
分
派
與
出
席
豊
富
的
營
養
價
値
，符
合 

旬
香
港 *

者
，誡
爲
美
中
不
足
，深 
衞
生
，而
每
一 «
菜
系
所

2
;
~

N

務
管
理
協 
惑
抱
歎
，後
答
應
設
法
予 
做
出
來
的
效
果
都
有
其
地 

會
與
香
港
以
補
救
，在
特
借
此
框
框 
方
性
的
特
色
。中
國
地
大 

旅
遊
協
會 
將
當
日
筆
者
「鲁
夫
」所 
物
博
，農
牧
產
品
飛
禽
走 

聯
合
舉
辦.
講
之
內
容
嚳
予
節
錄
，分 
獣
、山
珍
海
錯
非
常
豊
盛 

飲
食
情
趣 
日
發
表
望
有
意
深
入
研
究 

，在
吃
的
方
面
物
料
來
源 

系
列
講
座 
中
國
菜
之
源
流
和
發
展
而 
非
常
廣
泛
，加
上
，
技
又 

，第
一
講I®

爲
「香
港
食 
育
興!@

之
人
士
留
意
是
荷 
有
幾
千
年
的
優
秀
傳
統
， 

事
一
合
共
四8I，
假
座
尖
，此
舉
相
信
部
份IK

者
諸 
在
不
斷
改
艮'
不
斷
變
化 

沙
咀
太
空 

18演 W1B
S.行 
君
亦
樂
得
見
聞
吧
！ 

與
創
新
中
幾
千
年
來
不
但 

，誠
迅
對
飮
食
有
興
趣
或 

中
菜
在
世
界
上
早
已
非 
屹
立
不
倒
，而
且
超
能
發 

有
研
究
的
會
員
及
朋
友
參 
常
出
名
，根
操
考
古
學
家 
揚
光
大
。中
菜
在-
位
法 

加
，K
項
講
座
由
天IE

味 
在
我
国
篇
南
省
的
霏
山
文 
國
權
威
食
評
家
亨
利
的
評 

精
咸3
家
實
助
，第
一
講 
化
遺
物
中
，就 9
現
了
距 
定
中
，認
爲
高
踞
世
界
第 

由
筆
者(
楊
維
湘)
主
講 
離
現
在
約
七
八
千
年
前
，

一
位
，法
國
菜
爲
第
二
位 

，講
題
爲
「中
國
八
大
菜
亦
即
新
石
器
時
代
就
有
大
一
，越
南
菜
爲
第
三
位
，他 

系
」
，第
二
講
由
吳
吴
先
量
用
作IK

食
的
用
具
被
人 
亦
認
爲
中
菜
品
極
很
多
， 

生
主St

「塘
西
飮
食
；
第
發
現
。這
就
証
明
中
菜
的 
地
方
性
製
作
又
往
往
不
同 

三
講
由
黃
雅
歴
先
生
主
講 
歴
史
是
那 g
的
源
遠
況
長 
，所
以
形
成
很
多
菜
系
的

得 食 得「飮
食
見
聞
」
，第
四
講
，比
起
其
他
國
家
那
就
先 
分
别•

則
由
本
板
主
編 a
心
焊
先 
進
得
多
了
。中
菜
在
傳
統 

生
主
講r

香 S
海鲜一5

的 
上
，無
論
是
黑！2，

品
種 

變
遷
一
。承
蒙
各
方
友
好
、用
料
各
方
面
，都
是
花 

，及
友
會
和
飮
食
界
人
士 
樣
繁
多
，而
中
國
菜
能
吸 

不
吝
參
加
，情
无
熱
烈
，
引
人
的
地
方
更
因
在
用
料 

成
繊
堪
稱
滿
玄
。但
因
第 
廣
泛'
支
法
多
變
、考究・ 

-
講
籌
僞
笏
促
，
一
時
未 
刀
工'
重
視
火
候
、又
有 

丈
丈
丈
丈*
  

«

 丈
丈

X1000=<   
X

 丈 X
X
X
丈 

這
七
八
個
月
來
，
市
上
金
山
橙
價
廉
物
美
，

少
廣
府
人
同
樣
歡
巡
， 

滋
味
在
生
爆
豆
苗
以
上
 

，
只
是
揀
摘
起
來
麻
煩
 

，
成
本
貴
，
工
價
高
 

，
老
友
秀
官
喜
歡r
草
 

頭
圈
子j

，
因
原
料
新
 

鲜
程
度
高
近
，
味
分
高
 

下
，
撞
口
福
可
遇
難
求

頭

馬
蘭
頭
・  

#

 菜.

靚
遇
人
 

江
南
野
読
，
為
上
逹
涼
拌
菜
，
如
馬
蘭
一
跟
、
齊
菜
、
髙
苣
笋
。
馬
間
頭
、
色
深
緑
，
根

微
红
，
需
洗
淨
經
開
水
烫
、
斬
碎
、
加
斬
切
綜
幼
小
粒
的
豆
乾
丁
，
涼
拌
，
澆
少
許
小
磨
蘇
 

牌
子
有
多
種
，
除
了
那
種
長
做
廣
告
，
俗
稱
「
老
一
油
，.碼
常
冶
味
，

，
，
同
任
，是
将
曹

K

水
剁
得 

拌
蒿
筍
這
一
味
，

却
犯
一
個
毛
病
，
即
蔗 

牌
」
者
外
，
其
他
各
牌
亦
不
俗
，
外
省
在
口
頭
， 

澧
逍
誉
丁
与
當
 
铝
，
湯
*
缘
白
相
間
，

或
和
之
以
海
螯
皮
，
外
 
油
落

-
太̂
重
，
掩
役
「 

對
措
、
橘
、
橙
不
分
，
都
稱
「
橘
子
」
，
京
劇
史
 
化
刁
亠
一
八
，
亠
一
亘
耳
必
家
冬
是
音1

。
想
當
一
二
；
 

省
食
肆
，
相
當
普
這
，

高
筍
釘
宾
味
。
高
筍
洗 

上
最
有
名
的
梅
蘭
芳
，
他
昔
居
香
港
時
，
每
天
要
 
切
得
细
斬
得
细
之
故
。

陽
存
生
的
「
翡
芸.宫
』 

切
滾
刀
塊
，
用
鹽
水
漬
 

飲
「
橘
子
汁J

，
其
實
是
金
山
橙
汁
。 

，
比
弥
宜
佐
酒
，
作
飯
 
滬
菜
，
託
我
做
勺
客
。

舊
日
上
海
對
金
山
橙
稱r
花
旗
橘
子
j
為r

.
S
•
，
一
小
算
十
分
二P

宴
 ̂

文
藝
界
，
酒
考
菜

花
旗.
蜜
橘J

，
本
只
一
種
牌
子
，
即
香
港
所
稱
之

--(
一
，
事
茂
.

■=•-
一
下
銭
，

中
，
僅
此
类
侬
得
一
致
 

r
老
牌J

，
原
箱
自
美
國
運
來
時
，
每
隻
外
包
西
 
三
零
語r

礎
」
，
能
飯
 
讀
賞
。
今
滬
菜
有
r
齊 

班
牙
红
薄
而
又
韌
的
纸
上
印
黑
色
英
文
。
不
久
又
 
之
意
。
葬
菜
，
呑
味
在
 
菜
沙
若
片
一
，
但
是
這
 

有
一 
種
牌
子
是
稱PU

R
E

 

G
O
LD

：E

了 •
>
一
.'-;
管
頭
以
上
。
最
这
宜
但
家
一
 
打r

獻
』
，
糊

一
漬
，不
加
麻
油
，清
口 

。
各
位
知
否
求
真
味
之
 

人
吃r

大
閘
蟹
」
，
不 

議
薑
醋
，
蟹
本
身
有
鲜
 

味
，
類
似
食
潮
式
花
蟹
 

之
凍
蟹
。
家
庭
菜
，
蒿 

筍
葉
切
好
，
可
以
澆
豆
 

腐
，
味
勝
红
燒
豆
腐
■ 

草
一
顕
，
今
存
野
生
 

與
種
植
兩
種
，
我
喜
歡
 

宅r
生
境
草
頭
一
，
不

2

許
多
年
來
，
香
港
街
頭
水
果
檔
上
早
有
鲜
榨
一8

运
鈴
，
支
效
「
菁
 
$

，
不
易
吃
到
普
菜

商
飮
食
/
S
X

綜
豆
、依
没
j 

真
味
。 

企
業
「

一

金
山
橙
 

汁
了
9 

在
奮
日
 

上
海
， 

只
是
美

重
山
橙
廉

X

•
♦
•
*
♦
•
•
♦
•
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*
*
♦
*
*̂
*
*
*
•
•
*
•*
^
*
*
^
* ■

沙
利
文
 

〈Bek  

erife

花
気
參
保
白as:

花 $
參
六 

錢
，在
飯
面
上
蒸
軟
，趁 
*:切
小 

J

片
。蜜KK

四
個
、 X
實
一
両
、豬 

詰
扇
骨
六
両
，斬
葬
、冼
過
。白
携 

==-
兩
隻
，副
好
，連
同
豬
骨
出
過
水 

■

。水
滾
時
，放
下
各
料
同
保
足
四 

小
時
，火
候
已
夠
，生
抽
、鹽
調

凰
 

三

盲

)
門
市
部
有
，
外
賣
每
杯
大
洋
兩
角
，
這
是
當
時
 

普
通
理
髮
店
男
子
理
髮
一
 
次
的
代
價
・
時
在
三
十
 

年
代
初
，
可
謂
貴
了
•

上
海
的
新
會
橙
，
國
民
黨
方
面
専
籍
要
人
胡
 

漢
民
認
為
在
廣
州
也
吃
不
到
，
原
來
新
會
特
選
極
 

品
，
連
到
黄
浦
江
胖
，
型
大
，
皮
色
光
潔
，
上
蓋
 

黑
印
日-r

老
樹
新
會
舊
橙J

，
近
年
太
平
山
下
， 

巳
不
易
見
到
新
會
橙
了
，己
已88

月
，市
上
到
了
一 

種
湛
江
新
品
種
紅
江
橙
，
規
模
不
俗
，
味
似
金
山
 

棲
，
價
遠
稿
廉
■
市
上
目
前
多r

老
牌
」
金
山
橙
 

之
小
型
者
，
却
是
舊
橙
頰
甜
,
在
北
角
槽
上
只
售
 

一
元
一
個
。
妻
女
最
近
自
上
海
來
，
於
是
她
大
喝
 

鮮
榨
金
山
橙
汁
，
提
到
上
毒
佳
果
極
少
呢1

官

明
 

方

味
。捞
起
白？6

做
結
佗
；
之
小 %
，再
在
滾
水 

，湯
水
甘
美
，除85

开
珠
中
稍
灯
，撈
起
，加 

、生
津
。 

恭
飘
 
些111

汁
酒
、胡 ®
^
 

珠*
興
芙
蓉
：
參

四

、
81、精
等
拌
論
。 

網
雙
的
鲜
嫌
十
両.

煎
 
韮
菜
三
両
，弄
淨' 

置
下
箕
，放
下
一
撮
或
笑
 
切
粒
，碧
蛋
四
個
‘
 

鹽
、生
紛
，搖
動
霧 
鴿
券
 
加
味
拌
爆•
材
料
混 

箕
，洒
些
水
，使 «
 
主
円
窘 
入
蛋
漿
內
拌
匀
，分 

^
盡
出
，然
後
放
下
扪
甘
兩
 

8|圆
成
小
薄
塊
， 

水
中
，逐
雙
洗
過
珠 
歌
 

熟
時
上
录
。 

雄
，去
除
珠 *
附
有 

予e 

涼
工
煮m
给
： 

凉
01(
苦
瓜)
十
両
，切
開
耳
，去
掉
內
裏
之
瓜
工
， 

切
小
片
，出
過
水
後
，掩
乾•
放
下
白
鏤
內
爆
透
候
煮 

C
新
蚌
更
维
魚
一
條
約
十
一
両
，弄
淨
，加
鹽
花
醺
過
・ 

，煎
香
鏡
起
。搗 
-
些
蒜
須
、豆
豉
、亶
起
喪
，放 

下
凉I
爆
過
，下
水
，調 3
味
，加
入   

^
過
之

：S

魚
同 

噂
至
熟
，下
粉
獻
、热
油
上
凜
。

，
吃
起
來
軟
滑
不
粘
牙
。
既
可
雪
減
凍
吃
，
又

^2

就
或

尼
腾

製
作
糕
品

可
焦
熱
食
。
如
你
想
味
道
更
香
濃
，
不
妨
加
些 

煉
奶
，
食
味
更
佳
。 

假
期
，
自
己
動
手
製
作
幾
味
可
口
的
 

生
磨
馬
蹄
糕
 

應
一
節
食
品
，
可
為
你
家
庭
増
.添
歡
樂
的
節
日
箕
 

用
料
・•
馬
蹄
粉
五

?1
克
，
白
鬱
- 
千
克
， 

気
。
這
两
家
废
品
的
製
作
。
篇
不
妨
一
試
。 

清
水
二
千
五
百
克
，
去
皮
生
冷
鈴
五
百
克
。 

香
麻
軟
糕
： 

製
法
：①

將
生
馬
鐘
捎
爛
，
制
成
幼
粒
狀
 

原
料
：  

>?:
米
粉
一
百
五
卜
克
；
生
紛
二
白
 

。②

用
七
百
五
十
克
清
水
開
馬
蹄
齿
，
再
用
一 

克
；
口
三
百
五
1
克
；
清
水
五
百
克
；
神
油 

千
七
百
五
十
克
清
水
將
臼
槍
煮
溶
。
3:0
用
点
沸

的
臼
整
水
撞
入
已
用
清
水
開
稀
的
馬
錄
粉
上
，

五
十
克
；
芝
麻
五4

-
克
。

製
法
：①
將
 «
米
吩
和
生
酚
、
芝
京
(
炒
 
邊
境.
馬
鈴
粉
邊
拌
匀
成
半
程
狀
。e
將
馬
雑
粒 

香
)
掃 

51;
。②

用
一
百
五
卜
克
清
大
而
白
穂
、

放
入
馬
铎
程
上
拌
匀
，
至
入
已
寻
油
的
座
盆
内
 

姑
油
倒
落
已
磨
匀
的
粘
酚
、
生
冷
上
，
一
多
和
匀 

，
用
旺
火
蒸
约
三
卜
分
纯
即
可
 

。③

用
三
百
五
十
克
清
水
燒
浪
，
撞
落
以
上
的
。

特
點
：
生
磨
   

^
蹄
崖
堅
剝

—
熊貓糧奧秘 

胃
滑
瘍
與
痔
療

粉
上
，
成
生
熟
糊
狀
。①
將
建
盆
表
"
上
生
油

然
後
倒
入
生
熟
旬
，

--,:
及
約
/
K
  

1- 
分
小
便
 

、
爽
口
，
馬
?*
味
速
，
與
其
它

的
馬
封
处
写
比
，
别
具
反
味
。 

雷
婉
梨

,

可
。

特
點
：
香
麻
軟
崖
，，形
狀
、
色
澤
像
伍
小
 

，
但
.它
比
年
注
香
滑
可
口
，
有
芝
点
的
计
看
现
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二

由
於
年
初
三
本S
休
息
，所 
及
收
敛
的
作
用
則
絞
强
，根
據
臨
床
報
道
，■
野
於 

以
拖
至
今
日
才
能
與
大
家
拜
年 
血
液
內
血
小
板
诚
少
性
紫
瘢
有
一 
定
的
療
效
。■
內 

，在
此
恭
祝
各
位
在
新
的
一
年 
山
東
省
中
酱
藥
研
究
所
藥
理
組
則
報
道
謂
，連
価s

裏
身
健
康
、身
壮
力
健
、財 
實
要
証
明
能
縮
短
出
而
時
間
。 

源
黄
進
，更
要
祝
願
的
是
世
界 

連
藕
的
止
血
功
能
道
可
作
爲 
一
援
逃
之
押
油 

和
平
。 

如
最
常
見
的
婦
科
病
之
一

——
月
經
過
多
，就
可
以 

在
新
春
期
間
許
多
人
喜
歡
奏
多
吃
些
繭
作
食
療
之
用
，特
滞
騒
H

-m讀
吐
 

些
齊
菜
來
吃
，房
菜
內
所
用
的
材
料
許
多
都
是
好
意 
月
輕
過
多
，便
可
用
連
福
加£A
當
遂
五eaAe
器
 

幣

，而
連11

就
是
其
中
的
一
種
，有
所
謂
連
藕
，
類
湯
，在
每
次
月
經
乾
凈
後
五
日
飮5.
請
起
驟
 

連
藏
年
年
有
，

樓
布
士
I

一M
i

肖

苏

上

伍

反

次

领

舞

氯

屹

— 

蓮
藕 r

又
因
繭
節
內
的 

洞
是
互
相
通
的 

，所
以
取
其
意 

頭
爲
「財
源
路

f

三
*

^
子
很
容
易
流 

鼻
血
，醫
學
上 

咨@

一
，而
浩
h

:;-:=
^
^

二H

a

、

稱
之
爲
「鼻
IS 

上
翻
，則
有
「佳
偶
天
成
」之
意
。連
藕
」
，此
時
也
可
以
用
連
福
、瘦
猪
肉
煲
湯
浮
黑 

是
一
年
四
奔
都
有
出
售
的
議
菜
，但
以
十
月
前
後
的
，能
有
輔
助
的
作
用
，而
且
湯
味
鲜
美
，dJK

子
亦 

整

"
 

，都
能
貿
到
一
枝
「
樂
於
飮
用
，n

?

i

. 

炉

以

前

不

少

人

提

倡

用

鲜

連

緬

搗

汁

飮

用

，認
爲
這 

陽16

是
植
物
連
的
池
下
莖
，它
主
要
是
種
植
在
藕 
樣
效
果
會
蚊
好
，但
是
筝
者
認
爲
最
好
的
灣
是
加
入 

培
綜
齡
繁
繁
的
蘋
，是
很
少
有1

的
連 
一
些
蜜
糖
後
夷
沸
才
飲
用
較
好
，因
連
藕
生
長
在
糖 

花
。而 
6-連
花
的
連
，則
藕
是
很
少
的
。 

內 
，很
容
易
附 

一 

• 

一~ 

S
主
要
含
有
较
酸
、天
門
冬
酰
胺
、澱55

質
、維 
上
肝
碧
卵
，吃 

正
田
、P
^
T-^-

 

他
命C
等
等
。新
鲜
的
連 *
有
淸
熱
凉
血
的
作
用
，
後
會
引
致
生
肝 

a
l
 
/ 

/

 

它
並
能
收
歙
止
血
。而
把
遵
藕
煨
灰
後
，消
瘀
止
血 
8
。
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