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七天營素菲沙街央28街街口 
係各大名廠服帝保養中心• %;十多名煙替受富技師精工修理 
各牌子重视，横，绿彩横及音电我材等■ 
係各大名*保善服務中7
"牌®KINYD $y| y| 88 
0帶秋大平宵 44。。

精工錄影音傷修理 

七天營素菲沙街央28街街口 
信譽好，字號走，手工精，服務佳

K8

(^^S^^^^ONIC IHM^ICS QUASAR TOSHIBA ZENITH SANYO RCA

Harry James Agencies Ltd. 
Ill■•l■•c■• ・cd R・・l E・tet・ 
66 Main St., 684-1377

歡專 

迎人 

垂指 

詢導

世運分銷公司

OLYMPIC DISTRIBUTORS
4091 MCCONNELL CRT. BURNABY.B.C.

TEL:(604)420-8022.

一零快外時鼓唐末 
律沽捷単菜油山號 
歡批妥訂鮮醬雜統? 
迎發當購菓料具辦

Kam Yen Jan
CHINESE SAUAdfe

G.E. SHARP PANASONIC TECMfICS QUASAR TOSHIBA ZENTIH SANYO RCA

亩土雪櫃小引 
果万冷氣公可

專門按裝修理保養商業 
凍房冷氣雪機家庭電氣 
雪櫃焼頭洗衣機等•

政府牌照 日夜服務

電話：251•2301英語
255。4821馬洽
254•8728余治

東方園

專鋪草皮，換草皮•鋪石 
仔，樹皮，洗屋，做 
RETAINING WALL •倒樹，修 
樹•拔樹頭，耳剪大型草 
堂，工精價實，工具齊全

.251 *5629
。’253-4046

修英 

理皇 

工電

ADVANCE 
REFRIGERATION 

876-5411
(廿69小時服務)

。家庭雪櫃及電器
、，價錢公道
。者英特價優待
。地費佔價
。雪植及其他電器維修跟務 
。蝗发，可靠枝工爲你服務

周庚偉倪尤将士

驗眼配鏡專家 
精酩隱形眼鏡

Dr RAYMOND S. CHOW 
DR JACK K. CHOW 

OPTOMETRISTS

TELEPHONE 6858231 
632 MAIN STREET 
VANCOUVER. B.C.

GOH BALLET
吳祖捷0蕾舞學院

課程：
•兒黄芭・舞
•成人初級班

•毒業訓練班

•良家芭舞考依班 如1：872-4°14

■*12346*矣八衝

新機器洗地氈梳化椅 中 

即洗即用不福色不篇水或愛 英 
樣，假日晚照服務，專洗餐 洗 
館烟囱樓頭工尋業住宅淸潔 坤 
打融八折優待 素
晚電：253•5710 招

4大土隊
3小摩理j一 
0工好水怛
2免 装4層 
3直廿室英 
2估欄.痢小* 
C價1所

飘公漠人p15 三期星 日一十月一 年九八九一
11 January 1989

VELLUM • MYLAR ・SEPIA 
DIAZO MATERiMS • iNKSASSOCIATED 

GRAPHIC SUPPLIES LTD.

、特快送货6854331
山 DRAFnim 单圖

■LOTTING ‘彼計
RtPRODUCTION 襟筆
GRAPHIC *面h1十

星41一至五上千八♦至下午五蜂 ARTfTS ■*金工工具
—…… 赢…具

B1g!ARD$St.・IC0UWe3G7 一1
&1*一

Howney Aroete' WMter Celoww^^t^^圖62so a-^ SRHihun C) 
Beflirt •wmz^n^^^v 専誉 

中天文具) 8^88^^^
is?XTTEri<nft ;*R«.t*f^ .swedtler Bainbridge GeLQSNCHEX

强華公司

KENWARD CO・
1685 E. 60TH・VAN・ B・C・
V5P 2H5 TEL: 3254)909

-H，承，修 堡然 服接煤理 
建垂務大氣各 
懣事姿小永種 
意己當工喉電 

・不呈，器

国道占父母的就沒有責 
述故事的家長，或許就

任？

是從這個角度與H
i 點來

這確實是 
68非常典型看問題，因此非要女兒 

的故事，很僖一得訐多家放 *
文學興 *
不可。 

長引以爲我。我們生在 
這储故事啓迪我們思 

不善於發現、这擁孩子考這 8
一個問题：我們 

的天份、3
貿以及 
:e慢 
在教育子女的過程中， 

_•一*---,._&
會要求孩子有沒有向孩子施加壓力 

按望自匸的意装去從事 
，要求孩子按照我們提 

，受自己的興一茎好强 
出的意镭去拿握某種專 

工於孩子多受，問SI 就 
長或培養某種興#1

呢？ 

出在這極。田爲這樣只 
依我看，不少人都或多 

有一心碍我子 «
性的發X
或少*
這樣做的。我自 

，不同於演子天資的發 
己也有過這 S
 一種想法 

导，引卷女子的反抗。
。女兒年幼畤，我和妻 

當.7
世界，無論是一 
都唄若望她能學會一 技 

一二m家，人IrIL一 是依循 
之長。於是，先外她去 

的三芝看行嵐業宾從
56 學畫畫。因S
 我們 

*
医:
在亨. 
-MH

一，
看到总對畫畫有興881 ， 

津
:-
七X 看生的，；一，當 
也有這方面的基礎。殊 

然这务於性家的以入( 
不知 
to
學了沒半年，不

司每年在聖超期間均推 

出多種產品，以IKE

需 

。爲方便願客，各百貨 

公司提供一種既快捷又 

安全的付欵方式，爲18  

客帯來更多・物樂M
g

。 

據香港東急百货有限 

公司ly
理部長楠森信俊 

表示，節日期間的收入 

is

全年的總營業額一個 

重要的比率。由於 S8I 

是旺季，所以一事簡易 

的付欺方法，不但方便 
II

客，也有助博化公司 

的16

目交收程序。因此 

，東急最近也加入「易 

拼事」行列。由於家辰 

用品部及食品部的現金 

交易校多，估計這兩個 

部門使用「易8
」的 

次敷會較高。

「抽象」■ 
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連同東急百貸公司，

志行的秋装欣式。 

，益用電到，有些 

女
;;--
近日在力筍 

心服装店可以說是 

3
一不住地到處欣賞 

一看，透些可以念一 

到目己心愛的，「 

靓受」值的。

鼠

新

姿

。安慰她說：「這個時代，大部份女性都已經11  

立自主，不再依*
男性。只要自己有條件，有能 

力，何須害怕找不到更理想的對象？所制r■
立

你

相

信

嗎

？

奚5
 二/

一位年16

的女*! 子，舆拍号多年的男朋友分 
的女性不易嫁得出去』，那不通是一些A
女性 

了手，是對方提出來的，這使 »
非常的傷心*
覺 
的能幹作出挑»
而已，千离不要受這禮說話所影 

得6
白浪*
了 »
年的時間和育春。至
令   

tt
失望 
响。」

9

的，是兩人之間，並無第三番的出現 

，對方的突然提出分手，罐實令她手 

足無措，不知問 e
到底是出在 * 
一 方 

面？她問：「是不是我太雪立了？ *
朋

自問不是「女强人」，但亦極賛成 

j 

女人要■
立的，尤其是在   

8
濟方面， 

4
 

一定要警立，這才是类的保障。這 

『
不是「金錢至上」，也不是鼓吹夫婦 

要分開經濟，但總覺得，在現今社會

話得說囘頭，目 

前左.此池皆之流.行的東洋型服装 ..  

由於在尺寸及款式上的接近，所以 

看图來不覺得有什境太大的分别， 

可能就是一這個緣 
5<，人們的興图焦 

黠也就舞中在較爲西化的我剪及設 

Si上。
S
 了更進一步使女仕們對時下的 

畤裝介紹 
一二，所以在不同的欣式 

中，也就jK

選了一 些像̂-是稱亀洋 

化的時装欵式，供各位彩
ON負洋 

請各位留意 

她們的配 »
，

「在色！1舆観惑 

学
38 

上，都可以說 

是很突出的
‘
 

寻弥円的意思如

爱
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含

友說女人太II

立是不容易嫁St 出去■
我可不想目中，女性的施位餐已大大的提高，但始終未能做

己嫁不出去！」

到完全男女平等•，無論如何，自己有經濟條件，

看看這位可爱的女ie

子如此傷心、失Ie，真

不 
做任何1H

t 會較爲順利的，對否？ 

知怎樣安慰她，到

底

是

年

輕

- 

，生
意
歴
事
感
情
的
失「獨
立
的
女
人
才
易
嫁
出
去
」 

落使她有如世界末日的降臨一才一€
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右、全bl 色的長寛袖小 
一 

笛信憤，它的設計有些奇 - 

特，就是除了一般人們所 - 

熱圣的婦蝠寇袖身之外， 

那就是在修口處的小簪 

没計了，除此之外，在前 

毁的鈕門處，道加多孑 

型怪状的金I8  

N

配 »
，的 

建醒目不少，加上没蟹色 

的落身牛仔II

，欧式也挺 

引人在目。左，淺粉紅色 
一 

的樽傾T
H
，軟身及有V:  

性，・出身材的美惑，外 

面的 一 件黒色底 *
白色小 

|m餐»
案*
架楼，在 »
一 

修可以配色的淺草繰色短一一 

身II

的時候，它的吸引力 

大大 #»
加了，十分的悅 

A  

目。
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角餐客提供電子付默服 

務。這些百貸公司包括 

最近開幕，座落尖沙咀 

的三越百貸公司及紅* 

黄埔的八佰伴(
香港) 

百貸有限公司。

八佰伴百貸公司管a 

部行政人員顏文11

表示 

，據他們的 *
・，「易 

券事」服務在食品部最
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8
。先

厩

的父母非要她将來當 6
醫生或律 
鋼琴。當時我們*re

到 
了不到八個月，她也不 
趣，對升學有興趣。她 

Blg不可，她却偏偏不喜歡當醫生 
經濟環境欠佳，沒有滿 
願意學下去了。我們從 
堅决要到外國去II

幾年 

-
-

或律師，而喜歡做作家。這樣父 
足孩子的要求，動員她 
中總結了理驗，不要强 *
，抱了很大的决心。 

号的意尊與w
的意铺完全相左，造成她與父母惑 
去學技小提琴。女兒餐 
迫女兒學些什麼，任其 
我們发然8
清並不寛裕 

当破裂，：K

在家裡實在活不下去，只有誰家出走 
然勉强接受了我們的意 
興趣自由發展。這樣，
，但仍盡类努力滿足 

了。芝走上堕落道路，

81

别作家則例外)
。上

聖誕期間是購物旺季 

百貨店改進收欵方法 

IM

誕是致送證品，以 
全■
有日本百貨公司 

表心意的時節。百貨公 
均巳採用「易拂*
」，

受歡迎，尤其是在節日 

期間。他指出：現時， 

在沙田及屯門兩間八佰 

伴共裝置了一百零二部 

r
易
II事」終端機，由 

於方便快捷，受到顧客 

欧迎，所以在黄埔新店 

也裝■
了四十七部。 

此外，三越百貨公司 

亦同時在尖沙咀薪店增 

設四部「易 #■
」終端 

IE

，連同銅■
湾三越百 

貨公司，共装置了十三 

部；而日本伊勢丹有限 

公司最近亦增置了三部 

終端械，使總數增至十 

六部。有見於需求增加，連 

卡佛有限公司亦增設了 

五部「易h
事」終端 * 

，總數共二十五部。 

△
笑一笑▽
爱青樂 

甲：「我因**

好昔 

樂，因 ̂*
人家*H

一

領。」 

■
？」 

乙：r
怎 6
會呢？」 

而今而後 

甲：「我16

見-
個女 
午鈑後，老闊很高IT  

人在浴室裡唱歌，連忙 
16同到辦公II

，對・貝 

蹲
手
，從鎖匙孔去傾 *»
段他在飯曲"
來的 

■
，不料被女人的丈夫 
笑話，除了一個女餐員

看到了。」 例外情况
外，所有的・員都哄堂 

大笑。老関對那女餐員說： 

「总磨呢？一一

道你一贴 

#
默感都沒有嗎？」 

女，貝答18:

「我用 

不着笑呀！反正我下星 

期就IKI! 開了。J

心erai 駐美容學院 
-
儀態」兩字，很令人想起模特兒，模特兒又 

林親和院長 
令人想起時装，模特兒是帯領新潮流的先鋒，所 

^

以是很多少女夢 
1$以求的職業，如is

是一朝成名 

的名模特兒，可成天之■
女，很多人會搶着請姉

^
一̂
^
^
，財源便不一一

而來-

■
特兒一

校 也寥*
可數。在前人 

心理，做模特兒不如做 

明星，但後來時装行業 

發展，展銷會多，需要 

大一模特兒表演時裝， 

所以有些質素較好和出 

名的模特兒，便紛紛開 

値授徒，開設模特兒學 

校，做其模特兒 8
理人 

，或策 « 大型時装大會 

及設計。
儀態是一項學問，當 

徐懂得配搭，一 件献18  

平凡的時装也18

得不平 

凡，

.

什S
修件呢？模特兒要有高 
一 

度和衣架的身材，端正的面 

孔，修長的雙18, 還要有出 

衆的儀態，臨危不 
■,
，做事 

要定要快，要頭II ■
活，以 

上所說是一位出名模特兒提 

供的，有意投身這行業，而 

又有以上的條件，可考鹿一 

下。在三十年制，模特兒這行一 

案比較冷門，而且模特兒學

•
還有模特兒書時現場表現的儀惠，$
<
5
。「儀 

態离千，天生 # 質」，這句話往往是讚美迷人漂亮的 

美人，但相反一 些醜18

的女士，而她的儀態，"
看不 

順眼，一定會說作状；但現在有了儀態學校，一 些其 

貌不揚的女士也不用担心，只要姉到儀態學校上課， 

事業後，定會脱胎換骨，變成一 個有時代美美人。

個

故

事

所

聯

想

到

的e.

從

一

I

千

故事的女主人翁爲什麽會出走 
但對畫畫失去與*
，且 
見，去學技小提琴。但 一- ^
-
--

-

^
--

-
 

呢？看來主要6:任是父母教育無 
把學畫富作思想包袱。
由於她對拉小提琴本來 
女兒善長大了，我們 
她的要求。我們想，女 
抱負，讓她自己育天 

，：對孩子實行了家長専制。她 
後來女兒提出想學彈 
就不感興趣，因此，學 
才發現女兒對文學有興 
兒長大了，總有自己的 
下吧！
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牛肉，不一一熬
、&
、妙、e
，e
是•
宜的， 

如烹•!6

法，其味味皆上品也。現介紹契 » 

-
味「惠爆牛柳titj
，：y
菜又香又滑，佐・送 

酒俱宜，■
一流佳储。

E

「尊爆牛*
」用料：牛11
肉八両、 

R

 
切粗

：8

、用生 »
半茶K
、生抽一茶6
、 

卜生油二茶匙、*
肉粉四分一茶匙、清水 

舍一一湯匙、麻油四分一茶匙拌勻，N
十五 

分■■
多笋-
個4
去

皮売切粗At ，用浪水 

费熟，捞起 8
乾水份 

-

葱二両去頭洗凈， 

切段。另傲*
片數片 

、募茸一茶匙、鹽一

牛
茶匙、e
半茶匙、

油二湯匙、胡椒粉半茶匙、紹酒一湯匙 

、生抽二茶匙，生粉二茶匙。

製法：生油四両放 
11中1K  

S

，把ig

好 

的牛柳it

放
下
書
，約半分■
撈起，把

油16

乾，餘油二湯匙在鰻中，放下募茸、整片 

、葱段爆香，   

H
放下笋18、

牛1|  

»

，實以紹酒 

，放誼、  
*

、*8

，寿
敷
下
，III 煽一分・， 

生抽、生粉、清水埋薄獻，小量熟油兜勻，即 

可上碟供食。
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成雙眼 

彭玉玲院長 
■
的各整至中，■
方

便的就是用眼
!6|1
帚■ 

fcr̂

r̂.
把它贴到眼上，便童生 

m
r
t
e
^
 
一 道痕，宛如天然的雙 

^
6
^
5

，其上可塗眼影和 

^
^
^
^
描眼钱。但買囘來的雙

/
 
眼■
曜帶，必須要按
te 

a

况作一 些修IR

才好

，否則仍ee^  

被察#
出來的■
一&̂

一一慈.
不通,
無.
用 

.
…

So 果冬什麽方法郁不可 

黏眼16

帝的&

診̂̂
0
吞能做将很自然的 

，就是在眼邊处.E^: ■
;
， 

假睫毛帖合*
‘

»
法III 有效果，1

但不能持■
一段 

3

另一U
M
似雑『

・要自然，11

不

如把眼*
*
可 

愛貼。例如在眼 

邊染上濃的眼影 

，或重貼在下■ 

■
描眼 »
、染眼 

影，都是單 »■

—

較長的時間*
■
窘
 

行時，・開眼*
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曲
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準法 
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装 
一 般人华手 

用3*
在眼**
编̂
^
心誤，是很!1

常的 

面m
is，||

皮二也一5
1
^
導II •
，這i8

連&

的有效果至方

・

自然地黏起而形 
鑫S3

羣師售完全避免

成雙眼 *
。 

一父关上 

此外，在眼 
-S沸̂̂
 

畫兩條畧離開的謎 

就要増行改化一：*;;? 

□
紅 
81出唇■
，如果只是 

父
一
离
，耳梆棒拭去， 

然後再用棉棒沾點粉型粉底
。如果能把手誤 

科正過來，書然 

就最好了。否則

，在上面屋一一

下。如果大

部
份
番
，就要把口紅抹去 

，再塗一次。
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要加上刻意的附帚修件，這當然是指例如地毡等 

等的陳設。
地毡的欺式林林It

越，尤其是不同的形象，甚至乎不 

同的厚薄等等，都可以成爲金選擇的餘地，這是十分 

有趣的問題。

爲了更能夠淸楚地解16

，到底那一類的家居佈置需要 

選擇那 一 類的地毡「相襯」呢？這 一 貼是需要考慮的。

以下是一 個很簡單而可以研究的方法：(
一)
首卷是要考慮-
下， 

那一 些家居的設備是已 eel
毁好的，例如小酒吧的枱桃，周圍夏也等 

，最好是把色謂選擇好 ^^uu^llll^  l̂lllllglllprM

，而又同時加上地毡的̂^^^^Bg

引用。(
二)
地毡所遮 1!!^^^^^^^

—̂

 

豊的地方，有些人喜歡H
l^^^yy

-
・ 

全部遮養掉，但有些就 
g
^
l
^
^
L

鹿角是部份遮号好些^Belw
is

二

■

，那就誉見仁見智了，. 

一般還是以部份遮 *
的 
一 

好看得多。(
三)
施
毡
、 

的厚度有分别，通常在 

大■
制薄身的，至於 

睡房的地方用的比较厚 
匡 

身
，可能是與享受有關 ■ 

吧。(
四)
在地毡上是■ 

喜要再撰放 
一 些其他■ 

小物件的攫設，就由個■ 

人喜歡而定。
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夜間睡中磨牙，常伴
it 口水、食慾差、消瘦 

q

 

和腹痛的症就。查一类便可確定有否816 

纟 
寄生；睡前藤食.，當人睡後胃腸還在進行消

I!

者李太來信問••
她兒子巳十一載，身侵健 
化工作，可引起口腔牙齒出現牙嚼食物的動作， 

康，不肥不瘦，精神和食愁都良好。但於二、
但口停實際無食
*.
，牙與牙對磨有聲出。致于夜 

三個月前突然發現他在晚上睡V! 時磨牙，很响 
間IW

睡時過於俄!Ji ，有時家磨牙的現象.，身■

及不止一次。會看■
生和服・生給的 

事息藥，也沒見效。李太問是什麼原 

因？如比長期磨牙，對身 
II及牙歯有 

何害處？es

手

BW

否有毛声？ 

李太女士：
很高興收到您的來信。入 B
後ei 牙一

有其他疾病、畜
不
好'
精神過度緊張 

興奮，■
酒過度等均會引起磨牙。 

覆子衣8
磨牙- 般隨年龄壇大會消失 

，對身，無特别影响，如不 *
重，只要 

注意致子存規律的起居飲食和活動就可 

改善。依是 e*l
則®

R
ie

生查一查原因

庭保
健
儈
箱

，是屬睡不安寧的-16

表現。大物有*■
生主替 
善
療
，不然可會使蓄电損而引W

k  

百分之十五的人，入睡後出現・牙現象，尤以 
痛。

兒童多見，大人較少。 

從來信所述，您的兒子身・發育良好、健康， 

晚上睡覺時引起磨牙的BH

有多禮：SH
U
E

不必也份担憂，有疑問歡嘗來信。

較普a
，尤以兒重佔多。由於寄生在■*B  

eall 會分 
18毒素，加上它的排祕物，對人■ 

有刺激作用，而兒童 #
育尚査熟，故引起

兀

竟

是

何

原

因

*a*l*SA 
太茎器庇：r

再世華佗」等等吹捧之詞，$
 

S

IBM
市某街道找到那位 
欣張放大的彩色照片，內容都是「陳X*
」興書 

■
「陳X
X
」襄
所
， « 
紅明星們的合照。

r
然發現，小小的0
値裡 
「你*
，那B
多明星也向他求診！」母親指« 

■*
滿了人草。-
問之下 
那些照片說。在老人家看來，這些著名人物就是

犖
，大多是看報章，基名而來，希望根治16

尿病的 
信心616

誌。

老年人。

「凍xx

」並沒有仔細的爲母at 檢査或診1m

，

「你們眞是好m
數！」■
館內的-
名工作人員只登学一些簡草的資料，例如小便的化驗有多

對候診的人說：「外国一 

位富人患上精尿病+
敷年 

，月前經凍・師一手治癒 

，爲了報答陳 »
師再生之 JdseM

r 日比inEru ( 
接着就送給我們一本小册 

士
副 
二 
子及一瓶棕色瞽丸。

楚，造福本港糖尿病人，寄來一离元美金，資助 
用，這是我8
門自製中藥提煉的，由今天起，三 

太月苜一百位求診的病人，原本包16
的診金是八個月內，不可吃飯、*!
類的
|8粉質食物，每天吃 

千元，現在减收一半，即四千元包ell
尾。」 
東瓜連皮最少三斤，東瓜吃得越多越好，越快痊 

在 » 的老人家，得到如此的「惠賜」，竟然大 
愈！」

都連聲稱好和道謝！我心中却是不勝疑惑：世上 
以東瓜代替飯餐的食療法，我116 是首次!!m

， 

奇*
鎌症多的是，况且每人的・質病情不一樣，
但見「凍XxJ

莒之W
IIIII ，他附送的$

子，又

都能有「包|e」

的事？

有名有姓的列出不少・*
的病例，母 *
信心叁然

等候了快一小時，終於悔到家母了，伴着母規，付亨四千元的診金，向「
I1IX
X
」再三多W
 

一同進人診室內，裡面懸掛了不少牌匾和照片，
，歸家而去。
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卜集学家喧。


