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MORALE

L'homme et la Ww~r

11<' lit11 bol-Iicotemler sanis a(<
îee'r,'il.n',5 léC(1(rne'rt q11% fal

liir 1eéîeuilirt-r la nature, ni tant
q.ua u e lit ert a trouvées poi

.i an4pire usage.
12 làuuèleu' a su dlompter par l'O

mux qui le. %;irlr.,cntailit par Il
,su eisiaierleur huinuur brutal
rire lli iert! indlocile.

Le terre. eiit-nièmîe, it été force
<ivutriv à luii dlonner dles alimenit'l
i1111s à corriger on sa faveur
iiiieiitt's sauvagesi.

Il crmina i'de: et riîénîe le feu
duxe, grands ennemis, s'accorden
(1411 uSI. dc oprutiOlI.s .Ui nomhnreul
rc-sauIre.s.

l'e.nr mnarcher' plus sûremienit il
ki4t . ZÎ le v~ilder dans ses v oyî
iit-.'4urer plus é;galo-eent sa vie.
soleil it rendre compte, pour
tous ses Peas c'est que Pieu.
1lieîeenee' peour être le ci. do (leV
ai donne l'ilnteligcc, 'Iter CI
ti-alivel' ce qui lui manque.

('.omnîiet aîurait pu prendre un
une crC;tiire' si f.bsi elle n'
<'lenirt une force'- supéýrietiie & te
vi.sîide. un souffle de l'esprit de
lie immiortel ?

-o-i~ ~ ~~. L riirCigrès d'Hygiène

Le premier congrès ci*lhygiène alimentaire qlui
lenct %le terminer ses travaux â Paris a rêvé-

lèr dles choses curieuses que 1 cin était loin de
supposer eii France.

M. Langlois n feîit des révélations sur l'état
sndaileux du régime alimentaire des marins

dlu counneree que la loi permet de "sous-nour-
rir' avec <les aliments insuffisants et d'alcoo-
lib-er ni mênme temps : cci est vrai Suet'ut
pourn les pc'clîeurs d'Islande et de Terre-Neuve.

On al ap.pris aussi, avec stupeur, que, dans
l'armé,te. sui, ant le rapport très documenté de
M Do\el a et du capitaine Perrieir, là sol-
cleet en camopagnle est moins nourri que sur le
p.ied dle paix, et (lue la ration <lu détenu est
pins forte que celle lu soldat on activité de

Nyotre, confr-ère %Et. «Maurice de Fleury a expo-
sé ses vues i~ur l'alimentation des travailleursintellectuels, Zî qui il conseille de manger peu,pour éviter l'arthritisme et le nervosisine.Ctte iiitnit're de( voir est approuvée par MI1.

M. Mrte, inpeceurgénéral <les services
vi-iýriiirc, ansunrapport trois complet,
intiti. qe linsectonde-? viandes. poissons.
gil;irs,%oailes et.,est insuffsante ea

Ft-ace.Ti écitin htsoppressien des tueries
artiuli'Ire etunenouvelle règlenientatioti

M. l doteur«Netera parlé Pnsuite de l'in-
toxication -résultant dle l'ingestion d'aliments
inifert(!s. Il a cité Plusieurs 'exemples d'empoi-
sonnemîents par' les gâteaux ii la crèmie, et il a
déflini ces emp Isonuements par le rôle que
Jouent (les bacilles parasitaires analogues à.
eeu-c qui se développent dans le lait ou les
oeufs servant à la confection de ces gâteaux.

Jfvotages "à nos lecteurs
~ioiiei~& T,".j JOURNAL POUR rtO-URq est la seule pu-alictionl <lu nmende entier qui offre & set abohl-

nés et lecteurs les avant-tees suivants:
i ~Des articles "'yin'.di) *#"lednre", le

'M«l,5lecine". Dos articles de "Lit.térature", dec
«droit", <le "phafrmalcie" de famille. Une par-

tic réservée à la Morale. fUte colonne peur la
Imiration ces * Médecino véttrinaire".
ites la science Le JTOURNAL POUR WTOU. donne toutes lés

de belles lit- semiainees des recettes (le cuisie pratique et
tir l'acconimo- d'économie domestique il s'occupe de recluer-

cees géniéalogiques, <lu graphologie et d'h 'brus-
,sprit les ani- copie.
a force; Il a Lat #'Page de la beauté" est partlc.uliremnt
,e et contriîîi- appréciée dun dames et (les demoigelles, car

elles y puisent. une foule do recettes de heautf'.
c. par sont In- et dle formules éconumiques pour embellir et~s Plus conlve- restcr jeune.
l'aigreur des "Les Petites Nouvelles" suo_.t toujours Inté-

ressantes.
et l'eau. etPs LE~ JOURNAL POUR TOUS publie un feuille-

et à le servir ton inédit, dle nos meilleurg écnirains.
ses et si né- Danîs les "Conseils pour tous" il répoida.t

toutes les questions (lui lui sont esées.
a appris aux Lns abonnés <lu JOURNAL POUR TOUS ont

11ges . - pour droit â (les consultations de médecine et de
il a obligé le droit émanant de spècialistes de renom.
ainsi dire, de Enfin p-r li*ntermnécliaire du JOUzANAL,
ayant formé POUR TZ'US. ses ledeeurs peuvent se procurer

inivers. il lui tout ce dont ilis ont besoin : livrAs, remèdes,
lercher, pour appareils. nmarchandises, etc.

Le JOURMNAL POUR TOUS est indispensable
i tel ascendant à tous Il peut faire économiser des sommez
avait en son (-levées à ceux qui savon& apprécier son utilité.
ouîte la naturc Son unique souci est de se rendre utile et
Dieu, un souif- agréable it tout le monde.

Le JOURNAL POUR TOUS parait tous les
FENELON. jeudis. Des ahonnements d'essai d'un mois, au,

prix de 25 cents, sont accordés à. toils ceux
cul en foat la demande à l'adininlstrirtion du

AlinienOaRreL POUR TOUS, 56 rue Amhierst,
Mont-éal

Notre concours

Nous attendons toujours la juste eolution le
rrtre troisiNne concours. Beaucoup <le rtp..mîe-
ses nous sont parvenites mais aucune nie ré-
ro~nd à, la question teile que posée.

Un certain nombre do nos lecteurs confondent
JTacques-Cartier, avec le premier découvreur
des terres du Caeâdai. Le premier découvreur
fuer celui qui aperçut le premier, et qui signala
fe premier, la terre qui devait porter le, nom
de Canada plus tard. Il n'y a pas de confu-
sien possiblt.

SERVICE COMMERCLAL

'Nous rappellerons à nos lecteurs que la
JOURNAL POUR TOUS' -est àl la disposition
des personnes çui désirent se procurer, solt, X
Montréal, soit ailleurs, des produits. remèdes,

fnaeils, marchandises, etc. Ce service- ab-
souent gratuit, est créé uniquement dans le

but de rendri service à. nos lecteurs et lectri-
ces du loin.

'Une grande surprise est réservée â lies lec-
teurs pour le prochain numt-ro. Elle sera an-
noncée à la premièüre page, il la place (le la
chronique. Tous nos lecteurs devront lire at-
tentivemnent cette page.


