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RHUMATISME
Ayant connu malheureusement ce qua sont 

lep rouffrances terrible» an’occasionnent le rhuma- 
tisme, Mme J. E. Hunt, qui demeure au No 204 de 
l’Avenue Davis, D 61 Bloomington, III. est si re- 
connaissante d’avoir été guérie qu'elle est anxieuse 
de réveler à toute autre personne qui en souffre 
comment se débarrasner de cette torture par un 
moyen simple, à la maison.

Mme Hurst ne vend rien du tout. Découpes 
tout simplement cette annonce, adressez la lui, 
mentionnant vos nom et adresse, et elle vous four- 
nu» loua les renseignements très appréciables 
gratuitement. Ecrivez-lui de suite avant que voua 
n vivier cela en oubli.

Eponge aux fraises.

Prenez de la frangipane à l’éponge com­
me ci-dessus. Prenez ensuite une jarre de 
confiture aux fraises contenant des fruits 
entiers et beaucoup de sirop. Séparez les 
fraises du sirop. Faites passer le sirop à la 
passoire et incorporez dans l’éponge. 
Mettez le mélange dans un plat de verre et 
décorez avec les fraises.

Pour l'ouverlure des Classes
nous avons 

toute la musique :

RAOUL VENNAT
3770, SL Denis. ' 

rIontréal, P. Q.

Chez-nous
Section féminine Le Foyer, L’Ecole

de tendresse qui nous animent, envers ceux qui sont partis 
et qu’aucune manifestation terrestre ne peut atteindre, si — 
n'est les prières que nous offrons pour eux.

Ne méconnaissons pas les vivants, ce sont les morts qui 
nous le conseillent!

1. COUSINE AVETTE.

PENSEES DE NO VEMBRE
La tradition comme la mélancolie de la saison nous in-
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Toilette d’oreiller 9023. 30 x 30 pes. Patron au carbone 25c.; perforé 50c. Tout étampée sur 
coton fini toile 85c. chaque, la pa re 01.50; sur pure to le soyeuse l'un té 01.40, la pa re 62.70. Etam- 
page seul 50c. l'unité.

1 dos .coton M.F.A. à 45c. la dos.
Grande feuille papier carbone bleu ou blanc à 15c.
Demandez notre catalogue de broderie en vente dans tout le Canada sur réception dé lie
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1 poulet de 2 livres,
12 carotte,
12 poireau,
112 pinte de bouillon de boeuf,
Sel au goût,
Mode de préparation.—Plumer, flam­

ber, vider et brider le poulet, hacher les 
abatis du poulet, les mettre dans une 
casserole avec poireau,- carotte, sel et 
bouillon; faire bouillir, écumer et ajouter 
le poulet bridé. Laisser mijoter pendant 
1 heure.

La broderie est un agréable passe-temps 

me 
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solide argent, faisons enfin equisition droit, sa place eu nos demeures; saehons BOUILLON SPECIAL DE BOEUF ET 
de solide étoffe. seulement procéder avec modération, la DE POULET

—orra II y aura toujours quantité d’Indiens ténacité et l’intelligence feront le reste. Ingrédients-__DEUX MOTS et de Naturels du Tongo pour conserver Ne manquons pas une occasion d’in- )91 V ,——14 —“-— les traditions des costumes primitifs, viter doucement la mère à toucher che- 24 livre de maigre de boeuf,s== mes ==, =Tztrupsosprogtes"erenr"tt..d” sors..". dreaç"azctee“MT.: fesous.."anTqdzzzsusz"sEsspT.zeFqrs“2”E: tnziassoRzourss.szcTaklnn“.-s:9m8.2 
=========================, ™ “" DF rouer 
famille en la difficile mission de conguete Mais de grâce - point - des trans- pie est si facile de recherche, c’est in- 8 du bon sens rendu ou maintenu en son parences et des vives de dessous de bras, compréhensible,' cette immodestie... et 10Yer _ , -a - . 1. Comme leurs frères palpables, les voiles pour toutes celles qui ont quelque res- on ne peut.g" ste.d accord sur e de l’espérance deviendront d’opaques pect d’elles-mêmes, quelle aberration!
surtout dans les modes, connue sur cet jug P q

autre de nécessité de rentrée au bercail, — 
du bon goût, riche parent de la modestie, 

rade la pondération. i )
Assez de gaspillage de gaze, de voile!

1 de mousselines vaporeuses. Pour du

.,} COUPONS D’ETOFFE 
te. h Noua vous offrons un bel as- rnd, sortiment très varié de couponsti de longueur convenable pour
a certains vêtements tels que cos- 

“Pwey < tûmes, matinées, jupons, et ro- 
aw.Y, w bes pour dames et jeunes filles;

M. chemises d hommes ; aussi d’au- 
“ très coupons et pièces de tissue

des plus récentes teintes et de la dernière mode. 
Argent remboursé si vous n’avez nar entière satis- 
f ction. Prix $1.00 franco. Gros lots bonne valeur 
aa$2 00, $3.00 et $5.00 ttsmo.. s
G corge* Grattabt Arent At .New Glasgow, Qt <

GRATIS Ce*: 
ou 100 autres belles pri­
mes. Demandez 50 pa­
quets de graines, quand 
vendue retournes 83.00, 
Catalogue de 500 Bargain 
gratis.

ALLEN NOUVEAUTES, ST-ZACHARIE, QUE,

vitent à no us recueillir et à penser à ceux qui nous furent chers, 
pour que notre-douleur ne soit point stérile, à nous servir de 
ces réflexions pour faire jaillir une nouvelle force morale pour 
diriger notre conduite. —

Nous ne comprenons ce qu’est la mort que lorsqu’elle a 
frappé quelqu’un qui nous touchait de près; et pourtant elle 
devient plus cruelle encore pour ceux qui sont,partis depuis 
plus longtemps, car nous ne pouvons retrouver ni leur visage, ni 
leurs gestes, ni leur façon de penser. Et c’est une épreuve plus 
rude que de les perdre; et comment peut nous être profitable, 
en nous montrant à nous tourner vers les vivants, en nous 
persuadant qu’ils sont mortels, et que nous ne devons pas les 
peiner, mais leur prouver notre affection, ne pas leur refuser 
notre aide, nos lumières.

Pourquoi sommes-nous si âpres, si agressifs, si froids, si 
malfaisants, si envieux! Que nous aimons mal, d’une façon 
étourdie et égoïste. _______

Vienne là mort et soudain tout change, nous regardons 77 .. ,
comme précieux tout ce que nous avons perdu et dont nous nous vêtir: ‘établir une distinction . entre les 
préoccupions si peu. victimes innombrables et la “vraie fem-

N’attendons pas l’irréparable séparation pour rendre jus- mpoadai eesertnecslbgpalsxecpoukleses 
tice a ceux qui nous entourent, ayons pour eux les sentiments deux mots sont bien vôtres: inserivez-les 
‘ ’ ’ '" ‘ ′ ' ■ • ■ • • , à votre programme du jour ; usez-en

• à discrétion.... et bon succès: le monde 
U ce a les yeux sur vous, et vous prie, crie:, 

agissez! • ■ ■ ■
M. P.

rroser légèrement ces terrées 
iu tiède additionnée de quel- 
e d’ammoniaque. Placer le 
in endroit chaud et au bout de 
jours vous verrez apparaître 
Vous n’aurez qu’à les compter 
rez quelle proportion de votre 
era.
tens.—Un grand éleveur de 
t les sages paroles suivantes: 
t quinze pour cent des mala- 
vissent dans la bergerie pen- 
dépendent de ce que cette der- 
»p chaude, malpropre et mal 
es moutons sont exposés à des 
s trop subite de température, 
nt d’un milieu très chaud 
tre trop froid, qu'on les laisse 
, neige qui fond sur eux et aux 
ss.. Comme il vaut mieux pré- 
térir tout cultivateur soigneux 
'éloigner de ses moutons toutes 
e maladie.
ibre de cultivateurs trouve- 
i à relire la leçon d’hygiène que 
le façon amusante notre ancien 
ns Le Diable est aux Vaches, 
server les pommes de terre.— 
ans lesquelles sont conservées 
de terre doivent être obscures, 
et sèches.
s ouvertures doivent être ou- 
s temps doux.
en cave sont volumineux, il est 
oser dans la masse, verticale- 
rizontalement, des fagote de 
voquer la circulation de l’air, 
de la cave est humide, de les 
des planches.

page arretées de facon perma- FM nentespar leremide Trench P a contre Elpilepsie et Crises.■ 1 Simple traitement il domi- LU cile. Plu. de 35 année, de
succès. Dr milliers de 

de toutes les parties du monde, 
a brochure gratuite donnant details 

Ecrivez tout de suite à

5 REMEDIES LIMITED
Chambers 79 rue Adihily Est. 
Toronto Canada
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