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sont toujours les mêmes. Voici un cas que j'ai examiné der-
nièrement ; c'était un grand inventeur, et il causait admirable-
nient bien ; cependant c'était un vésanique, un grand neuras-
thénique faux. Par conséquent, c'était un incurable.

Proimstic.-Pour vrai neurasthénique, guérison.
Les faux neurasthéniques, je le répète, sont ineurables.

TRAITEMENT

Abordons maintenant Fétude du traitement des états neu-
rasthéniques. Sur ce sujet, je vous assure que les auteurs se
sont donné libre carrière. On a préconisé tant de traitements
que le praticien ordinaire est souvent fort embarrassé, lorsqu'il
s'agit de choisir le meilleur procédé, celui qui devra guérir son
tiaade.

Ces incertitudes proviennent de différentes causes, d'une, en-
tre autres, qui personne n'oserait contester, à savoir, que tous
les traitements préconisés ont eu le tort de se réclamer d'une
pathogénie différente.

Cette thérapeutique pathogénique a été critiquée fort ;piri-
tuellement par M. Brissaud, et nous n'avons pas à la décrire.
On devra, autant que possible, éviter la multiplicité des dro-
gues.

Si l'on pouvait, disent MM. Proust et Ballet, dresser le bilan
des méfaits des médications dites toniques et reconstituantes,
des hypnotiques variés, bref, des produits pharmaceutiques
dont sont surchargés les traitements plus ou moins avisés qui
sont entrés dans la pratique journ:.ière, on se demanderait si
les neurasthéniques ne sont pas les obligés ou les victimes de
la médecine.

J'ai été appelé par un concours de circonstances toutes parti-
culières, aussi bien par mes fonctions d'hydropathe et d'élec-
tro-thérapeute, à soigner un grand nombre de neurasthéniques.
Quelques-uns m'ont été envoyés par des médecins de Trois-
Rivières, de Montréal, de Québec et des districts environnants.
Je suis heureux d'avoir ici .'occasion de leur en exprimer toute
ma gratitude.

Voici la technique de ma méthode:

TRAITEMENT HYGIÉNIQUE ET MORAL

L'importance du traitement psychique doit être considéra-


