
LA GAZETTE MÉDICALE

l'ulcération du poumon, la phthisie pulmonaire, sont des conséquen-
ces assez fréquentes, ainsi que la cataracte à laquelle l'opération ne
profile pas ; et chez ceux qui maigrissent, la température se tient au-
dessous de la moyenne.

Durée. - La moyenne est de 2 ou 3 ans. Elle est le plus souvent
continue, mais quelquefois avec des rémissions. On la voit quelque-
fois se terminer subitement, ou par dyspnée ou coma. Le diagnos-
tic est assez généralement facile. On devra toujours le soupçonner
chaque fois qu'une personne vous dira qu'elle mange beaucoup et
qu'elle maigrit. Après avoir constaté à l'urinomètre une densité de
1030 ou plus, ne manquez pas de vous assurer par les expériences
chimiques si cette densité est dûe ou non à la présence du sucre. Un
des moyeus, entre plusieurs, que je vous suggère est de verser dans
un tube à réactif parties égales d'urine et de liqueur de potasse aux-
quelles vous ajoutez quelques gouttes d'une assez forte solution de
sulfate de cuivre ; faites chauffer au-dessus d'une lampe à alcool,
mais non pas jusqu'à ébullition. Si le liquide garde la coloration
bleue, il n'y a pas de sucre, tandis que s'il en contient il prend la
couleur de l'acajou.

Il y a plusieurs autres modes conseillés dans le même but, vous
ferez bien d'y recourir afin d'assurer encore mieux votre diagnostic.
Le pronostic est très grave, pourtant pas sans espoir absolument.

Les lésions pulmonaires, les inflammations cutanées, les troubles
de la vue sont des signes défavorables. J'ai connu deux cas qui se
sont terminés par l'entérite presque sans douleurs et très prompte-
ment suivis de gangrène.

Le traitement doit être diététique et pharmaceutique. Le premier
a une importance capitale et voici ce que dit Bouchardat à son occa-
sion : manger modérément et lentement, bien digérer, bien mâcher
tous les aliments. Tant que la quantité des urines rendues en 24
heures excédera iy'/ litre, boire le moins possible et prendre peu d'aý
liments liquides, tels que bouillons, soupes, etc. Pour faire des pota-
ges gras ou maigres il faut employer la farine de gluten ; combattre
le sentiment de la soif en machant des graines de café. torréfié. Evi-
ter le repos et le sommeil après le repas ; pour cela une bonne pro-
menade en sortant de table est très utile ; ne se coucher que 4 ou 5
heures après le dernier repas ; s'abstenir de tabac ou fumer le moins
possible.

Tant que les urines contiendront du sucre, on remplacera le pain
ordinaire par le pain de gluten, en manger le moins possible, mais
bien plutôt les viandes de toutes sortes, blanches ou noires, ayant
soin toutefois de choisir celles des animaux plutôt vieux que jeunes,


