
3o L'expérience nous apprend que beaucoup gardent
sans tache la pureté parfaite dont ils on fait le vSu. Or
ceux-ci ont la même nature que les autres: Ne pouvez-
vous, vous dirai-je avec saint Augustin, ce que ceux-ci
et celles-là ont pu ?

éo Econtons saint Fiançois de Sales: " Tant que les
fruits sont sains, ils peuvent être conservés les uns sur la
paille, les autres dans le sable et les autres dans leur
propre feuillage ; mais dès qu'ils sont une fois entamés,
il est presque impossible de les garder autrement que
par le miel et le sucre ei confiture. Ainsi la Chasteté
qui n'est point encore blessée, ni violée, peut être gardée
{il faut cependant prendre des moyens); mais une fois
entamée, rien ne peut la conserver qu'une excellente
dévotion qui est le miel et le sucre des esprits."

Ainsi, d'après le docteur ascétique, on peut toujours
être chaste quand on le veut; et en vérité quand on n'a
jamais porté les lèvres à la coupe impure. on n'en sent

nil besoin, - nul désir ; toutefois il faut veiller et
prier.

Mais a-t-on ou le malheur de tomber ? Est-on enchainé
par de mauvaises habitudes ? Sent-on la passion s'agiter
en son cœ'ur et son sang passer dans ses veines comme
du plomb bouillant? on ne doit pas désespérer, la vic-
toire est toujours possible, mais pour vaincre, il faut
VOULOIR et PRIER.

Quand je dis vouloir, je n'entends pas désirer. essayer,
mais FAIRE DES EUFFORTS.

L'impureté enlace si bien, retient si fortement, qu'on
ne peut. s'en défaire que par des ciforis réels et constant,
qu'en se faisant violence à outrance. Si la Chasteté est un
don de Dieu et si l'on ne peut. l'acquérir par ses seules
forces, DiLu vent cependant que nous ftssions de notre
côté tout ce qui dépendra de nous pour l'obtenir: et ce
n'est qu'à ce p:-ix qu'il veut nous la donner.

Vous voulez être chaste, bon lecteur, commencez de
suite la lutte, ne tardez pas davantage, car la victoire
deviendrait plus difflicile.

Ecoutez-moi : plus vous attendez, plus l'impureté se
fortifie dans les retranchements (le votre âine, et vous
devenez plus faible vous-mème. A l'oeuvre ! et voici les
armes que vous devez prendre.


