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IT temps où le Séraphique Père Saint François 
fit son voyage en Terre Sainte, il ne voulut pas 

t manquer de'se rendre à Antioche, par vénéra­
tion pour ce premier siège de saint Pierre. Peu 
de jours avant son arrivée, était passé à meilleu­
re vie un saint Abbé de l’Ordre de saint Benoit, 
lequel avant de mourir avait dit, dans un esprit 

prophétique, à ses religieux : « Après ma mort, il viendra ici à la porte 
de ce Monastère un homme vêtu d'un habit âpre et rude, humble, 
pauvre, méprisable aux yeux du monde, mais agréable à Dieu, déjà 
Père d’une nombreuse et sainte famille, digne de respect et de tout 
honneur. »

A la mort du saint Abbé, ces bons Religieux brûlaient du 
désir continuel de voir ce saint homme qu’il leur avait annoncé 
et ils observaient avec grande attention tous les pauvres qui se pré­
sentaient à la porte du Monastère. C’est alors qu’arriva à la Montagne 
noire, territoire de la cité d’Antioche, où se trouvait ce Monastère, 
François le vrai imitateur de la vie apostolique. Les religieux le re­
connurent aux signes donnés par leur Abbé ; ils le reçurent proces- 
sionndlement, avec des marques de grande allégresse, de vives 
démonstrations d’honneur et de révérence, suivant les instructions 
que leur avait laissées leur défunt Prélat.

« On peut conclure, continue le vieux chroniqueur de l’Ordre ( r), 
par l’événement merveilleux arrivé pour ce Monastère, peu après 
l’arrivée du saint, en quelle estime on avait la sainteté de ce grand 
serviteur de Dieu, quelle influence produisit sa conduite sur ces refi­
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